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O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes técnicas do 2° Juizado
Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao insumo fraldas
geriatricas descartaveis.

| - RELATORIO

1. De acordo com o documento da Rede SARAH de Hospitais de Reabilitacdo (fl. 23),
emitido em 05 de agosto de 2022, pela médica | !,
0 Autor, de 13 anos de idade, possui diagndstico de mielomeningocele, hidrocefalia sem
necessidade de derivagdo ventriculo-peritoneal, apresenta também bexiga e intestino neurogénicos,
ndo tendo controle do esfincter vesical e apresenta perdas urinarias em fralda de forma continua.
Necessita de fraldas descartaveis tamanho XG ou XXG — 120 unidades/més.

2. Codigo da Classificacdo Internacional de Doencas (CID-10) citado: Q05.9 -
Espinha bifida ndo especificada; e N31.9 - Disfuncdo Neuromuscular ndo especificada da
Bexiga.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consollda(;ao n°® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacdo da Atencdo a Salide no &mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Saude e aperfeigoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuério o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacio Nacional de A¢Bes e Servigos de Satde (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS) e da outras providéncias.

DO QUADRO CLINICO

1. A mielomeningocele é um tipo de malformacéo congénita da coluna vertebral e
medula espinhal caracterizada por protrusdo cistica do canal medular, que contém a medula espinhal
e meninges, causada por falha no fechamento do tubo neural, durante a quarta semana de gestacéo;
pode apresentar-se de forma rota, integra ou epitelizada. Ela ocorre em aproximadamente 1:1.000
nascidos vivos, e € considerada como a segunda causa de deficiéncia motora infantil e afeta os
sistemas nervoso, musculoesquelético e genito-urinario. A crianga com mielomeningocele pode
apresentar incapacidades cronicas graves, como paralisia dos membros inferiores, hidrocefalia,
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deformidades dos membros e da coluna vertebral, disfuncdo vesical, intestinal e sexual, dificuldade
de aprendizagem e risco de desajuste psicossociall. Os pacientes podem ser classificados
funcionalmente como torécicos (T), lombares altos (LA), lombares baixos (LB) e sacrais (S) ou
assimétricos?.

2. A hidrocefalia é definida como aumento da quantidade de liquido cefalorraquidiano
dentro da caixa craniana, principalmente nas cavidades ventriculares, mas podendo ocorrer também
no espaco subdural. Sua principal consequéncia clinica imediata é a hipertensao intracraniana, a qual
muitas vezes exige pronto tratamento cirlrgico®. As drenagens valvuladas unidirecionais com o
objetivo de derivar o liquido em excesso nos ventriculos cerebrais para outras cavidades corporais.
Embora a derivagdo possa ser feita para 0 meio externo, para o atrio direito ou através de terceiro
ventriculostomia, a variedade mais largamente empregada é a derivagdo ventriculo-peritoneal
(DVP)4.

3. A bexiga neurogénica é a denominacdo que se da a uma disfuncdo vesical
secundaria a um comprometimento do sistema nervoso que pode ser congénito ou adquirido. A
complicagdo mais comum da bexiga neurogénica é a infeccao urinaria e a mais grave € a deterioragéo
da funcdo renal. Essas complicacdes sdo resultado de estase urinaria residual, com aumento da
pressdo vesical para as vias urinarias superiores, favorecendo as infecgBes urinarias e o
desenvolvimento de refluxo vesico-ureteral com futura deterioracéo renal®. Dentre as alternativas de
tratamento, destaca-se o cateterismo intermitente, o cateterismo de demora e o uso de coletores
urinarios (dispositivo para incontinéncia urinaria)®.

4, O intestino neurogénico, definido como perda da sensacdo de necessidade de
evacuacgdo ou inabilidade para distinguir presencga de fezes solidas ou liquidas, ou gases no reto,
apresenta-se também como consequéncia de uma lesdo raquimedular. Esta manifestacdo ocorre
devido ao blogueio das mensagens enviadas do aparelho digestivo para o cérebro e deste de volta ao
aparelho digestivo através da medula’.

DO PLEITO

1. Sdo considerados produtos absorventes descartaveis de uso externo os artigos
destinados ao asseio corporal, aplicados diretamente sobre a pele, com a finalidade de absorver ou
reter excrecdes e secregdes organicas, tais como urina, fezes, leite materno e as excregdes de natureza
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menstrual e intermenstrual. Estdo compreendidos nesse grupo os absorventes higiénicos de uso
externo, as fraldas infantis, as fraldas para adultos e os absorventes de leite materno®.

111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que o insumo fraldas descartaveis estd indicado, € imprescindivel e
eficaz no manejo do quadro clinico que acomete o Autor (fl. 23). No entanto, ndo esta padronizado
em nenhuma lista para dispensacéo no SUS, no &mbito do municipio e do Estado do Rio de Janeiro.

2. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Saude® ndo foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para o quadro clinico do Suplicante — espinha bifida
néo especificada, bexiga e intestino neurogénicos.

3. Ademais, destaca-se que 0 insumo pleiteado trata-se de produto dispensado de
registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA,

4, Quanto a solicitacao autoral (fls. 17 e 18, item “VIII”, subitens “b” e “€”) referente
ao fornecimento de “... outros medicamentos, produtos complementares e acessorios que se fagam
necessarios ao tratamento da moléstia do Autor ...”, vale ressaltar que ndo é recomendado o
fornecimento de novos itens sem apresentacdo de laudo de um profissional da area da saude
atualizado que justifigue a necessidade dos mesmos, uma vez que O Seu uso irracional e
indiscriminado pode implicar em risco a saude.

E o parecer.

Ao 2° Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de
Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

JOCELLY DOS SANTOS OLIVEIRA
Enfermeira
COREN/RJ 304.014
ID: 4436719-8

VANESSA DA SILVA GOMES
Farmacéutica
CRF-RJ 11538
Mat. 4.918.044-1

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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