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O presente parecer visa atender a solicitacéo de informagdes técnicas do 1° Juizado
Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao insumo fraldas
descartaveis — tamanho XG (4 unidades por dia).

| - RELATORIO

1. De acordo com documento médico em impresso do Hospital da Crianga — Secretaria
Estadual de Saude/RJ (fl. 21), emitido em 26 de julho de 2022, pela médica
B 1, a Autora, de 06 anos de idade, portadora de extrofia
de bexiga e epispadia, foi sido submetida a varias correcdes cirirgicas de anomalia uroldgica grave.
Realizou a Ultima cirurgia para corre¢do de anomalia em 20/05/2022, permanecendo internada até
12/07/2022, no entanto, mantém bexiga com baixa capacidade e incontinéncia urinaria.
Necessitando de uso de fraldas descartaveis, além do tratamento medicamentoso para aumentar a
capacidade vesical.

2. Foram citadas as Classificagcdes Internacionais de Doencgas (CID-10): Q64.1 —
Extrofia vesical, Q64.1 — Epispadias e R32 — Incontinéncia urinaria ndo especificada.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolldagao n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacdo da Atencdo a Salide no a&mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salde e aperfeigoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuério o conjunto de agdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n°® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacio Nacional de Agdes e Servigos de Satide (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Sadde
(SUS) e da outras providéncias.

DO QUADRO CLINICO

1. A epispadia é uma malformacdo urogenital rara caracterizada pela falha do tubo
uretral em tubularizar na face dorsal. Ao contrario das hipospadias, onde o meato esta na face ventral,
as criangas com epispadia tém uma placa uretral bem aberta no dorso. E comumente visto como um
componente no espectro do complexo de extrofia-epispadia da bexiga (BEEC). As epispadias
isoladas constituem menos de 10 por cento do total de casos de epispadia. A epispadia masculina
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isolada € rara, com incidéncia inferior a 1 por 100.000 nascidos vivos. Os portadores do sexo
masculino tém anormalidades anatdmicas caracteristicas, incluindo um falo curto e atarracado com
um meato localizado dorsalmente, falo apontando para cima e capuz ventral do prepucio. A epispadia
feminina é ainda mais rara, com incidéncia variando de pelo menos 1 em 160.000 a 1 em 480.000
nascidos vivos. As meninas tém um clitoris bifido, abertura uretral patulosa, abertura vaginal anterior
e mons malformado ou ausente. A diastase pubica é vista em homens e mulheres com epispadia.
Graus variados de continéncia urinéria sdo relatados nesses pacientes e, dependendo do grau de
continéncia, podem ser categorizados em epispadia continentes ou incontinentes. O diagnostico de
epispadia é clinico e ndo requer investigacdes adicionais. O fator mais importante que determina a
continéncia pds-operatéria nesses pacientes é a disponibilidade de um cirurgido/urologista pediatrico
gualificado. O acompanhamento de longo prazo é necessario para abordar as questdes psicossexuais
durante a transicdo da infancia para a adolescéncia e a vida adulta®.

2. A incontinéncia urinaria (IU) é definida como qualquer perda involuntéaria de
urina, segundo a Sociedade Internacional de Continéncia. E um problema comum, que pode afetar
pessoas de todas as faixas etérias, porém, sua ocorréncia é maior na populacdo feminina e na faixa
etaria mais avancada, especialmente ap6s os 70 anos, conforme estudos em diversas regies do
mundo?. Segundo a etiologia e a fisiopatologia da 1U, podem-se diferenciar os seguintes tipos: a
incontinéncia urinaria de esforco, que ocorre quando ha perda involuntaria de urina durante o esforgo,
exercicio, ao espirrar ou tossir; a incontinéncia urinaria de urgéncia, que é caracterizada pela queixa
de perda involuntaria de urina acompanhada ou precedida por urgéncia; e, a incontinéncia urinaria
mista, que ocorre quando ha queixa de perda involuntaria de urina associada a urgéncia e também
aos esforcos.®

DO PLEITO

1. S&do considerados produtos absorventes descartaveis de uso externo os artigos
destinados ao asseio corporal, aplicados diretamente sobre a pele, com a finalidade de absorver ou
reter excrecdes e secregdes organicas, tais como urina, fezes, leite materno e as excrec¢des de natureza
menstrual e intermenstrual. Estdo compreendidos nesse grupo os absorventes higiénicos de uso
externo, as fraldas infantis, as fraldas para adultos e os absorventes de leite materno*.

111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que o insumo fraldas descartaveis esté indicado ao manejo do quadro
clinico apresentado pela Autora (fl. 21). No entanto, ndo estd padronizado em nenhuma lista para
dispensacdo no SUS, no ambito do municipio e do Estado do Rio de Janeiro.

1 Anand S, Lotfollahzadeh S. Epispadias. In: StatPearls. Treasure Island (FL): StatPearls Publishing; June 3, 2022.
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33085327. Acesso em: 02 set.2022.

2SILVA, V. A., D’ELBOUX, M. J. Fatores associados a incontinéncia urinaria em idosos com critérios de fragilidade. Revista Texto
Contexto Enfermagem, Florianépolis, v. 2, n. 2, p. 338-347, 2012. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/tce/v21n2/allv21n2.pdf>.
Acesso em: 02 set.2022.

3 ABRAMS, P. et al. The standardisation of terminology in lower urinary tract function: report from the standardisation sub-committee
of the International Continence Society. Urology, v. 61, n. 1, p. 37-49, 2003. Disponivel em: <http://www.goldjournal.net/article/S0090-
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2. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Salde® foram encontrados os
Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas da Incontinéncia Urinaria ndo Neurogénica. No entanto
ndo foi encontrado Protocolo para as enfermidades epispadia e extrofia de bexiga.

3. Ademais, destaca-se que 0 insumo pleiteado trata-se de produto dispensado de
registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA®,

4, Quanto a solicitagdo autoral (fl. 16, item “VII”, subitens “b” e “e”) referente ao
fornecimento de “... outros medicamentos, produtos complementares e acessorios que, no curso da
demanda, se fagam necessarios ao tratamento da moléstia da Autora ...”, vale ressaltar que ndo é
recomendado o fornecimento de novos itens sem apresentacdo de laudo de um profissional da area
da saude atualizado que justifique a necessidade dos mesmos, uma vez que 0 seu uso irracional e
indiscriminado pode implicar em risco a saude.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de
Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

ADRIANA MATTOS PEREIRA DO NASCIMENTO
Fisioterapeuta
CREFITO2/40945-F
Matricula: 6502-9

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagao
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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