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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 2057/2022

Rio de Janeiro, 01 de setembro de 2022.

Processo n°® 0032535-05.2022.8.19.0002,
ajuizado por| |,
representado porr 1.

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informac@es técnicas do V Juizado
Especial da Fazenda Publica da Comarca de Niter6i quanto ao insumo fralda descartavel —
tamanho G (150 fraldas/més).

| - RELATORIO

1. De acordo com o documento médico em impresso da Secretaria Municipal de Saude
da Cidade de Itaborai (fl.17), emitido em 28 de julho de 2022, pela médica
F |, 0 Autor, 04 anos de idade, é portador de paralisia
cerebral, atraso global do desenvolvimento, cardiopatia grave e ndo tem controle esfincteriano.
Necessita de fraldas descartaveis de uso continuo, 150 unidades por més, 5 trocas diarias, sendo
as mesmas de tamanho G. Classificagédo Internacional de Doencas (CID-10) citada: G80.8 - Outras
formas de paralisia cerebral; F84.9 -Transtornos globais ndo especificados do
desenvolvimento.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagdo n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacio da Atencio a Saude no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuério o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n°® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacio Nacional de A¢Bes e Servicos de Satide (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS) e da outras providéncias.

DO QUADRO CLINICO

1. A Paralisia Cerebral (PC) é definida como um grupo heterogéneo e ndao bem
delimitado de sindromes neuroldgicas residuais, causadas por lesdes ndo progressivas do encéfalo
imaturo, manifestando-se basicamente por alteragbes motoras, com padrdes anormais de postura e
de movimento, podendo apresentar distlrbios associados mentais, sensoriais e de comunicagdo®?.
A PC pode ser classificada por dois critérios: pelo tipo de disfun¢cdo motora presente, ou seja, 0

1 CARGNIN, A. P. M.; MAZZITELLI, C. Proposta de tratamento fisioterapéutico para criangas portadoras de paralisia cerebral
espastica, com énfase nas alteragdes musculoesqueléticas. Revista de Neurociéncias, Sdo Paulo, v. 11, n. 1, p. 34-9, 2003. Disponivel
em: < https://periodicos.unifesp.br/index.php/neurociencias/article/view/8892/6425>. Acesso em: 01 set. 2022.

2 GOMES, C. et al. Paralisia Cerebral. In: LIANZA, S. Medicina de Reabilitagfo. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.
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quadro clinico resultante, que inclui os tipos extrapiramidal ou discinético (atetoide, coreico e
distdnico), ataxico, misto e espastico; e pela topografia dos prejuizos, ou seja, localiza¢do do corpo
afetado, que inclui tetraplegia ou quadriplegia, monoplegia, paraplegia ou diplegia e hemiplegia®.

2. Os transtornos globais do desenvolvimento se caracterizam por prejuizos severos
e invasivos em diversas areas do desenvolvimento, como habilidades de interacdo social reciproca,
habilidade de comunicacdo e presenca de comportamentos, interesses e atividades estereotipados. Os
prejuizos qualitativos que definem estas condi¢des representam um desvio em relagdo ao nivel de
desenvolvimento do individuo, que afeta sua adaptacéo social, educacional e de comunicagdo. Em
geral, as alteragcBes se manifestam nos primeiros anos de vida e podem aparecer associadas a
alteracdes neurolégicas ou quadros sindrémicos, variando em grau e intensidade de manifestacdes®.

3. A Cardiopatia pode ser definida como qualquer doenca que atinja o coragéo e
sistema sanguineo, sendo as mais comuns e principais causas de morte a angina pectoris, infarto
agudo do miocéardio, acidente vascular cerebral, aterosclerose e hipertenséo arterial®.

DO PLEITO

1. S&do considerados produtos absorventes descartaveis de uso externo os artigos
destinados ao asseio corporal, aplicados diretamente sobre a pele, com a finalidade de absorver ou
reter excrecOes e secrecdes organicas, tais como urina, fezes, leite materno e as excregdes de natureza
menstrual e intermenstrual. Estdo compreendidos nesse grupo os absorventes higiénicos de uso
externo, as fraldas infantis, as fraldas para adultos e os absorventes de leite materno®.

111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que o insumo fralda descartavel pleiteado estd indicado para melhor
manejo do quadro clinico do Autor (fl. 17).

2. No que tange ao insumo fralda, destaca-se que foi pleiteado e prescrito o
guantitativo de 150 unidades por més.

3. No entanto, cabe salientar que no intuito de nortear a equipe assistente para o calculo
da demanda média do insumo pleiteado, fralda, o disposto no artigo 31, secdo 3 da Portaria
n°184/GM/MS, de 03 de fevereiro de 2011, acerca do fornecimento de fraldas pelo Programa
Farmécia Popular do Brasil (PFPB), estabelece que as prescri¢Oes, laudos ou atestados médicos
deverdo limitar a 04 (quatro) unidades por dia de fralda. Caso o quantitativo de unidades solicitadas
exceda o previsto na Portaria supramencionada, sugere-se que o médico assistente justifique a
necessidade.

4. Quanto a disponibilizacdo dos itens, no &mbito do SUS, destaca-se que o0 insumo
fralda descartavel ndo estd padronizado em nenhuma lista para dispensacao gratuita no SUS, no
ambito do municipio de Nova Iguagu e do Estado do Rio de Janeiro. Assim, considerando que nao

8LEITE, J. M. R. S.; PRADO, G. F. Paralisia Cerebral: Aspectos Fisioterapéuticos e Clinicos. Revista Neurociéncias, Sao Paulo, v. 12,
n. 1, 2004. Disponivel em: < https://periodicos.unifesp.br/index.php/neurociencias/article/view/8886/6419>. Acesso em: 01 set. 2022.
4 GADIA, CA. et al. Autismo e doengas invasivas de desenvolvimento. Jornal de Pediatria, v. 80, n.2, 2004. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/pdf/jped/v80n2s0/v80n2Sal0.pdf>. Acesso em: 01 set. 2022.

% Secretaria Municipal de Satide de S3o Paulo. Cadernos de salide bucal da SES SP, 2004. Disponivel em:
<http://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/upload/saude/arquivos/saudebucal/Prot_Necessidades_Especiais.pdf>. Acesso em:
01 set. 2022.

® ANVISA. Portaria n° 1.480, de 31 de dezembro de 1990. Fraldas descartaveis. Disponivel em:
<http://www.cvs.saude.sp.gov.br/zip/U_PT-MS-1480_311290.pdf>. Acesso em: 01 set. 2022.
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existe politica publica de satde para dispensacdo deste insumo, salienta-se que ndo ha atribuicdo
exclusiva do municipio de Nova Iguacu ou do Estado do Rio de Janeiro em fornecé-lo.

5. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Salide’ ndo ha Protocolo Clinico e
Diretrizes Terapéuticas (PCDT) para a enfermidade do Autor — paralisia cerebral, atraso global do
desenvolvimento e cardiopatia.

6. Destaca-se que o insumo fralda descartavel trata-se de produto dispensado de
registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISAS,

7. Por fim, quanto a solicitacdo da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro (fls.
10 e 11, item “VI”, subitem “b” e “¢” referente ao provimento de ... bem como outros medicamentos,
produtos complementares e acessOrios que no curso da demanda, se facam necessarios ao
tratamento da moléstia do Autor...”, vale ressaltar que ndo é recomendado o fornecimento de novos
itens sem emissdo de laudo que justifique a necessidade dos mesmos, uma vez que 0 uso irracional
e indiscriminado de medicamentos e tecnologias pode implicar em risco a saude.

E o parecer.

A V Juizado Especial da Fazenda Publica da Comarca de Niterdi, para
conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

ANIELLE TEIXEIRA DE OLIVEIRA
Enfermeira
COREN-RJ 638.864
ID. 512.068-03

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagao
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

" MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 01 set. 2022.

8 MINISTERIO DA SAUDE. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Resolugéo de Diretoria Colegiada - RDC N° 10, de 21 de
outubro de 1999 (Publicado em DOU n° 204, de 25 de outubro de 1999). Disponivel em:
<http://portal.anvisa.gov.br/documents/10181/2718376/RDC_10_1999 .pdf/23649a31-6958-4a8d-9d75-2f7a964d3ed7?version=1.0>.
Acesso em: 01 set. 2022.

* NatJus



