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PARECER TECNICO/SES/SI/INATJUS N° 2025/2022
Rio de Janeiro, 26 de agosto de 2022.

Processo n° 0230046-14.2022.8.19.0001,
ajuizado por] Iy
representado por .

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes do 1° Juizado
Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto a
consulta em neurologia.

| - RELATORIO

1. De acordo com documento médico da Clinica da Familia Rodrigo Y
Aguiar Roig (fl. 18), emitido por| I
datado de 09 de dezembro de 2021, o Autor, de 18 anos de idade, possui diagnostico de
sindrome genética ainda em investigacdo, apresenta atraso na linguagem, baixa
estatura, alteracdo ocular e déficit cognitivo leve a moderado, associado a sintomas de
espectro autista. Ap6s a pandemia regrediu, tendo dificuldade em acompanhar a turma,
possui necessidade de adaptacdo para as atividades escolares, devendo ter
acompanhamento com mediadora em tempo integral, ndo apresenta heteroagressividade e
obedece aos comandos, ndo necessitando de medicacdo até o presente momento. Realiza
terapias com fonoaudiologia, T.O, psicologia e psicopedagogia para melhora do
desenvolvimento. Segue aguardando por regula¢do com novo neurologista.

2. Cddigo da Classificagdo Internacional de Doencas (CID-10) citados: F71 —
Retardo Mental Moderado e F84.0 — Autismo infantil.

Il — ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagdo n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
contém as diretrizes para a organizagio da Atencdo a Salde no dmbito do Sistema Unico
de Saude (SUS) visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas Regides de
Saude e aperfeicoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar
a0 usuério o conjunto de agdes e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolida¢do n°® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
publica a Relacdo Nacional de AcBes e Servicos de Salude (RENASES) no ambito do
Sistema Unico de Satide (SUS) e dé outras providéncias.

3. A Portaria de Consolidagdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, em
seu anexo XXXII, institui a Politica Nacional de Atengdo ao Portador de Doenca
Neuroldgica, a ser implantada em todas as atividades federadas, respeitadas as
competéncias das trés esferas de gestéo.
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4. A Portaria SAS/MS n° 756, de 27 de dezembro de 2005, define que as
redes estaduais e/ou regionais de assisténcia ao paciente neuroldgico na alta complexidade
serdo compostas por unidades de assisténcia de alta complexidade em neurocirurgia e
centros de referéncia de alta complexidade em neurologia.

5. A Deliberagdo CIB-RJ n° 571, de 13 de novembro de 2008, aprova a Rede
Estadual de Assisténcia ao Paciente Neurolégico na Alta Complexidade no ambito do
Estado do Rio de Janeiro.

6. Considerando a Politica Nacional de Regulacdo do SUS, disposta no
Anexo XXVI da Portaria de Consolidacéo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

| - Central de Regulacdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos
0s procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias
ambulatoriais;

Il - Central de Regulacdo de Internagdes Hospitalares: regula o acesso
aos leitos e aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme
organizagao local, o acesso aos leitos hospitalares de urgéncia; e

Il - Central de Regulagdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-
hospitalar de urgéncia e, conforme organizacéo local, o acesso aos leitos
hospitalares de urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. O autismo é uma alteragdo neurobioldgica global do desenvolvimento,
que se inicia normalmente antes dos trés anos de idade e causa déficits marcados na
socializagdo, na linguagem e no comportamento. Pode manifestar com Vvérias
caracteristicas e sintomas diferentes, sendo inserido em um espectro de doencas designado
de Perturbacdes do Espectro Autista (PEA), que inclui ainda: a Sindrome de Asperger e a
Perturbacdo Global do Desenvolvimento Sem Outra Especificacdo. Sua etiologia é
complexa e, na maior parte dos casos, 0 mecanismo patologico subjacente é desconhecido.
E um distarbio heterogéneo, diagnosticado subjetivamente na base de um grande niimero
de critérios. Muitos estudos indicam que uma grande variedade de fatores genéticos esté na
base da doenga. Para além destes, condicdes ambientais, neurobioldgicas,
neuroanatdmicas, metaboélicas e imunolégicas encontram-se em estudo®. Acredita-se que o
comportamento repetitivo e o interesse restrito tenham um papel importante na
seletividade dietética. Com essas restricbes 0 consumo de nutrientes essenciais como
vitaminas, minerais e macronutrientes, passa a ser improprio, levando a um estado
nutricional inadequado?®.

2. Retardo mental O retardo mental (RM) € um dos transtornos
neuropsiquiatricos mais comuns em criancas e adolescentes. O diagnéstico de RM é
definido com base em trés critérios: inicio do quadro clinico antes de 18 anos de idade;

1GADIA, C.A.; TUCHMAN, R.; ROTTA, N. T. Autismo e doengas invasivas de desenvolvimento. Jornal de Pediatria, v.
80, supl. 2, p. S83-S-94, 2004. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/jped/v80n2s0/v80n2Sal0.pdf>. Acesso em: 26 ago.
2022.

2 LEAL, M., et al. Terapia nutricional em criangas com transtorno do espectro autista. Cad. da Esc. de Salde, Curitiba, V.1
N.13: 1-13. Disponivel em: <https://portaldeperiodicos.unibrasil.com.br/index.php/cadernossaude/article/view/2425>.
Acesso em: 26 ago. 2022.
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funcéo intelectual significativamente abaixo da média, demonstrada por um quociente de
inteligéncia (QI) igual ou menor que 70; e deficiéncia nas habilidades adaptativas em pelo
menos duas das seguintes areas: comunicacdo, autocuidados, habilidades
sociais/interpessoais, auto orienta¢do, rendimento escolar, trabalho, lazer, salde e
seguranca. O QI normal é considerado acima de 85, e os individuos com um escore de 71 a
84 sdo descritos como tendo funcéo intelectual limitrofe. Os testes do QI sdo mais validos
e confiaveis em criangas maiores de 5 anos, e por isso muitos autores preferem termos
alternativos ao RM, tais como atraso do desenvolvimento, dificuldade do aprendizado,
transtorno do desenvolvimento ou deficiéncia do desenvolvimento® .

DOPLEITO

1. A consulta em neurologia realiza avaliacdo diagndstica e tratamento em
criancas e adolescentes com doengas e/ou condigdes clinicas relacionadas ao sistema
nervoso central (cérebro, cerebelo e tronco encefélico) e periférico (nervos). Apos a
confirmacdo do diagndstico a equipe elabora o plano terapéutico mais adequado as
necessidades de cada usuério. Ao término do tratamento é realizada a transferéncia de
cuidado para a Unidade Bésica de Salude de referéncia. O servigo dispde de tecnologia para
realizar procedimentos de baixa e média complexidade®.

111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que a consulta em neurologia estd indicada ao manejo do
quadro clinico que acomete o Autor e a definicdo da conduta terapéutica mais apropriada
a0 seu caso (fl. 18).

2. Considerando o disposto na Relacdo Nacional de Acles e Servicos de
Saude (RENASES), destaca-se que a consulta pleiteada esta coberta pelo SUS, conforme
Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do
Sistema Unico de Sadde - SUS (SIGTAP), na qual consta: consulta médica em atencio
especializada, sob o cddigo de procedimento: 03.01.01.007-2.

3. O acesso aos servicos habilitados para o caso em tela ocorre com a
insercdo da demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica
Nacional de Regulagdo, esta organizada em trés dimens@es integradas entre si: Regulacdo
de Sistemas de Salde, Regulacdo da Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso a
Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma dindmica e integrada, com o objetivo
de apoiar a organizacdo do sistema de saude brasileiro, otimizar os recursos disponiveis,
qualificar a atencdo e 0 acesso da populacéo as acdes e aos servigos de satde®.

4, No intuito de identificar o correto encaminhamento do Demandante ao
sistema de regulacéo, este Nucleo consultou a plataforma do SISREG 111 e verificou que
ele foi inserido em 06 de dezembro de 2021, para consulta em neurologia, com

3 SCIELO. Retardo mental. Jornal de Pediatria - Vol. 80, N°2(supl), 2004. Disponivel em: <
https://www.scielo.br/j/jped/a/CfpXsHsxCgjFyNB6KKkSSGWH/?format=pdf&lang=pt>. Acesso em: 26 ago. 2022.

4 MINISTERIO DA SAUDE. Realizar consulta de neurologia em criangas - Fiocruz/RJ. Disponivel em: <
https://www.gov.br/pt-br/servicos/realizar-consulta-de-neurologia-em-criancas>. Acesso em: 26 ago. 2022.

5 BRASIL. Ministério da Saude. Regulago. Gest&o do SUS. Disponivel em: < http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-
sus/programacao-regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 29 jul. 2022.
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classificacdo de risco amarelo — urgéncia e situacdo agendada para 06/10/2022, as 12:00h,
no Hospital Servidores do Estado.

5. Desta forma, entende-se que a via administrativa esta sendo utilizada no
caso em tela.
6 Em consulta ao banco de dados do Ministério da Saude® ndo foram

encontrados os Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas para as demais enfermidades
do Suplicante — autismo infantil e retardo mental moderado .

11. Cabe ainda esclarecer que o fornecimento de informagdes acerca de
custeio ndo consta no escopo de atuacdo deste Nucleo.

12. Quanto a solicitacdo autoral (fls. 10 e 11, item “VII”, subitens “b” e “e”)
referente ao fornecimento de * a consulta em neurologia, bem como
todo o tratamento, exames, medicamentos e utensilios caso o Autor venha a necessitar no
curso do tratamento ...” vale ressaltar que ndo é recomendado o provimento de novos itens
sem emissao de laudo que justifique a necessidade destes, uma vez que o uso irracional e
indiscriminado de tecnologias pode implicar em risco a salde.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

JOCELLY DOS SANTOS OLIVEIRA
Enfermeira
COREN/RJ 304.014
ID: 4436719-8

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagdo
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

8 MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em:
<https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 29 jul. 2022.
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