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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 1983/2022

Rio de Janeiro, 25 de agosto de 2022.

Processo n° 0805397-12.2022.8.19.0008
ajuizado porl |

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes técnicas da 3* Vara
Civel da Comarca de Belford Roxo do Estado do Rio de Janeiro quanto ao insumo cateter
uretral de alivio n°12, luva estéril n° 7,5 e xilocaina gel 2%.

| - RELATORIO
1. De acordo com documento do Hospital Geral de Nova lguacu (Num. 24333751
pag. 3 e 4), emitidos em 28 de junho de 2022, pelo médicol ]

], onde o Autor, de 58 anos de idade, possui o diagnostico de bexiga neurogénica

(CID-10: N31.9). Necessita de passagem de cateterismo vesical intermitente (auto cateterismo) 4x
ao dia. Foram prescritos: cateter uretral de alivio n°12 — 120 unidades/més, luva estéril n® 7,5 —
120 unidades/meés e xilocaina gel 2% — 10 tubos/més.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consollda(;ao n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacdo da Atencdo a Salde no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuério o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolida¢do n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacio Nacional de A¢Bes e Servigos de Satde (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS) e da outras providéncias.

3. A Politica Nacional de Medicamentos e a Politica Nacional de Assisténcia
Farmacéutica estdo dispostas, respectivamente, na Portaria de Consolidacéo n® 2/GM/MS, de 28 de
setembro de 2017 e na Resolucéo n® 338/CNS/MS, de 6 de maio de 2004.

4, A Portaria de Consolidacdo n°® 6/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, dispde,
também, sobre a organizagédo da assisténcia farmacéutica em trés componentes: Béasico, Estratégico
e Especializado. E, define as normas para o financiamento dos componentes estratégico e
especializado da assisténcia farmacéutica.
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5. A Portaria de Consolidagdo n® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, estabelece,
inclusive, as normas de financiamento e de execugdo do Componente Especializado da Assisténcia
Farmacéutica no &mbito do SUS.

6. A Portaria n® 2.979, de 12 de novembro de 2019, institui o Programa Previne Brasil,
que estabelece o novo modelo de financiamento de custeio da Atengdo Primaria a Satde no ambito
do Sistema Unico de Satde.

7. A Deliberagdo CIB-RJ n° 1589, de 09 de fevereiro de 2012 relaciona 0s
medicamentos disponiveis no dmbito do Estado do Rio de Janeiro e/ou Municipios definindo a
Relacéo Estadual dos Medicamentos Essenciais (REME-RJ).

8. A Deliberagdo CIB-RJ n° 5.743 de 14 de margo de 2019 dispde sobre as normas de
execucdo e financiamento do Componente Bésico da Assisténcia Farmacéutica (CBAF) no ambito
do SUS no Estado do Rio de Janeiro e, em seu artigo 4°, estabelece o Elenco Minimo Obrigatério de
Medicamentos Essenciais do Componente Basico da Assisténcia Farmacéutica no Estado do Rio de
Janeiro.

9. A Deliberacdo CIB-RJ n° 6.059 de 09 de janeiro de 2020 atualiza a Deliberacdo CIB
n° 5.743 de 14 de margo de 2019, no que tange aos repasses de recursos da Unido destinados ao
Componente Basico da Assisténcia Farmacéutica.

DO QUADRO CLINICO

1. A bexiga neurogénica é a denominagdo que se da a uma disfuncdo vesical
secundaria a um comprometimento do sistema nervoso que pode ser congénito ou adquirido. A
complicagdo mais comum da bexiga neurogénica é a infeccao urinaria e a mais grave € a deterioracéo
da funcéo renal. Essas complicagdes sdo resultado de estase urinéria residual, com aumento da
pressdo vesical para as vias urinarias superiores, favorecendo as infecgBes urinarias e o
desenvolvimento de refluxo vesico-ureteral com futura deterioracéo renal'. Dentre as alternativas de
tratamento, destaca-se o cateterismo intermitente, o cateterismo de demora e o uso de coletores
urinarios (dispositivo para incontinéncia urinaria)?.

DO PLEITO

1. O cateter (sonda) uretral é um dispositivo utilizado no cateterismo vesical
intermitente para pacientes com disfungéo de esvaziamento vesical, nos quais ndo é possivel se obter
miccdo adequada com outros métodos de tratamento®.

! FURLAN, M.; FERRIANI, M.; GOMES, R. O Cuidar de Criangas Portadoras de Bexiga Neurogénica: representac@es sociais das
necessidades das criangas e suas maes. Revista Latino-americana de Enfermagem, Ribeirdo Preto, v.11, n.6, 2003. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=s0104-11692003000600010&Ing=en&nrm=iso&tIng=pt>. Acesso em: 25 ago.
2022.

2 MAGALHAES, A. M.; CHIOCHETTA, F. V. Diagnésticos de Enfermagem para Pacientes Portadores de Bexiga Neurogénica. Revista
Gaucha de Enfermagem, Porto Alegre, v. 23, n. 1, p. 6-18, jan. 2002. Disponivel em:
<seer.ufrgs.br/RevistaGauchadeEnfermagem/article/download/4383/2335>. Acesso em: 25 ago. 2022.

3 Projeto Diretrizes da Associagdo Médica Brasileira e Conselho Federal de Medicina. Bexiga Urinaria: Cateterismo

Intermitente. Disponivel em: http://www.projetodiretrizes.org.br/8_volume/12-Bexiga.pdf. Acesso em: 25 ago. 2022.
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2. As luvas séo usadas como barreira dérmica, para protecdo das maos em contato com
sangue, fluido corpdreo, pele ndo integra e mucosa, reduzindo o risco de exposi¢do a sangue fresco
e a possibilidade de contaminacéo, do cliente pelo profissional e sua equipe, que envolvam contato,
também prevenindo a contaminagédo durante os procedimentos®. As luvas estéreis sdo utilizadas para
procedimentos invasivos e assépticos (evitar a contaminagdo por microrganismos) além de
protegerem o operador e o paciente®.

3. A lidocaina promove anestesia rapida e profunda da mucosa e lubrificagdo que reduz
a friccdo. E um anestésico local de superficie e lubrificante, que causa uma perda temporaria de
sensacao na area onde é aplicada, estando indicado como anestésico de superficie e lubrificante para
a uretra feminina e masculina durante citoscopia, cateterizacdo, exploragdo por sonda e outros
procedimentos endouretrais, e para o tratamento sintomatico da dor em conexdo com cistite e
uretrite®.

111 - CONCLUSAOQO

1. De acordo com a literatura pesquisada’, o cateterismo vesical intermitente (CVI)
consiste na drenagem periddica de urina atraves de um cateter inserido pela uretra até a bexiga,

utilizando-se, para a realizacio do procedimento, a técnica limpa e ndo a asséptica. E um
procedimento indicado para esvaziamento da bexiga em usuérios portadores de bexiga neurogénica,
em pacientes vitimas de trauma raquimedular, com retencédo urinaria, a fim de prevenir a infec¢éo do
trato urinario, tratar refluxo vesicouretral e alcangar a continéncia urinéria, consequentemente,
prevenindo a doenca renal cronica.

2. Diante do exposto, informa-se que os insumos sonda uretral n° 12, lidocaina gel e
luva estéril n° 7,5 pleiteados estdo indicados para o tratamento do quadro clinico apresentado pelo
Requerente (Num. 24333751_ pag. 3 e 4).

3. Quanto a disponibilizacdo dos itens ora pleiteados, no ambito do SUS, informa-se
que os insumos cateter uretral, luva estéril e lidocaina gel ndo integram nenhuma lista oficial de
insumos para dispensacdo ambulatorial no SUS, no &mbito do municipio de Belford Roxo e do
Estado do Rio de Janeiro.

4. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Salde® ndo foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para as enfermidades do Suplicante — bexiga
neurogénica

5. Adicionalmente, cabe esclarecer que os insumos cateter uretral e luva estéril e o
medicamento lidocaina gel, possuem registro ativo na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria —
ANVISA, registrados sob diversas marcas comerciais.

4 BRASIL. Secretaria de Satde da Bahia. Superintendéncia de Vigilancia e Protegdo da

Satde. Manual de Biosseguranca. Disponivel em:
<http://www.fiocruz.br/biosseguranca/Bis/manuais/biosseguranca/manual_biosseguranca.pdf >. Acesso em: 25 ago. 2022.

5 OPPERMANN, C. M., PIRES, L. C. Manual de Biosseguranga para servigos de salde. Luvas Estéreis. Porto Alegre, jan. 2003.
Disponivel em: <http://Iproweb.procempa.com.br/pmpa/prefpoa/sms/usu_doc/manualbiossegurancaa.pdf >. Acesso em: 25 ago. 2022.
6 Bula do medicamento Lidocaina geleia (Xylocaina®) por Aspen Pharma Indistria Farmacéutica Ltda. Disponivel em: <
http://lwww.aspenpharma.com.br/site/arg/Xylocaina_Profissionall.pdf>. Acesso em: 13 ago. 2018.

"CAMPOS, C.V.S. & SILVA, L.S. Cateterismo vesical intermitente realizado pelos cuidadores domiciliares em um servico de atengdo
domiciliar. Rev Min Enferm. 2013 out/dez; 17(4): 753-762. Disponivel em:
<https://cdn.publisher.gnl.link/reme.org.br/pdf/v17n4a02.pdf>. Acesso em: 25 ago. 2022.

8 MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 25 ago. 2022.
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6. Quanto a solicitagdo autoral (Num. 24333349 _pég. 9, item “XI”, subitens “c”’ e “e”)
referente ao fornecimento de “... outros medicamentos, produtos complementares e acessorios que
se facam necessarios ao tratamento da moléstia do Autor...”, vale ressaltar que ndo é recomendado
o fornecimento de novos itens sem apresentacdo de laudo de um profissional da area da salde
atualizado que justifigue a necessidade dos mesmos, uma vez que O Seu uso irracional e
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indiscriminado pode implicar em risco a saude.

E o parecer.

A 32 Vara Civel da Comarca de Belford Roxo do Estado do Rio de Janeiro, para

conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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JOCELLY DOS SANTOS OLIVEIRA
Enfermeira
COREN/RJ 304.014
ID: 4436719-8

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagao
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02



