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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 1935/2022

Rio de Janeiro, 23 de agosto de 2022.

Processo n° 0224149-05.2022.8.19.0001,
ajuizado por |

O presente parecer visa atender a solicitacéo de informagdes técnicas do 3° Juizado
Especial de Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao insumo
fralda geriatrica descartavel - tamanho XG (4 unidades/dia).

| - RELATORIO

1. De acordo com o documento médico da Clinica da Familia Assis Valente em
impressos da Secretaria Municipal de Saude - SUS (fl. 22 e 23), emitido em 11 de agosto de 2022,
pelo médico | |, a Autora, 69 anos de idade, esta

atualmente em acompanhamento regular pela Clinica da Faml’lia e no setor urologia no Hospital
Federal de Ipanema (HFI). Deambula com auxilio de cadeira de rodas, devido & amputacéo
suprapatelar bilateral, e apresenta diagnostico de cistites de repeti¢ao, que geram transtornos no
trato urindrio, associado a incontinéncia urinaria. Necessita do uso diério e continuo de fralda, 120
unidades por més, 4 trocas diarias, sendo as mesmas de tamanho XG. Classifica¢do Internacional
de Doencas (CID-10) citadas: S.88 - Amputacgéo traumética da perna; N.39 - Outros transtornos
do trato urinario; R.32 - Incontinéncia urinéria ndo especificada.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consollda(;ao n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacdo da Atencdo a Salide no a&mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Saude e aperfeigoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n°® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacio Nacional de A¢Bes e Servigos de Satde (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS) e da outras providéncias.

DO QUADRO CLINICO

1. A amputacédo é remocdo de um membro, outro apéndice ou saliéncia do corpo?.
Amputacdo é o termo utilizado para definir a retirada total ou parcial de um membro, sendo este um
método de tratamento para diversas doencas. E importante salientar que a amputacio deve ser sempre

! Biblioteca Virtual em Satide — BVS Descrigdo de amputagdo. Disponivel em: <https://pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-
locator/?lang=pt&mode=&tree_id=E04.555.080>. Acesso em: 23 agos. 2022.
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encarada dentro de um contexto geral de tratamento e ndo como a sua Unica parte, cujo intuito é
prover uma melhora da qualidade de vida do paciente?.

2. A infeccéo do trato urinério (ITU) é definida pela presenca de bactéria na urina
tendo como limite minimo definido a existéncia de 100.000 unidades formadoras de colbnias
bacterianas por mililitro de urina (ufc/ml). A infecgdo urinaria pode ser sintomatica ou assintomatica.
A ITU pode comprometer somente o trato urinario baixo, caracterizando o diagnostico de cistite, ou
afetar simultaneamente o trato urinério inferior e o superior, configurando infeccdo urinaria alta,
também denominada de pielonefrite. Esta se inicia habitualmente com quadro de cistite, sendo
frequentemente acompanhada de febre, calafrios e dor lombar na maioria dos casos. Os sintomas
gerais de um processo infeccioso agudo podem também estar presentes, e sua intensidade é
diretamente proporcional a gravidade da pielonefrite®.

3. A ITU recorrente (ITUr) é caracterizada pela presenca de dois ou mais episodios
de ITU em seis meses ou trés ou mais episddios ao ano apos a cura da primeira infecgéo*.

4. A incontinéncia urindria é definida como qualquer perda involuntéria de urina e
pode se diferenciar nos seguintes tipos: a incontinéncia urinaria de esforgo, que ocorre quando ha
perda involuntaria de urina durante o esforco, exercicio, ao espirrar ou tossir; a incontinéncia urinaria
de urgéncia, que é caracterizada pela queixa de perda involuntaria de urina acompanhada ou
precedida por urgéncia; e, a incontinéncia urinaria mista, que ocorre quando ha queixa de perda
involuntéria de urina associada a urgéncia e também aos esforgos . A incontinéncia fecal é causada
por alteracdo na integridade neural e/ou anatdmica do aparelho esfincteriano. E um sintoma as vezes
incapacitante, podendo gerar consequéncias de ordem social, profissional e, sobretudo, psicolégica.

DO PLEITO

1. S&do considerados produtos absorventes descartaveis de uso externo os artigos
destinados ao asseio corporal, aplicados diretamente sobre a pele, com a finalidade de absorver ou
reter excrecgdes e secre¢des organicas, tais como urina, fezes, leite materno e as excregoes de natureza
menstrual e intermenstrual. Estdo compreendidos nesse grupo os absorventes higiénicos de uso
externo, as fraldas infantis, as fraldas para adultos e os absorventes de leite materno®.

111 - CONCLUSAO

1. Inicialmente cumpre informar que, em consulta ao nosso banco de dados, constatou-
se que este Ndcleo, visando atender a solicitacdo de informacGes do 3° Juizado Especial
Fazendario, emitiu 0 PARECER TECNICO/SES/SJ/INATJUS N° 1934/2022, em 23 de agosto de
2022, referente ao Processo, ajuizado pela mesma Autora — | ],como
mesmo pleito - insumo: fraldas geriatricas descartaveis;

2. Informa-se que o insumo fralda geriatrica descartavel pleiteado esta indicado para
melhor manejo do quadro clinico da Autora (fl. 22 e 23).

2 BRASIL. Ministério da Satde. Diretrizes de atengdo & pessoa amputada. Disponivel em:
<http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/diretrizes_atencao_pessoa_amputada.pdf>. Acesso em: 23 agos. 2022.

3 RORIZ-FILHO, J. S. et al. Infecgdo do trato urinario. Revista Medicina, v. 43, n. 2, p. 118-125, 2010. Disponivel em:
<http://revista.fmrp.usp.br/2010/vol43n2/Simp3_Infec%E7%E30%20d0%20trato%20urin%E1rio.pdf>. Acesso em: 23 agos. 2022.
4 SBU. Sociedade Brasileira de Urologia. Infecgdo Urinaria de Repetigdo. Disponivel em:
<http://sbu.org.br/pdf/diretrizes/novo/infeccao_urinaria_de_repeticao.pdf>. Acesso em: 23 agos. 2022.

5 ANVISA. Portaria n° 1.480, de 31 de dezembro de 1990. Fraldas descartaveis. Disponivel em:
<http://www.cvs.saude.sp.gov.br/zip/U_PT-MS-1480_311290.pdf>. Acesso em: 23 agos. 2022.
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3. Quanto a disponibilizacdo dos itens, no ambito do SUS, destaca-se que o insumo
fralda descartavel ndo esta padronizado em nenhuma lista para dispensacéo gratuita no SUS, no
ambito do municipio e do Estado do Rio de Janeiro. Assim, considerando que ndo existe politica
publica de satde para dispensacdo deste insumo, salienta-se que ndo hd atribuicdo exclusiva do
municipio ou do Estado do Rio de Janeiro em fornecé-lo.

4. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Saude h& Protocolos Clinicos e
Diretrizes Terapéuticas (PCDT) para o quadro clinico da Autora — incontinéncia urinaria, porém
nao hé para a enfermidade/quadro clinico — amputacao e cistite.

5. Destaca-se que o insumo fralda descartavel trata-se de produto dispensado de
registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA®,

6. Por fim, quanto a solicitacdo da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro (fls.
17 e 18, item “VII”, subitens “b” e “e”) referente ao provimento de “... bem como outros
medicamentos, produtos complementares e acessorios que no curso da demanda, se fagam
necessarios ao tratamento da moléstia do Autor...”, vale ressaltar que ndo é recomendado o
fornecimento de novos itens sem emissdo de laudo que justifique a necessidade dos mesmos, uma
vez que o uso irracional e indiscriminado de medicamentos e tecnologias pode implicar em risco a
salde.

E o parecer.

Ao 3° Juizado Especial de Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio
de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

ANIELLE TEIXEIRA DE OLIVEIRA
Enfermeira
COREN-RJ 638.864
ID. 512.068-03

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagao
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

8 MINISTERIO DA SAUDE. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Resolugdo de Diretoria Colegiada - RDC N° 10, de 21 de
outubro de 1999 (Publicado em DOU n° 204, de 25 de outubro de 1999). Disponivel em:
<http://portal.anvisa.gov.br/documents/10181/2718376/RDC_10_1999_.pdf/23649a31-6958-4a8d-9d75-2f7a964d3ed7?version=1.0>.
Acesso em: 23 agos. 2022.
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