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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 1885/2022

Rio de Janeiro, 18 de agosto de 2022.

Processo n°® 0292244-24.2021.8.19.0001,
ajuizado por| |

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes técnicas do 2°
Juizado Especial de Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto aos
medicamentos Insulina Asparte e Insulina Degludeca e ao equipamento glicosimetro intersticial
(FreeStyle® Libre).

| - RELATORIO

1. Acostado as folhas 64 a 69 e 110 a 111, constam os PARECERES
TECNICOS/SI/NATIUS N° 2587/2021 e 2917, elaborados em 25 de novembro e 21 de dezembro
de 2021, nos quais foram esclarecidos os aspectos relativos as legislagdes vigentes; ao quadro
clinico da Autora — diabetes mellitus tipo 2; a indicacdo e a disponibilizacdo, no ambito do SUS,
dos medicamentos Insulina Asparte e Insulina Degludeca e do equipamento glicosimetro
intersticial (FreeStyle® Libre).

2. Apbs a emissdo dos pareceres técnicos supracitados, foi anexado, aos autos
processuais, novo documento médico (fl. 161) em receituario proprio, datado de 22 de junho de
2022 pelo médicoal ]. Em resumo, foi

informado que a Autora, portadora de diabetes mellitus insulinodependente, faz uso das Insulinas
Degludeca (Tresiba®) e da Insulina Asparte (Fiasp®) de acordo com suas glicemias aferidas. Assim,
tendo em vista que a Autora apresenta diversos episodios de hipoglicemias, foi indicado o uso do
sensor (FreeStyle® Libre), com objetivo de afericdo da glicemia.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO/ DO QUADRO CLINICO/ DO PLEITO

1. Conforme o abordado no PARECER TECNICO/SJ/NATJUS N° 2587/2021, de 25
de novembro de 2021 (fls. 64 a 69).

111 - CONCLUSAO

1. Acostado as folhas 110 a 111, consta 0 PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N°
2917/2021. No item Conclusdo, deste parecer, foram realizados 0s seguintes apontamentos por este
Nucleo:

e Paréagrafo 3.1: “Cumpre informar que as medidas fornecidas pelo glicosimetro
capilar, disponivel no SUS, podem ser anotadas pelo paciente, em horarios pré-
determinados pelo médico assistente para que seja avaliada a tendéncia da
glicose, e uma possivel alteracdo no esquema terapéutico das insulinas, de acordo
com a necessidade individua ”;
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e Paragrafo 3.2: “Destaca-se que apenas o0 auto monitoramento da glicemia, por si
sO, ndo garantird que ndo haverd mais episodios de hipo ou hiperglicemias no
paciente diabético. Para esse publico é necessario acompanhamento médico
regular, e comprometimento com a dieta, a terapéutica prescrita e 0s exercicios
fisicos que porventura o médico venha indicar. ”.

2. Apobs a emissdo do parecer técnico supracitado, foi apensado ao processo, novo
laudo médico (fl. 161), cujo contetudo ja foi resumidamente descrito no paragrafo 2, do item
Relatdrio, deste parecer.

3. Diante do exposto, cabe esclarecer que o novo documento médico apensado aos
autos (fl. 161), ndo traz novos argumentos técnicos para que este Nlcleo altere o posicionamento
emitido no PARECER TECNICO/SES/SIC/NATIUS N° 2917/2021, emitido em 21 de dezembro
de 2021 (fls. 110 a 111).

4, Sendo assim, reitera-se que apesar do médico assistente persistir na prescri¢do do
insumo sensor para glicosimetro intersticial (FreeStyle® Libre), este permanece indicado e ndo
imprescindivel ao monitoramento da glicemia da Autora.

5. Ressalta-se que as demais informacdes pertinentes & via administrativa de acesso
ao equipamento e aos insumos padronizados no SUS, para 0 monitoramento da glicemia capilar, ja
foram devidamente prestadas no PARECER TECNICO/SJ/NATIUS N° 2587/2021, emitido em 25
de novembro de 2021 (fls. 64 a 69).

E o parecer.

Ao 2° Juizado Especial de Fazendario da Comarca da Capital do Estado do
Rio de Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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