Secretaria de
Saude

o

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Acles de Salde

PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 1775/2022

Rio de Janeiro, 05 de agosto de 2022.

Processo n° 0001252-60.2021.8.19.0046
ajuizado por | |

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacgdes técnicas da 22 Vara da
Comarca de Rio Bonito do Estado do Rio de Janeiro quanto aos medicamentos Flurazepam 30mg
(Dalmadorm®), Diazepam 10mg, Valproato de Sédio + Acido Valproico 300mg comprimido de
liberacédo prolongada (Torval® CR), Periciazina 10mg (Neuleptil®), Biperideno 2mg (Cinetol®),
Haloperidol 5mg (Haldol®) e Decanoato de Zuclopentixol 200mg/mL (Clopixol® Depot).

| - RELATORIO

1. Acostado as folhas 234 a 238, encontra-se PARECER TECNICO/SES/SI/NATJUS
N° 0891/2022, emitido em 09 de maio de 2022, no qual foram esclarecidos os aspectos relativos as
legislagdes vigentes, & condicgdo clinica do Autor (retardo mental grave), a indicagdo de uso e ao
fornecimento pelo SUS dos medicamentos aqui pleiteados.

2. Em seguida, foram apensados novos documentos médicos, a saber: laudo médico
padrdo para pleito judicial de medicamentos (fls. 271 a 274), datado de 05 de julho de 2022, e
laudo da Secretaria Municipal de Saude de Rio Bonito (fl. 276), datado de 31 de maio de 2022 por
| | todos emitidos pelo médico, | nos quais
foi reiterado que o Autor tem diagndstico de retardo mental grave (CID-10: F72), outros
transtornos mentais devidos a leséo e disfuncéo cerebral e a doenca fisica (CID-10: F06.8) e
insbnia resistente ao uso de psicofarmacos, necessitando de vigilancia e acompanhamento
continuo para evitar transtornos de conduta decorrentes da lesdo cerebral. Foi informado que os
medicamentos prescritos ndo podem ser substituidos por aqueles padronizados no SUS, uma vez
que ja fez uso desses e apresentou resposta insatisfatoria.

11 —- ANALISE
DA LEGISLACAO

Conforme abordado pelo PARECER TECNICO/SES/SI/NATJUS N° 0891/2022, emitido em 09 de
maio de 2022 (fls. 234 a 238).

DO QUADRO CLINICO

Em adicio ao PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 0891/2022, emitido em 09 de maio de
2022 (fls. 234 a 238):

1. A insOnia pode ser definida como uma experiéncia subjetiva de sono inadequado,
com dificuldade em iniciar ou na manutencdo do sono, despertares precoces e “sono ndo
reparador”, com repercussdao no funcionamento sécio-ocupacional diurno. Esta é uma das
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perturbacBes do sono mais comuns, sendo uma das queixas principais dos pacientes que recorrem
aos cuidados médicos™.

DO PLEITO

Conforme abordado pelo PARECER TECNICO/SES/SI/NATJUS N° 0891/2022, emitido em 09 de
maio de 2022 (fls. 234 a 238).

111 - CONCLUSAOQO

1. Em teor conclusivo do Parecer Técnico n° 0891/2022 (fls. 234 a 238), este Nucleo
solicitou esclarecimento médico acerca de patologia e/ou comorbidade do Autor que justificasse o
uso clinico do medicamento Flurazepam 30mg (Dalmadorm®), bem como avaliacédo do uso dos
medicamentos padronizados no SUS em substituicio aos pleitos Valproato de Sdodio + Acido
Valproico 300mg comprimido de liberacdo prolongada (Torval® CR) e Decanoato de
Zuclopentixol 200mg/mL (Clopixol® Depot).

2. Por conseguinte, novos laudos foram apensados aos autos (fl. 271 a 274; 276), nos
quais o médico assistente afirma que o Autor apresenta quadro de insdnia resistente a
psicofarmacos, estando indicado o uso de Flurazepam 30mg (Dalmadorm®) e ja realizou
tratamento com 0s medicamentos padronizados no SUS, com 0s quais ndo obteve resposta
terapéutica, devendo ser mantidos os medicamentos aqui pleiteados.

3. Dessa forma, vale atualizar que todos os medicamentos pleiteados Flurazepam
30mg (Dalmadorm®), Diazepam 10mg, Valproato de Sodio + Acido Valproico 300mg
comprimido de liberacdo prolongada (Torval® CR), Periciazina 10mg (Neuleptil®), Biperideno
2mg (Cinetol®), Haloperidol 5mg (Haldol®) e Decanoato de Zuclopentixol 200mg/mL
(Clopixol® Depot) estéo indicados para o tratamento do quadro clinico do Autor.

4. As informacdes referentes a disponibilizacdo dos medicamentos pleiteados ja
foram devidamente prestadas em Parecer Técnico n° 0891/2022 (fls. 234 a 238).

E o parecer.

A 22 Vara da Comarca de Rio Bonito do Estado do Rio de Janeiro para
conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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