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Rio de Janeiro, 02 de agosto de 2022.

Processo n° 0203479-43.2022.8.19.0001,
ajuizado por | |

representado por | |

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes do 2° Juizado
Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto a
consulta em ortopedia pediatrica.

| - RELATORIO

1. De acordo com documento do Centro Municipal de Satde Manoel de
Abreu (fl. 21), emitido em 14 de setembro de 2021, por | |,
o Autor, lactente, 1 ano e 3 meses de idade, apresenta geno varo e pé torto congénito.
Assim, foi encaminhado a consulta em ortopedia.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidacdo n°® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
contém as diretrizes para a organizagio da Atencdo a Salde no ambito do Sistema Unico
de Saude (SUS) visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas Regides de
Saude e aperfeigoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar
a0 usuario o conjunto de a¢des e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolida¢do n°® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
publica a Relagdo Nacional de Acles e Servicos de Saude (RENASES) no ambito do
Sistema Unico de Saude (SUS) e da outras providéncias.

3. Considerando a Politica Nacional de Regulacdo do SUS, disposta no
Anexo XXVI da Portaria de Consolida¢do n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

I - Central de Regulagdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos
0s procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias
ambulatoriais;

Il - Central de Regulacéo de InternacGes Hospitalares: regula o acesso
aos leitos e aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme
organizacao local, o acesso aos leitos hospitalares de urgéncia; e

Il - Central de Regula¢do de Urgéncias: regula o atendimento pré-
hospitalar de urgéncia e, conforme organizacdo local, o acesso aos leitos
hospitalares de urgéncia.
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4. O Anexo XXXIV da Portaria de Consolidacdo n°® 2/GM/MS, de 28 de
setembro de 2017, institui a Politica Nacional de Atencdo de Alta Complexidade em
Traumato-Ortopedia.

5. A Deliberacdo CIB-RJ n°® 561 de 13 de novembro de 2008 aprova a Rede
de Atencdo em Alta Complexidade de Traumatologia e Ortopedia.
6. A Deliberacdo CIB-RJ n° 1.258 de 15 de abril de 2011 aprova a Rede de

Traumatologia e Ortopedia de Média Complexidade no Estado do Rio de Janeiro.

DO QUADRO CLINICO

1. O pé torto congénito é definido como uma deformidade caracterizada por
mau alinhamento complexo do pé que envolve partes moles e 6sseas, com deformidade em
equino e varo do retropé, cavo e adugdo do médio e antepé. Com incidéncia aproximada de
um para cada 1.000 nascidos vivos, predomina no género masculino, na propor¢éo de 2:1,
e tem acometimento bilateral em 50% dos casos. S&o encontradas variagdes populacionais
em relacdo a incidéncia. Com etiologia ainda desconhecida, foram propostas varias teorias
para explicar a origem do PTC, considerando-se causas intrinsecas ou extrinsecas, entre as
quais: posicdo intrauterina do feto, compressdo mecéanica ou aumento da pressao hidraulica
intrauterinas, parada no desenvolvimento fetal, infec¢Ges virais, deficiéncias vasculares,
alteracdes musculares, alteracdes neuroldgicas, defeito no desenvolvimento das estruturas
sseas e defeitos genéticost.

2. O geno varo pode ser definido como projecdo das coxas para fora de
maneira que os joelhos ficam afastados e os tornozelos, juntos. O geno varo pode se
desenvolver secundariamente a displasias articulares e esqueléticas (ex.: osteoartrite,
doenca de Blount) e a desnutricéo (ex.: raquitismo, intoxicacéo por fltor)2.

DOPLEITO

1. A consulta médica compreende a anamnese, 0 exame fisico e a elaboracéo
de hlpoteses ou conclusdes diagnosticas, solicitagdo de exames complementares, quando
necessarios, e prescricdo terapéutica como ato médico completo e que pode ser concluido
ou ndo em um Unico momento®.

2. A ortopedia é a especialidade médica que utiliza métodos medicos,
cirtrgicos e fisicos para tratar e corrigir deformidades, doencas e lesdes no sistema
esquelético, em suas articulag@es e estruturas associadas®.

I MARANHAO D.A.C., VOLPON J.B., Pé torto congénito, Acta Ortop Bras 2011, 19 (3): 163-9. Disponivel em <
http://www.producao.usp.br/bitstream/handle/BDPI1/7207/art MARANHO_Pe_torto_congenito_2011.pdf?sequence=1 >
Acesso em: 02 ago. 2022.

2BIBLIOTECA VIRTUAL EM SAUDE. Descritores em Ciéncias da Satde. Disponivel em: <http://decs.bvs.br/cgi-
bin/wxis1660.exe/decsserver/?lsisScript=../cgi-
bin/decsserver/decsserver.xis&task=exact_term&previous_page=homepage&interface_language=p&search_language=p&se
arch_exp=Joelho%20Varo>. Acesso em: 02 ago. 2022.

¥ CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA - CFM. Resolug&o CFM N° 1958/2010. Disponivel em:
<http://www.crmpr.org.br/publicacoes/cientificas/index.php/arquivos/article/viewFile/131/130>. Acesso em: 02 ago. 2022.

4 BIBLIOTECA VIRTUAL EM SAUDE. DeCS. Descritores em Ciéncias da Sadde. Ortopedia. Disponivel em:
<http://decs.bvs.br/cgi-bin/wxis1660.exe/decsserver/?lsisScript=../cgi-
bin/decsserver/decsserver.xis&task=exact_term&previous_page=homepage&interface_language=p&search_language=p&se
arch_exp=0Ortopedia>. Acesso em: 02 ago. 2022.
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111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que a consulta em ortopedia pediatrica pleiteada esta
indicada ao manejo do quadro clinico que acomete o Autor, visando defini¢do da conduta
terapéutica mais apropriada ao caso (fl. 21).

2. Considerando o disposto na Relagdo Nacional de Ac¢des e Servigos de
Saude (RENASES), destaca-se que a consulta pleiteada esta coberta pelo SUS, conforme
Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do SUS
(SIGTAP), na qual consta: consulta médica em atencdo especializada, sob o cédigo de
procedimento: 03.01.01.007-2.

3. Para regulamentar o acesso aos procedimentos em ortopedia incorporados
no SUS, o Ministério da Satde publicou a Portaria de Consolidagdo n°® 2/GM/MS, de 28 de
setembro de 2017, que estabelece a Politica Nacional de Atencdo de Alta Complexidade
em Traumato-Ortopedia, prevendo a organizacdo de forma articulada entre o Ministério da
Salde, as Secretarias de Estado da Saude e do Distrito Federal e as Secretarias Municipais
de Saude, por intermédio de redes estaduais e regionais, bem como contando com o0s
Componentes da Atencdo Basica, Especializada e das Redes de Atencdo em Ortopedia
Regional de cada unidade federada.

4. Nesse sentido, no Estado do Rio de Janeiro, foram pactuadas na Comissao
Intergestores Bipartite as Deliberacdes CIB-RJ n° 561 de 13 de novembro de 2008° e CIB-
RJ n° 1.258 de 15 de abril de 2011%, que aprovam a Rede de Traumatologia e Ortopedia
de Média e Alta Complexidade no Estado do Rio de Janeiro. Assim, o Estado do Rio
de Janeiro conta com unidades habilitadas no SUS para atencdo ortopédica e suas
referéncias para as a¢des em ortopedia de média e alta complexidade no Estado do Rio de
Janeiro.

5. O acesso ao servico habilitado para o caso em tela ocorre com a inser¢ao
da demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de
Regulacgdo, estd organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulagdo de Sistemas
de Saude, Regulacdo da Atencédo a Salde e Regulagdo do Acesso a Assisténcia, que devem
ser desenvolvidas de forma dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacéo
do sistema de saude brasileiro, otimizar os recursos disponiveis, qualificar a atencdo e o
acesso da populacéo as acdes e aos servicos de salde.’

6. Nesse sentido, com intuito de identificar o correto encaminhamento do
Demandante aos sistemas de regulacdo, este Nucleo consultou a plataforma do SISREG
I11 e verificou que que em 29 de setembro de 2021, foi solicitado o procedimento de
consulta em ortopedia - pediatria, com classificagdo de risco amarelo - urgente e
situacdo pendente.

7. Desta forma, entende-se que, embora a via administrativa esteja sendo
utilizada, a sinalizagdo de que a solicitacdo esta pendente aponta que 0 Centro Municipal
de Saude Manoel de Abreu necessita sanar 0s guestionamentos realizados no
SISREG, para que o Autor possa ingressar com aptiddo junto a fila.

® Deliberagéo CIB-RJ n° 561 de 13 de novembro de 2008 que aprova a Rede de Atengdo em Alta Complexidade

de Traumatologia e Ortopedia. Disponivel em: <http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/116-cib-2008/novembro/454-
deliberacao-cib-rj-n-0561-de-13-de-novembro-de-2008.html>. Acesso em: 02 ago. 2022.

¢ Deliberagdo CIB-RJ n° 1.258 de 15 de abril de 2011 que aprova a Rede de Traumatologia e Ortopedia de Média
Complexidade no Estado do Rio de Janeiro. Disponivel em: <http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/73-2011/abril/1384-
deliberacao-cib-no-1258-de-15-de-abril-de-2011.html>. Acesso em: 02 ago. 2022.

" BRASIL. Ministério da Salde. Regulagdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-
sus/programacao-regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 02 ago. 2022.
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8. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Salde® ndo foi
encontrado Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para as enfermidades do Suplicante
— pé torto congénito e genro varo.

9. Quanto a solicitacdo Autoral (fls. 11 e 12, item “VIII”, subitens “c” e “f”)
referente ao fornecimento de “... outros exames, tratamentos, medicamentos e utensilios
caso a Autora venha a necessnar no curso do tratamento ...” vale ressaltar que ndo é
recomendado o provimento de novos itens sem emissdo de laudo que justifique a
necessidade destes, uma vez que o uso irracional e indiscriminado de tecnologias pode
implicar em risco a saude.

E o parecer.

Ao 2° Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

LAYS QUEIROZ DE LIMA
Enfermeira
COREN 334171
ID. 445607-1

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagao
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

8 MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em:
<https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 02 ago. 2022.
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