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ajuizado | \

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informagdes técnicas do 3° Juizado
Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro quanto ao medicamento
Senna alexandrina Mill. + Cassia fistula L. 4,878mg + 4,719mg geleia (Tamarine®).

| - RELATORIO

1. De acordo com laudo e receituario médicos (fls. 28 e 29) em impresso préprio da
médical , emitido em 14 de fevereiro de 2022, e Formuléario Médico da Camara
de Resolucédo de Litigios de Saude (fls. 30 a 35), preenchido em 25 de abril de 2022 pela médica
citada, a Autora, com 82 anos, encontra-se com constipagao intestinal, necessitando do uso continuo
de Senna alexandrina Mill. + Cassia fistula L. 14,634mg + 11,7mg (Tamarine®) — 01 colher ao
dia apds o almoco. Foi informado que ja fez uso de 6leo mineral que se mostrou ineficaz.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Politica Nacional de Medicamentos e a Politica Nacional de Assisténcia
Farmacéutica estdo dispostas, respectivamente, na Portaria de Consolida¢do n® 2/GM/MS, de 28 de
setembro de 2017 e na Resolucéo n® 338/CNS/MS, de 6 de maio de 2004.

2. A Portaria de Consolidacdo n°® 6/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, dispde,
também, sobre as normas para o financiamento da assisténcia farmacéutica, promovendo a sua
organizacdo em trés componentes: Basico, Estratégico e Especializado.

3. A Portaria de Consolidacdo n® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, considera,
inclusive, as normas de financiamento e de execucdo dos Componentes Bésico e Especializado da
Assisténcia Farmacéutica no &mbito do SUS.

4. A Deliberagdo CIB-RJ n° 1589, de 09 de fevereiro de 2012 relaciona 0s
medicamentos disponiveis no ambito do Estado do Rio de Janeiro e/ou Municipios definindo a
Relacéo Estadual dos Medicamentos Essenciais (REME-RJ).

5. A Deliberacéo CIB-RJ n° 5.743 de 14 de marco de 2019 dispbe sobre as normas de
execucdo e financiamento do Componente Basico da Assisténcia Farmacéutica (CBAF) no ambito
do SUS no Estado do Rio de Janeiro e, em seu artigo 4°, estabelece o Elenco Minimo Obrigatério de
Medicamentos Essenciais do Componente Basico da Assisténcia Farmacéutica no Estado do Rio de
Janeiro.

7. A Deliberacdo CIB-RJ n° 6.059 de 09 de janeiro de 2020 atualiza a Deliberacdo CIB
n° 5.743 de 14 de margo de 2019, no que tange aos repasses de recursos da Unido destinados ao
Componente Basico da Assisténcia Farmacéutica.
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8. A Resolucdo SMS n° 3733 de 14 de junho de 2018, definiu o elenco de
medicamentos, saneantes, antissépticos, vacinas e insumos padronizados para uso nas unidades da
Secretaria Municipal de Salde do Rio de Janeiro, compreendendo os Componentes Basico,
Hospitalar, Estratégico e Basico e Hospitalar, a saber, Relacdo Municipal de Medicamentos
Essenciais no ambito do Municipio do Rio de Janeiro (REMUME-RIO), em consonancia com as
legislagdes supramencionadas.

DO QUADRO CLINICO

1. A constipacdo intestinal (Cl) ndo é considerada uma patologia, mas, um sintoma
que interfere na qualidade de vida. A CI é caracterizada por manifestacdes que podem interferir de
maneira variada sobre as fungdes coldnicas e anorretais. Embora a Cl seja considerada problema de
diminuicdo da frequéncia das evacuagOes, a sintomatologia é complicada e subjetiva. Dentre o0s
sintomas, incluem a dificuldade em evacuar, sensa¢éo de evacuacdo completa, desconforto, dor, mal-
estar e distensdo abdominal®.

DO PLEITO

1. Senna alexandrina Mill. + Cassia fistula L. geleia (Tamarine®) é indicado para o
tratamento sintomatico de intestino preso, das constipagdes primarias e secundarias e na preparacao
para os exames radioldgicos e endoscdpicos?.

111 - CONCLUSAO

1. De inicio, cumpre informar que o medicamento Senna alexandrina Mill. + Cassia
fistula L. 4,878mg + 4,719mg geleia (Tamarine®) estd indicado no tratamento da condic&o clinica
descrita para a Autora — Constipagao Intestinal.

2. O medicamento néo foi avaliado pela Comissdo Nacional de Incorporagdo de
Tecnologias no SUS (Conitec), assim, ndo_integra nenhuma lista oficial de medicamentos
(Componente Basico, Estratégico e Especializado) fornecidos pelo SUS no ambito do Municipio e
do Estado do Rio de Janeiro.

3. Em alternativa ao medicamento aqui pleiteado, vale dizer que a Secretaria Municipal
de Saude do Rio de Janeiro fornece por meio da Atengdo Bésica, conforme REMUME-RIO (2018),
o Oleo Mineral Puro (frasco 100mL)

4. Entretanto, a médica assistente afirma em folha 33 que a Autora ja fez uso de Oleo
Mineral e que ele ndo foi eficaz em seu tratamento.

5. O medicamento pleiteado Senna alexandrina Mill. + Cassia fistula L. geleia
(Tamarine®) possui registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA).

6. Por fim, quanto a solicitacdo da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro
(fls. 21 e 22, item “VII”, subitens “b” e “e”) referente ao provimento de “..bem como outros
medicamentos, produtos complementares e acessorios que, no curso da demanda, se facam

L ANTUNES, M.D. et al. Constipagdo intestinal em idosos e a relagdo com atividade fisica, alimentacdo e cognigdo: uma revisao
sistematica. Rev Med (Sé&o Paulo). 2019 maio-jun.;98(3):202-7.

2 Bula do medicamento Senna alexandrina Mill. + Cassia fistula L. 4,878mg + 4,719mg geleia (Tamarine®) por Cosmed IndUstria de
Cosmético e Medicamentos S.A.. Disponivel em: < https://www.tamarine.com.br/bulas/bula-tamarine-geleia.pdf>. Acesso em: 29 jul.
2022.
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necessarios ao tratamento da moléstia da Autora...”, vale ressaltar que ndo é recomendado o
fornecimento de novos itens sem emissdo de laudo que justifique a necessidade dos mesmos, uma
vez que o uso irracional e indiscriminado de medicamentos e tecnologias pode implicar em risco a
salde.

E o parecer.

Ao 3° Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de
Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

LEOPOLDO JOSE DE OLIVEIRA NETO VANESSA DA SILVA GOMES

Farmacéutico Farmacéutica
CRF-RJ 15023 CRF- RJ 11538
ID: 50032216 Mat.4.918.044-1

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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