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O presente parecer visa atender a solicitacdo de informagdes técnicas do 1V Juizado
Especial de Fazendario da Comarca de Niterdi do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao insumo
fralda descartavel- tamanho G.

| - RELATORIO

1. De acordo com os documentos médicos em impressos da Unidade de Salde da
Familia Inod 1- Secretaria Municipal de Saude de Maricd/ SUS (fls. 13 e 14), emitidos em 17 de
maio e 07 de julho do ano de 2022, pelo médico | |
a Autora, de 76 anos de idade, que se encontra em acompanhamento em regime de visita domiciliar
pelo médico supracitado, é portadora de sequela de cirurgia ortopédica com transposicao de haste
metalica pela pele, com reducdo de forca muscular, prejuizo cognitivo, impossibilidade de
locomocdo. Apresenta total restricdo ao leito, devido a sequelas ortopédicas e neuroldgicas
devido a acidente vascular cerebral; e envelhecimento do sistema nervoso central relacionado a
idade.

2. Necessita do uso fralda descartavel - tamanho G (3 unidades/dia - 90 unidades
por més), para adequada higiene e promoc&o de satide. Foram citadas as Classifica¢des Internacionais
de Doencas (CID-10) citadas: G82.0 - Paraplegia flacida e S82 - Fratura da perna, incluindo
tornozelo.

11 — ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidacdo n°® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacdo da Atencdo a Salde no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas Regifes de Salde e aperfei¢oar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagdo n°® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacio Nacional de A¢Bes e Servigos de Satde (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS) e da outras providéncias.

DO QUADRO CLINICO

1. O paciente restrito ao leito (acamado) é o individuo que permanece numa

situacdo de total dependéncia. Na maioria das vezes em consequéncia de sequelas de patologias
neuroldgicas, cardiovasculares, pulmonares e ortopédicas. As sequelas mais comuns séo as

alteracdes do tdnus muscular, as atrofias musculares e as deformidades articulares. Além disso,
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limitam e dificultam a higiene corporal, posicionamento e posturas adequadas, agravando ainda
mais o estado do individuo?.

2. O acidente vascular encefélico (AVE) ou cerebral (AVC) foi definido pela World
Health Organization (WHO) como sendo uma disfuncéo neuroldgica aguda, de origem vascular,
seguida da ocorréncia subita ou rapida de sinais e sintomas relacionados ao comprometimento de
areas focais no cérebro?>. O AVE provoca alteracdes e deixa sequelas, muitas vezes incapacitantes
relacionadas a marcha, aos movimentos dos membros, a espasticidade, ao controle esfincteriano, a
realizacdo das atividades da vida diaria, aos cuidados pessoais, a Iinguagem a alimentacéo, a funcao
cognitiva, & atividade sexual, a depressédo, a atividade profissional, a condugdo de veiculos e as
atividades de lazer, podendo comprometer a vida dos individuos de forma intensa e global®.

3. O envelhecimento revela mudangas no individuo (em seus aspectos psicoldgicos,
sociais, fisicos e neuropsicoldgicos) e no ambiente que o cerca. Tendo alta incidéncia no idoso, a
depressdo e as deméncias, podem trazer déficits de cogni¢do, de memoria, linguagem, funcdes
executivas, além de gnosias e praxias, interferindo na autonomia, no desempenho social ou
profissional do individuo. A senescéncia revela mudangas neuropsicoldgicas, especialmente, como
déficits cognitivos, alteragdes na memoria, na velocidade de raciocinio, no sono, manifestagdo de
episodios de confusdo, além de disturbios psicoldgicos e alteracOes nas atividades da vida diaria, que
podem se relacionar com sintomas demenciais e depressivos. Inclusive, é frequente a manifestagdo
de depressdo e deméncia nesta faixa — etéria. As definigdes amplamente aceitas da deméncia nos
idosos abrangem déficits no &mbito social, ocupacional, em fung¢Bes cognitivas e em atividades
instrumentais da vida diaria*.

4. A fratura é a lesdo traumatica associada a solucéo de continuidade do 0sso. Nesses
casos com frequéncia se faz necessaria a reabilitacdo fisica e profissional dos traumatizados®. Séo
decorrentes tanto de traumas quanto da diminuicdo da resisténcia do 0sso. O trauma depende dos
fatores relacionados a queda e a forca do impacto, enquanto que a resisténcia dependera tanto da
densidade (quantidade de massa 6ssea), quanto de sua qualidade®.

DO PLEITO

1. Sdo considerados produtos absorventes descartaveis de uso externo os artigos
destinados ao asseio corporal, aplicados diretamente sobre a pele, com a finalidade de absorver ou
reter excrecdes e secregdes organicas, tais como urina, fezes, leite materno e as excrec¢des de natureza
menstrual e intermenstrual. Estdo compreendidos nesse grupo os absorventes higiénicos de uso
externo, as fraldas infantis, as fraldas para adultos e os absorventes de leite materno’.
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111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que o insumo fraldas geriatricas descartaveis esta indicado ao manejo
do quadro clinico apresentado pela Autora (fls. 13 e 14). Assim, seu uso é necessario e eficaz.

2. No entanto, ndo estd padronizado em nenhuma lista para dispensagdo no SUS, no
ambito do Municipio de Maricd e do Estado do Rio de Janeiro. Considerando que néo existe politica
publica de satde para dispensacdo deste insumo, salienta-se que ndo hé atribuicéo exclusiva do
municipio ou do Estado do Rio de Janeiro em fornecé-lo.

3. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Salde® ndo foram encontrados
Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas para as enfermidades da Suplicante — sequelas de
acidente vascular cerebral isquémico, sequelas de fratura ortopédicas e restri¢ao ao leito.

4, Insta esclarecer que as Portarias de Consolidagdo n°2 e n°, de 28 de setembro de
2017, do Ministério da Saude, dispem sobre normatizagdes dos Componentes Basico e
Especializado da Assisténcia Farmacéutica no ambito do SUS, ndo se aplicando ao caso em tela,
visto que o pleito em guestdo ndo se trata de medicamento, mas de tratamento, equipamentos e
insumo para a satde.

5. Ademais, destaca-se que 0 insumo pleiteado trata-se de produto dispensado de
registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA®.
6. Quanto a solicitagdo autoral (fl. 9, item “DOS PEDIDOS”, subitens “b” e “€”)

referente ao fornecimento de “... outros medicamentos, produtos complementares e acessérios que
no curso da demanda , se fagam necessarios ao tratamento da moléstia da Autora ...”, vale ressaltar
que ndo é recomendado o fornecimento de novos itens sem apresentagdo de laudo de um profissional
da éarea da salde atualizado que justifique a necessidade dos mesmos, uma vez que O Seu Uso
irracional e indiscriminado pode implicar em risco a salde.

E o parecer.

Ao IV Juizado Especial de Fazendario da Comarca de Niter6i do Estado do Rio
de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

ADRIANA MATTOS PEREIRA DO NASCIMENTO RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Fisioterapeuta Assistente de Coordenacéo
CREFITO2/40945-F ID. 512.3948-5
Matr. 6502-9 MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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