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ajuizado por| §
representada por| |

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes do 1° Juizado
Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto a
consulta em ortopedia e a cirurgia.

| - RELATORIO

1. De acordo com documento médico redigido em impresso préprio (fl. 25),
emitido em 21 de janeiro de 2022, pelo médico ortopedista e traumatologista| ]
| |, a Autora, de 70 anos de idade, apresenta faléncia de
artroplastia total de joelho esquerdo e necessita de tratamento cirdrgico — revisédo de
artroplastia total de joelho.

Il — ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidacdo n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
contém as diretrizes para a organizagio da Atencdo a Salde no ambito do Sistema Unico
de Saude (SUS) visando superar a fragmentacdo da atengdo e da gestdo nas Regibes de
Saude e aperfeicoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar
a0 usuario o conjunto de agdes e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n°® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
publica a Relagdo Nacional de Acles e Servicos de Salde (RENASES) no ambito do
Sistema Unico de Saude (SUS) e da outras providéncias.

3. Considerando a Politica Nacional de Regulacdo do SUS, disposta no
Anexo XXVI da Portaria de Consolidagéo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

I - Central de Regulagdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos
0s procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias
ambulatoriais;

Il - Central de Regulacéo de InternacGes Hospitalares: regula o acesso
aos leitos e aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme
organizacao local, o acesso aos leitos hospitalares de urgéncia; e

* NatJus



Secretaria de
Saude

o

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Acdes de Salde

11 - Central de Regulacdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-
hospitalar de urgéncia e, conforme organizacao local, o acesso aos leitos
hospitalares de urgéncia.

4. O Anexo XXXIV da Portaria de Consolidacdo n°® 2/GM/MS, de 28 de
setembro de 2017, institui a Politica Nacional de Atencdo de Alta Complexidade em
Traumato-Ortopedia.

5. A Deliberacdo CIB-RJ n° 561 de 13 de novembro de 2008 aprova a Rede
de Atencdo em Alta Complexidade de Traumatologia e Ortopedia.
6. A Deliberacdo CIB-RJ n° 1.258 de 15 de abril de 2011 aprova a Rede de

Traumatologia e Ortopedia de Média Complexidade no Estado do Rio de Janeiro.

DO QUADRO CLINICO

1. Com o aumento importante do nimero de artroplastias totais do joelho no
Brasil, e no mundo, ocorre também um aumento significativo no nimero de suas
complicacGes. Muitas complicagdes podem ocorrer apds a artroplastia total do joelho. A
infeccdo ou deiscéncia de ferida operatdria deve ser tratada de maneira agressiva com
desbridamentos seriados e antibioticoterapia 0 mais precocemente possivel. Desse modo,
existem altas chances de cura do processo infeccioso e salvamento dos componentes da
artroplastia na infeccdo aguda. Apds a cura da infeccdo, a paciente evoluiu com faléncia
do mecanismo extensor, outra complicacdo de dificil tratamento na literatura, e faléncia
em valgo do joelho. Por muito tempo a artrodese era a Unica opgao viavel para esse tipo de
quadro®.

DO PLEITO

1. A consulta médica compreende a anamnese, 0 exame fisico e a elaboracéo
de hipdteses ou conclusdes diagndsticas, solicitacdo de exames complementares, quando
necessarios, e prescri¢do terapéutica como ato médico completo e que pode ser concluido
ou ndo em um Gnico momento?,

2. A ortopedia cirargica é a especialidade que utiliza métodos médicos,
cirtrgicos e fisicos para tratar e corrigir deformidades, doencas e lesdes no sistema
esquelético, em suas articulagdes e estruturas associadas®.

111 - CONCLUSAO
1. Inicialmente cabe destacar que:

THELITO, C.P. et al. ComplicagGes apss artroplastia total de joelho: fratura Periprotética apds transplante do mecanismo
extensor. Rev Bras Ortop. 2013;48(5). Disponivel em: < http://rbo.org.br/detalhes/3130/pt-BR/complicacoes-apos-
artroplastia-total-de-joelho--fratura-periprotetica-apos-transplante-do-mecanismo-extensor>. Acesso em: 20 jul. 2022.

2 CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA - CFM. Resolugdo CFM N° 1958/2010. Disponivel em:
<http://www.crmpr.org.br/publicacoes/cientificas/index.php/arquivos/article/viewFile/131/130>. Acesso em: 20 jul. 2022.

3 BIBLIOTECA VIRTUAL EM SAUDE. Descritores em Ciéncias da Satide. Ortopedia. Disponivel em:
<http://decs.bvs.br/cgi-bin/wxis1660.exe/decsserver/?lsisScript=../cgi-
bin/decsserver/decsserver.xis&task=exact_term&previous_page=homepage&interface_language=p&search_language=p&se
arch_exp=ortopedia>. Acesso em: 20 jul. 2022.
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1.1. apesar da consulta em ortopedia pleiteada (fl. 05) ndo se encontrar
prescrita pelo médico assistente (fl. 25), elucida-se que no &mbito do SUS,
para 0 acesso a procedimentos cirlrgicos, é necessaria, primeiramente, a
realizacdo de uma consulta de 1% vez no ambulatério da especialidade

correspondente;

1.2. a respectiva cirurgia pleiteada (fl. 05), corresponde a cirurgia de
revisdo de artroplastia total de joelho, prescrita pelo médico assistente
(1. 25).

2. Diante do exposto, informa-se que a consulta em ortopedia e a cirurgia de
revisdo de artroplastia total de joelho pleiteadas estdo _indicadas ao manejo do quadro
clinico que acomete a Autora (fl. 25).

3. No que tange a cirurgia pleiteada, destaca-se que somente apds a
avaliacdo do médico especialista (cirurgido ortopedista) que ira assistir a Requerente,
poderd ser definida a conduta terapéutica mais adequada ao seu caso.

4, Considerando o disposto na Relacdo Nacional de Ac¢Oes e Servigos de
Saude (RENASES), cabe esclarecer que a consulta e a cirurgia demandadas estdo cobertas
pelo SUS, conforme Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e
Materiais Especiais do SUS (SIGTAP), na qual constam: consulta médica em atencéo
especializada (03.01.01.007-2) e artroplastia total de joelho - revisdo / reconstrucéo
(04.08.05.005-5).

5. Para regulamentar o acesso aos procedimentos em ortopedia incorporados
no SUS, o Ministério da Satde publicou a Portaria de Consolidacdo n® 2/GM/MS, de 28 de
setembro de 2017, que estabelece a Politica Nacional de Atencdo de Alta Complexidade
em Traumato-Ortopedia, prevendo a organizacdo de forma articulada entre o Ministério da
Saude, as Secretarias de Estado da Saude e do Distrito Federal e as Secretarias Municipais
de Saude, por intermédio de redes estaduais e regionais, bem como contando com 0s
Componentes da Atencdo Basica, Especializada e das Redes de Atencdo em Ortopedia
Regional de cada unidade federada.

6. Nesse sentido, no Estado do Rio de Janeiro, foi pactuado na Comisséo
Intergestores Bipartite as Deliberacdes CIB-RJ n° 561 de 13 de novembro de 2008* e CIB-
RJ n° 1.258 de 15 de abril de 2011°, que aprovam a Rede de Traumatologia e Ortopedia
de Alta Complexidade no Estado do Rio de Janeiro. Assim, o Estado do Rio de Janeiro
conta com as unidades habilitadas no SUS para atencao ortopédica e suas referéncias para
as acOes em ortopedia de média e alta complexidade no Estado do Rio de Janeiro.

7. O acesso ao servico habilitado para o caso em tela ocorre com a insercao
da demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de
Regulacgdo, estd organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulagdo de Sistemas
de Saude, Regulacdo da Atencédo a Salde e Regulagdo do Acesso a Assisténcia, que devem
ser desenvolvidas de forma dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacao

4 Deliberagdo CIB-RJ n° 561 de 13 de novembro de 2008 que aprova a Rede de Atengdo em Alta Complexidade

de Traumatologia e Ortopedia. Disponivel em: <http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/116-cib-2008/novembro/454-
deliberacao-cib-rj-n-0561-de-13-de-novembro-de-2008.html>. Acesso em: 20 jul. 2022.

5 Deliberagdo CIB-RJ n° 1.258 de 15 de abril de 2011 que aprova a Rede De Traumatologia e Ortopedia de Média
Complexidade no Estado do Rio De Janeiro. Disponivel em: <http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/73-2011/abril/1384-
deliberacao-cib-no-1258-de-15-de-abril-de-2011.html>. Acesso em: 20 jul. 2022.
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do sistema de salde brasileiro, otimizar os recursos disponiveis, qualificar a atencdo e o
acesso da populacéo as acdes e aos servicos de salide®.

8. No intuito de identificar o correto encaminhamento da Suplicante aos
sistemas de regulacdo, este Nuicleo consultou a plataforma do Sistema Estadual de
Regulacdo — SER e verificou que ela foi inserida em 10 de fevereiro de 2022, para
ambulatdrio 12 vez em ortopedia — joelho (adulto), com classificacdo de risco vermelho
- emergéncia e situacdo em fila, sob a responsabilidade da central REUNI-RJ.

9. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Salde’ nio foi
encontrado Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para as enfermidades da Suplicante
— faléncia de artroplastia total de joelho.

10. Cabe ainda esclarecer que o fornecimento de informagfes acerca de
custeio ndo consta no escopo de atuacdo deste Nucleo.

11. Quanto a solicitacdo autoral (fls. 14-16, item “VIII”, subitens “C” ¢ “€”)
referente ao fornecimento de ... bem como todo o tratamento, exames, procedimentos,
medicamentos e produtos complementares e acessorios que, no curso da demanda, se
facam necessarios ao tratamento da moléstia da Autora...” vale ressaltar que ndo é
recomendado o provimento de novos itens sem emissdo de laudo que justifique a
necessidade destes, uma vez que o uso irracional e indiscriminado de tecnologias pode
implicar em risco a saude.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

MARIZA DE QUEIROZ SANTA MARTA
Enfermeira
COREN-RJ 150.318
ID: 4439723-2

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagdo
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

6 BRASIL. Ministério da Salde. Regulagdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-
sus/programacao-regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 20 jul. 2022.

" MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em:
<https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 20 jul. 2022.
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