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representada por | |

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes técnicas do 1°
Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao
exame de tomografia de coeréncia dptica (OCT).

| - RELATORIO
1. Para elaboracgdo deste Parecer Técnico foram considerados 0os documentos médicos
(fls. 18 e 19), emitidos em 24 e 30 de junho de 2022, por | | .Trata-se

de Autora com quadro de ocluséo de veia central da retina, em olho esquerdo, sendo solicitado o
exame tomografia de coeréncia dptica (OCT). Classificacdo Internacional de Doengas (CID-10)
citada: H35.3 Degenerac¢édo da mécula e do polo posterior.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolldagao n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacdo da Atencdo a Salde no a&mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de a¢des
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacdo Nacional de Acdes e Servicos de Saude (RENASES) no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS) e d& outras providéncias.

3. A Politica Nacional de Atencdo em Oftalmologia, a ser implantada em todas as
unidades federadas, respeitadas as competéncias das trés esferas de gestdo, consta no Anexo
XXXV da Portaria de Consolidagdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017.

4. A Portaria SAS/MS n° 288 de 19 de maio de 2008 dispde, dentre outros, sobre a
organizacgdo das Redes Estaduais de Atencdo Oftalmologia.
5. A Deliberacdo CIB-RJ N° 5.891 de 19 de julho de 2019 pactua as referéncias da

Rede de Atencdo em Oftalmologia do Estado do Rio de Janeiro.

6. Considerando a Politica Nacional de Regulac¢do do SUS, disposta no Anexo XXVI
da Portaria de Consolidagéo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:
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| - Central de Regulacdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulacdo de Internacfes Hospitalares: regula o acesso aos leitos e
aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizacéo local, 0 acesso
aos leitos hospitalares de urgéncia; e

Il - Central de Regulacdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizagcdo local, 0 acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. As oclusdes venosas retinianas sdo a segunda causa mais comum de doencas
vasculares da retina, atras apenas da retinopatia diabética’. Podem ser divididas em ocluséo de veia
central da retina e oclusdo de ramo venoso de retina. A perda visual associada depende do setor
da retina que foi acometido. O achado fundoscdpico caracteristico ¢ a presenga de hemorragias “em
chama de vela”, tortuosidade dos vasos, exsudatos duros e algodonosos na regido anterior a
oclusdo. As complicagbes mais importantes que uma oclusdo venosa pode ocasionar sdao: edema
macular crénico e neovascularizacdo secundaria na retina?.

2. A Degeneracdo Macular Relacionada a Ildade (DMRI) é um disturbio
degenerativo da méacula, a area central da retina, na qual as |magens sdo formadas. A méacula é uma
area altamente especializada que se localiza dentro da retina e é responsavel pela visdo central
nitida exigida para tarefas como a leitura ou o reconhecimento facial. No centro da méacula, uma
pequena depressdo denominada févea contém a mais alta densidade de cones (sensores de cor) e
constitui a area responsavel pela maior acuidade visual (AV)3.

DO PLEITO

1. A tomografia de coeréncia optlca (OCT) é uma técnica nao invasiva de exame
oftalmolégico que fornece imagens da retina, cornea e nervo Optico em alta resolucdo?. Sua
aplicagdo é especialmente Util para aplicacGes diagnosticas oftalmoldgicas devido & detecgdo de
sinais microscopicos de alteracfes precoces do tecido estudado, além de alteragdes anatdmicas
coroido-retinianas na profundidade da retina. A realizacdo do exame costuma durar em média 10
minutos e é realizado pelo préprio oftalmologista ou por tecnélogo capacitado. O diagnostico
normalmente é feito de forma imediata exclusivamente pelo médico oftalmologista®.

1ROSA, A. A. M. Ocluséo de ramo da veia central da retina. Arquivos Brasileiros de Oftalmologia, v.66, n.6, p.897-900. S&o Paulo,
2003. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/abo/v66n6/18991.pdf>. Acesso em: 19 jul. 2022.

2 KANSKI, J.J. Clinical ophthalmology: a systematic approach. 7a ed. Elselvier, 2011.

3 Ministério da salde. Secretaria de Ciéncia, Tecnologia e Insumos estratégicos. Departamento de Gestéo e Incorporagdo de Tecnologias
em Salde. Ranibizumabe para Degeneragdo macular relacionada a Idade. Relatério de

Recomendacédo da Comissdo Nacional da Incorporagéo de tecnologias no SUS. CONITEC. Set. 2012. Disponivel em:
<http://portalsaude.saude.gov.br/images/pdf/2014/janeiro/28/Ranibizumabe-DMRI-final.pdf>. Acesso em: 19 jul. 2022.

4 DE OLIVEIRA ROMANO, André Correa. Perspectivas futuras na tomografia de coeréncia optica. e-Oftalmo. CBO: Revista Digital de
Oftalmologia, v. 1, n. 1, 2015. Disponivel em: <https://e-oftalmo.emnuvens.com.br/cbo/article/download/11/pdfa>. Acesso em: 19 jul.
2022.

S MINISTERIO DA SAUDE. Departamento de Gest&o e Incorporagio de Tecnologias em Salde da Secretaria de Ciéncia, Tecnologia e
Insumos Estratégicos -DGITS/SCTIE. Tomografia de coeréncia éptica para avaliagdo de doencas da retina. 2013. Disponivel em:
<http://conitec.gov.br/images/Incorporados/TomografiaCoerenciaOptica-OCT-final.pdf>. Acesso em: 19 jul. 2022.
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111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que o exame de tomografia de coeréncia Optica pleiteado esta
indicado para melhor elucidacdo diagndstica e manejo do quadro clinico apresentado pela Autora
(1. 18).

2. Quanto & sua disponibilizagdo, no dmbito do SUS, cabe ressaltar que a Portaria
SCTIE/MS n° 26 de 12 de junho de 2013° tornou publica a deciséo de incorporar o procedimento
tomografia de coeréncia Optica para utilizacdo em casos de doencas da retina — caso concreto
da Autora. Tal deciséo foi tomada com base no relatério da Comiss@o Nacional de Incorporacéo
de Tecnologias no SUS (CONITEC)’. Sendo assim, segundo consulta a Tabela de Procedimentos,
Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de Salde - SUS
(SIGTAP) consta a seguinte opgéo: tomografia de coeréncia optica (02.11.06.028-3), conforme
disposto na Relacdo Nacional de Ag¢des e Servigos de Saude (RENASES).

3. O acesso ao servico habilitado para o0 caso em tela ocorre com a insercdo da
demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulagéo,
estd organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulacéo de Sistemas de Salde, Regulacéo
da Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma
dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacdo do sistema de salde brasileiro,
otimizar os recursos disponiveis, qualificar a atengdo e o acesso da populagdo as agdes e aos
servicos de satde®.

4. Em se tratando de demanda oftalmolégica, cumpre informar que o Estado do Rio
de Janeiro conta com uma Rede de Atencdo em Oftalmologia, pactuada por meio da Deliberacdo
CIB-RJ N°5.891 de 11 de julho de 2019°.

5. No intuito de identificar o correto encaminhamento da Suplicante aos sistemas de
regulacdo, este Ndcleo consultou as plataformas do SISREG 11l e do Servigo Estadual de
Regulagdo — SER e ndo localizou a sua inser¢do para o atendimento da demanda pleiteada.

6. Desta forma, para ter acesso ao atendimento oftalmologlco gue abranja o exame de
tomografia de coeréncia 6ptica (OCT), pelo SUS, é necessario que a Autora ou sua representante
legal se dirija a unidade bésica de satde mais proxima de sua residéncia, para requerer a sua
insercdo junto ao sistema de regulacéo para o atendimento da demanda pleiteada, através da via
administrativa, em uma das unidades integrantes da Rede de Atencdo em Oftalmologia do Estado
do Rio de Janeiro.

7. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Satde!® apenas foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapeutlcas para uma das enfermidades da Assistida —
Degeneracdo Macular Relacionada a Idade (DMRI) no qual o exame pleiteado — tomografia de
coeréncia dptica — esta contemplado como forma de complementar a investigacdo diagndstica.

® BRASIL. Ministério da Salde. Portaria N° 26, de 12 de junho de 2013. Decisdo de incorporar o procedimento de tomografia de
coeréncia Gptica para utilizagio em casos de doengas da retina no Sistema Unico de Saude — SUS. Disponivel em:
<http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/sctie/2013/prt0026_12_06_2013.html>. Acesso em: 19 jul. 2022.

7 CONITEC. Tomografia de Coeréncia Optica para avaliagdo de doengas da retina. Disponivel em:
<http://conitec.gov.br/images/Incorporados/TomografiaCoerenciaOptica-OCT-final.pdf>. Acesso em: 19 jul. 2022.

8 Brasil. Ministério da Satide. Regulagdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-sus/programacao-
regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 19 jul. 2022.

9 Deliberagio CIB-RJ N° 5.891 de 11 de julho de 2019 que pactua as Referéncias da Rede de Atengdo em Oftalmologia do Estado do
Rio de Janeiro. Disponivel em: <http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/650-2019/julho/6521-deliberacao-cib-rj-n-5-891-de-11-de-
julho-de-2019.html>. Acesso em: 19 jul. 2022.

10 MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 19 jul. 2022.
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8. Quanto a solicitacdo Autoral (fls. 10 e 11, item “VIII™, subitens “c” e “f”) referente
ao fornecimento de “... todo o tratamento, exames, procedimentos, medicamentos e produtos
complementares e acessorios que, no curso da demanda, se fagam necessarios ao tratamento da
moléstia da Autora...”, cumpre esclarecer que nao é recomendado o provimento de quaisquer novos
itens sem prévia analise de laudo que justifique a sua necessidade, tendo em vista que 0 uso
irracional e indiscriminado de medicamentos e tecnologias pode implicar em risco a satde de seus
USUArios.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio
de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

LAYS QUEIROZ DE LIMA
Enfermeira
COREN 334171
ID. 445607-1

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagdo
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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