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O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes técnicas do 1° Juizado
Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao insumo fraldas
geriatricas descartaveis.

| - RELATORIO
1. De acordo com documento da Clinica da Familia Armando Palhares Aguinaga (fls.
24), emitido em 01 de julho de 2022, pela médica | |, onde a Autora, de

79 anos de idade, encontra-se acamada e ndo se locomove por meios préprios, necessitando de todos
os cuidados de outros. Necessita de fraldas geriatricas descartaveis tamanho XG — 4 unidades/dia,
totalizando 120 unidades/més.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolldagao n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacdo da Atencdo a Salide no &mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao uUsuério o conjunto de a¢des
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolida¢do n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacdo Nacional de Agdes e Servigos de Satide (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Sadde
(SUS) e da outras providéncias.

DO QUADRO CLINICO

1. O paciente restrito ao leito (acamado) é o individuo que permanece numa situagéo
de total dependéncia. Na maioria das vezes em consequéncia de sequelas de patologias neurolégicas,
cardiovasculares, pulmonares e ortopédicas. As sequelas mais comuns sao as alteracdes do tonus
muscular, as atrofias musculares e as deformidades articulares. Além disso, limitam e dificultam a
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higiene corporal, posicionamento e posturas adequadas, agravando ainda mais o estado do
individuo?.

DO PLEITO

1. S&do considerados produtos absorventes descartaveis de uso externo os artigos
destinados ao asseio corporal, aplicados diretamente sobre a pele, com a finalidade de absorver ou
reter excrecOes e secrecdes organicas, tais como urina, fezes, leite materno e as excre¢des de natureza
menstrual e intermenstrual. Estdo compreendidos nesse grupo os absorventes higiénicos de uso
externo, as fraldas infantis, as fraldas para adultos e os absorventes de leite materno?.

111 - CONCLUSAO

1. Inicialmente, cabe destacar que a inicial (fl. 4 e 5) foi pleiteado o insumo fraldas
geriatricas descartaveis. Todavia, o documento médico apresentado (fl. 24) ndo fornece
embasamento técnico que justifigue a realizacdo de uma inferéncia sequra, por este Nucleo,
acerca da indicacdo do item requerido. Acrescenta-se que a médica assistente apenas informou
que a Autora se encontra acamada, ndo tendo informado se ela € portadora de alguma condicdo
clinica _que justifigue o uso de fraldas, tais como: incontinéncia vesicointestinal, sequela
neuroldgica que comprometa os esfincteres vesical e/ou anal ou condigdo patologica que resulte em
descontrole esfincteriano ou outra patologia que justifique técnico-cientificamente o uso do referido
insumo.

2. Diante o0 exposto, para que se possa realizar uma inferéncia segura sobre a indicagao
do item demandado, sugere-se que seja emitido novo documento médico atualizado, que verse
detalhadamente sobre o quadro clinico atual da Requerente, que justifigue o pleito, além de
conter o plano terapéutico necessario no momento.

3. No que tange a disponibilizacdo, do item ora pleiteado, informa-se que este ndo esta
padronizado em nenhuma lista para dispensacdo no SUS, no ambito do municipio e do Estado do
Rio de Janeiro.

e Assim, considerando que nao existe politica publica de satde para dispensacao deste
insumo, salienta-se que ndo h4 atribuicdo exclusiva no municipio ou do Estado
do Rio de Janeiro em fornecé-lo.

4. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Salde® ndo foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para o quadro da Suplicante — acamado.
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5. Ademais, destaca-se que 0 insumo pleiteado trata-se de produto dispensado de
registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA®,

6. Quanto a solicitacdao autoral (fl. 16, item “VIII”, subitens “b” e “€”) referente ao
fornecimento de “... outros medicamentos, produtos complementares e acessérios que se facam
necessarios ao tratamento da moléstia do Autora ...”, vale ressaltar que ndo é recomendado o
fornecimento de novos itens sem apresentacdo de laudo de um profissional da area da saude
atualizado que justifigue a necessidade dos mesmos, uma vez que O Seu uso irracional e
indiscriminado pode implicar em risco a saude.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de
Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

JOCELLY DOS SANTOS OLIVEIRA
Enfermeira
COREN/RJ 304.014
ID: 4436719-8

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagao
I1D. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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