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representado por | |

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes técnicas do 1°
Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto a
formula infantil com proteina extensamente hidrolisada e com restricdo de lactose
(Pregomin® Pepti).

| - RELATORIO

1. Em PARECER TECNICO/SES/SJ/INATJUS N° 2852/2021, emitido em 13
de dezembro de 2021 (fls. 41 a 46), foram esclarecidos 0s aspectos relativos as legislacdes,
ao quadro clinico da Autora — Sindrome de Down, atraso global no desenvolvimento
neuropsicomotor, alergia a proteina do leite de vaca (APLV) com refluxo
gastroesofagico associado a disfagia e a indicacdo e disponibilizacdo da formula infantil
com proteina extensamente hidrolisada e com restrigdo de lactose (Pregomin® Pepti).

2. Ap0s parecer supracitado, foi acostado novo laudo e receituario médicos do
Hospital Universitario Pedro Ernesto (fls. 117 e 118), emitidos pela médica,
| | em 02 de junho de 2022, onde consta que a Autora é portadora de
Sindrome de Down, alergia a proteina do leite de vaca (APLV) com refluxo
gastroesofagico associado a disfagia, apresentando pneumonias de repeticdo por
broncoaspiracdo que provocam doenca pulmonar crénica e hipertensdo pulmonar
secundaria. Faz uso de féormula infantil hidrolisada (Pregomin® Pepti), na quantidade
diéria de 150ml (6 colheres medida) — a cada 6 horas, totalizando 8 latas de 400g/més. Foram
citadas as seguintes Classificacfes Diagndsticas CID10: Q90.0 — Trissomia 21, nao
disjuncdo meiotica, Q21.1 — Comunicacao interatrial, R63.8 — Outros sintomas e sinais
relativos a ingestdo de alimentos e de liquidos, 127.2 — Outra hipertensdo pulmonar
secundaria, J20 — Bronquite aguda, R62 — Retardo do desenvolvimento fisiologico
normal e K21 — Doenca do refluxo gastroesofagico.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO / DO QUADRO CLINICO /DO PLEITO

1. Conforme abordado em PARECER TECNICO/SES/SJ/NATIJUS N°
2852/2021, emitido em 13 de dezembro de 2021 (fls. 41 a 46).

111 - CONCLUSAO

1. Cumpre informar que o PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS Ne°
2852/2021 apontou que a quantidade didria prescrita da férmula extensamente hidrolisada
(Pregomin® Pepti) a folha 19 ultrapassava a recomendacédo para idade de acordo com o
Ministério da Saude, e que havendo a necessidade de ingestdo de maior quantidade diaria
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de formula extensamente hidrolisada pela Autora, para inferéncias seguras, seriam
necessarias informacdes adicionais, a saber: dados antropométricos atuais e consumo
alimentar habitual (se houve introducdo da alimenta¢do complementar, esquema alimentar
com as refeicBes, consisténcia tolerada e alimentos inseridos e suas quantidades).

2. Destaca-se que, em novo documento médico (fls. 117 e 118), houve
alteracdo na quantidade diaria prescrita da férmula pleiteada (de 150 ml, a cada 3
horas, para 150 ml a cada 6 horas).

3. A esse respeito, informa-se que criancas com 1 ano e 3 meses de idade
(idade atual da Autora — fl. 16), devem receber todos 0s grupos alimentares possiveis
(leguminosas, cereais, raizes e tubérculos, legumes e verduras, frutas, carnes e ovos), sendo
estabelecido para as fontes lacteas ou substitutos a ingestdo de 2 a 3 por¢des de 180mL a
200mL, na consisténcia aceita/tolerada de acordo com o grau de disfagia, totalizando ao
méximo 600mL/dia de férmula lactea'?.

4, Nesse contexto, o volume atual diario prescrito de férmula extensamente
hidrolisada (“150 ml — 6 medidas - a cada 6 horas”, totalizando 600ml/dia — fl. 118)
encontra-se _dentro _das recomendacfes do Ministério _da Saude. Portanto, para o
atendimento da recomendacdo supracitada (600ml/dia), segundo a diluicdo prescrita em
documento médico (6 medidas em 150 ml ou 5,29 para cada 30ml) seriam necessarios
104g/dia, totalizando 8 latas de 400a/més de Pregomin® Pepti.

5. Quanto ao estado nutricional atual da Autora, 0 dado antropométrico
informado (peso: 9,890 kg, ao 1 ano e 2 meses de idade — fl.118) foi avaliado segundo as
curvas de crescimento para criangas com Sindrome de Down, indicando que a mesma se
encontra com peso adequado para a idade®.

6. Reitera-se que o quadro clinico que acomete a Autora requer reavaliacdes
periddicas, a fim de verificar a possibilidade de evolucao dietoterapica e remissdo da
APLV. A dieta de exclusdo de proteinas do leite de vaca pode variar de 3 a 12 meses,
devendo haver reavaliacio da tolerincia dentro desse intervalo de tempo®. Neste contexto,
ndo houve previsdao do periodo de uso da férmula prescrita/pleiteada ou quando serad
realizada nova avalia¢do do quadro.

7. Cumpre reforcar que a Secretaria Municipal de Saude do Rio de Janeiro
(SMS/RJ) dispde do Programa de Assisténcia a Crianga Portadora de Diarreia
Persistente (PRODIAPE), presente no Hospital Municipal Jesus (HMJ) (Rua Oito de
Dezembro, 717, Vila Isabel), que é destinado ao atendimento e acompanhamento por equipe
multiprofissional de criancas com quadros clinicos especificos, até 2 _anos de idade
(portadoras ou com suspeita de alergia alimentar, ma absorcdo ou diarreias crénicas a
esclarecer) residentes no municipio do Rio de Janeiro.

8. Nesse contexto, em consulta ao SISREG por meio do Cartdo Nacional de
Saude da Autora foi verificada a seguinte solicitacao:
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Saude, Departamento de Atencéo Bésica. 2. ed. Brasilia: Ministério da Satde, 2015. 184 p. Disponivel em:
<http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/saude_crianca_aleitamento_materno_cab23.pdf>. Acesso em: 27 jun. 2022.

2 BRASIL. Guia alimentar para criancas brasileiras menores de 2 anos. Ministério da Satide, Secretaria de Atencdo Primaria a
Saude, Departamento de Promogdo da Sadde. Brasilia: Ministério da Saude,2019. Disponivel em: <
http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/publicacoes/guia_da_crianca_2019.pdf>. Acesso em: 27 jun. 2022.

3 Danone. Pregomin® Pepti. Aplicativo de produtos. Acesso em: 27 jun. 2022.

4 Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP). Graficos de crescimento. Disponivel em :< https://www.sbp.com.br/departamentos-
cientificos/endocrinologia/graficos-de-crescimento/>. Acesso em: 27 jun. 2022.

% Diagnostic Approach and Management of Cow’s-Milk Protein Allergy in Infants and Children: ESPGHAN GI Committee
Practical Guidelines. Journal of Pediatric Gastroenterology and Nutrition, Volume 55, N° 2, Agosto de 2012. Disponivel em:<
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/22569527/>. Acesso em: 27 jun. 2022.
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. Solicitacdo de n° 3844995531, para o procedimento de CONSULTA EM
PEDIATRIA - LEITES ESPECIAIS, inserida em 13 de setembro de 2021, pela
Centro Municipal de Saude Renato Rocco AP 32, com classificacdo de risco
vermelho-emergéncia, em situacéo devolvido (em 08/04/2022).

9. Dessa forma, ressalta-se que foi realizado corretamente o
encaminhamento da Autora ao PRODIAPE, contudo, a situacéo devolvida indica que a
unidade solicitante necessita responder aos questionamentos feitos pelo Sistema de
Regulac¢do para dar andamento a marcacao da consulta.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do
Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

MONARIA CURTY NASSER
ZAMBONI
Nutricionista
CRN4: 01100421
ID: 5075966-3

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagdo
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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