Secretaria de
Saude

o

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Agles de Salde

PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 1380/2022
Rio de Janeiro, 27 de junho de 2022.

Processo n° 0008387-21.2022.8.19.0004
ajuizado por | \

representada por| \

O presente parecer visa atender a solicitagdo de informacdes técnicas do 1V Juizado
Especial de Fazenda Publica da Comarca de Niteréi do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao servigo
de home care [medicamentos: Cloridrato de donepezila 10 mg, Losartana potassica 50 mg
(Aradois®), Hidroclorotiazida 25 mg, Nistatina creme e Valeriana officinalis L. 50 mg].

| - RELATORIO

1. As folhas 72 a 77 encontra-se PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N°
0669/2022 emitido em 07 de abril de 2022, no qual foram abordados os aspectos relacionados as
legislagcOes vigentes; ao quadro clinico da Autora; e a indicacdo e fornecimento do servi¢o de home
care [assisténcia multiprofissional médico (1x/més), neurologista (1x/més), técnico de enfermagem
(24horas), enfermeiro (1x/més), fisioterapeuta (3x/semana) e fonoaudidlogo (3x/més).

2. As folhas 92 e 93 encontra-ss PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N°
0727/2022 emitido em 18 de abril de 2022, complementar ao servico de home care.
3. As folhas 111 a 116 e 118 a 123 encontra-se PARECER

TECNICO/SES/SI/INATJIUS N°0838/2022 emitido em 04 de maio de 2022, no qual foram abordados
os aspectos relacionados as legislacGes vigentes; ao quadro clinico da Autora; e a indicagdo e
fornecimento do servico de home care [medicamentos: Cloridrato de donepezila 10 mg, Losartana
potassica 50 mg (Aradois®), Hidroclorotiazida 25 mg, Nistatina creme e Valeriana officinalis L.
50 mgq]).

4. Apbs a emissdo do Parecer Técnico supramencionado foi acostado documento
médico em impresso particular (fls. 179 e 180), emitido em 19 de maio de 2022, pela médica
\ | Em sintese, trata-se de Autora, 75 anos, com diagnostico de surdez ha
mais de 43 anos e atualmente com menos de 5% de audicdo, Carcinoma Epidermoide diagnosticado
em 2016, Alzheimer desde 17 de margo de 2021, com alteracdo do nivel de consciéncia, agitacdo,
agressividade, esquecimento de tempo e espago. Por ser portadora de doenca cronica, necessita de
internacdo domiciliar, com cuidado intensivo e multiprofissional, caracterizado pelo deslocamento
de uma parte da estrutura hospitalar para o seu lar — home care. Informado ainda que o Servico de
Atencéo Domiciliar (SAD) néo contempla a necessidade da Autora, sendo um servigo complementar
aos cuidados realizados na atencdo basica. Foi informado a necessidade do servico de home care
com:

Equipe multidisciplinar:
e Médico - 1 (uma) vez por més ou SOS;

e Enfermeiro - 1 (uma) vez por més;
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e Fonoaudiologo - 3 (trés) vezes por més;
o Fisioterapeuta - 3 (trés) vezes por semana;

e Técnico de enfermagem - 24 horas por dia, 07(sete) vezes por semana — profissional que
prestara toda a assisténcia como banho, troca de fraldas, cuidados com alimentacdo, mudanca
de decubito, interacdo entre outros;

e Fraldas - 90 unidades;

e Lenco umedecido - 04 unidades;

e Nistatina creme - 04 unidades;

e Luva de procedimento - 3 caixas;

e Cloridrato de donepezila 10 mg - 12/12 horas;

e Losartana potassica 50 mg (Aradois®) — 24/24 horas;
e Hidroclorotiazida 25 mg - 12/12 horas;

e Valeriana officinalis L. 50 mg - 24/24 horas;

11 — ANALISE
DA LEGISLACAO/ DO QUADRO CLINICO /DO PLEITO

1. Conforme abordado no PARECER TECNICO/SES/SJ/NATIUS N° 0669/2022,
emitido em 07 de abril de 2022 (fls. 72 a 77), PARECER TECNICO/SES/SI/NATJIUS N°0727/2022,
emitido em 18 de abril de 2022 (fls. 92 a 93) e PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N°
0838/2022 emitido em 04 de maio de 2022 (fls. 111-116; 118-123).

111 - CONCLUSAO

1. Inicialmente, conforme abordado no PARECER TECNICO/SES/SI/NATJUS N°
0838/2022 emitido em 04 de maio de 2022 (fls. 111 a 116; 118-123), informa-se que o documento
médico (fls. 179-180), apresenta contetdo semelhante aos laudos médicos previamente
apensados ao processo (fls. 26-27, 63-64), o qual ndo esclareceu os questionamentos realizados
por este Ndacleo nos paragrafos 3, 4 e 8, do item Conclusdo, do PARECER
TECNICO/SES/SIINATIUS N° 0669/2022 (fls. 72 a 77) e nos paragrafos 4 e 5 do item Conclus&o,
do PARECER TECNICO/SES/SI/NATJUS N° 0838/2022 (fls. 111 a 116; 118-123)

2. Ressalta-se que em documento (fls. 179 e 180) a médica assistente descreve que a
Autora necessita de profissional que prestarad toda a assisténcia como banho, troca de fraldas,
cuidados com alimentacdo, mudanca de decubito, interacdo, entre outros. Informado que o quadro
clinico da Requerente demanda cuidados e suporte 24 horas por dia com indicacdo de internagéo
domiciliar (home care).

3. Diante o exposto, considerando que o servigco home care consiste em internagdo
domiciliar onde é viavel a realizacdo procedimentos estritamente hospitalares passiveis de serem
realizados em domicilio, mediante aos procedimentos assistenciais domiciliares descritos pela
médica assistente (fls. 179 e 180) nao foram identificados quais sdo os procedimentos que indicam o
home care, uma vez que foram descritos procedimentos de cuidados diérios. Portanto, este Nucleo
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permanece impossibilitado de realizar uma inferéncia segura acerca da indicacao do servigo de home
care.

4. No que tange a assisténcia multiprofissional prescrita pela médica assistente (fls. 179
e 180), a saber, médico, enfermeiro, fonoaudidlogo, fisioterapeuta, técnico de enfermagem 24
horas, seguem as informac@es acerca de sua disponibilizacéo, no &mbito do SUS:

4.1. técnico de enfermagem 24 horas — ndo é disponibilizado pelo SUS no ambito
do municipio de Sdo Gongalo e do Estado do Rio de Janeiro;

4.2. médico, enfermeiro, fonoaudio6logo e fisioterapeuta — as consultas/atendi-
mentos com médico, enfermeiro, fonoaudidlogo e fisioterapeuta estdo padroniza-
das no SUS, conforme consta no Sistema de Gerenciamento da Tabela de Procedi-
mentos, Medicamentos e OPM do SUS, com os seguintes nomes e cddigos de pro-
cedimento: consulta/atendimento domiciliar (03.01.01.013-7), consulta/atendimento
domiciliar na atencdo especializada (03.01.01.016-1), consulta médica em atengdo
bésica (03.01.01.006-4), consulta médica em atencdo especializada (03.01.01.007-
2), consulta de profissionais de nivel superior na atencdo basica (exceto médico)
(03.01.01.003-0), consulta de profissionais de nivel superior na aten¢do especiali-
zada (exceto medico) (03.01.01.004-8).

5. Destaca-se ainda que em novo documento médico anexado aos autos (fl. 179 e 180)
foi mencionado que o hoje o SAD ndo contempla a necessidade da Autora, sendo um servico
complementar aos cuidados na atencdo basica. Porém, ndo ha documento médico emitido pelo
Servigo de Atencdo Domiciliar (SAD) que ateste a impossibilidade de acompanhamento
multidisciplinar domiciliar da Autora, na atualidade.

6. Assim, reitera-se 0 abordado no paragrafo 6, do parecer técnico previamente
elaborado:

5.1. Como alternativa ao servico de “home care”, no dmbito do SUS, existe o
Servico de Atencdo Domiciliar (SAD), instituido pela Portaria de Consolidag&o n°
5/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, na qual em seus artigos 547 e 548, relacionam
os profissionais que compdem suas equipes tais quais: medico, enfermeiro,
fisioterapeuta, auxiliar/técnico de enfermagem, assistente social, fonoaudidlogo,
nutricionista, odont6logo, psicélogo, terapeuta ocupacional e farmacéutico,
configurando equipe multidisciplinar.

7. Portanto, sugere-se gue a Demandante seja avaliada pelo Servico de Atencdo
Domiciliar (SAD), a fim de que seja verificada a possibilidade do referido servico realizar seu
acompanhamento multidisciplinar domiciliar. Neste sentido, o Representante Legal da Autora
devera comparecer a unidade bésica de satde, mais proxima de sua residéncia, para requerer o seu
encaminhamento para avaliagdo pelo SAD.

8. Quanto ao pleito Nistatina, foi solicitado no paragrafo 5 do item Conclusdo do
parecer n® 0838/2022 (fls. 111 a 116; 118-123), esclarecimento sobre qual formulag&o com nistatina
pleiteia-se [se de uso dermatoldgico (Nistatina 100.000 Ul/g + 6xido de zinco 200 mg/g pomada) ou
de uso vaginal (Nistatina creme vaginal 25.000U1)]. No entanto, este guestionamento também nao
foi respondido no documento médico mais recente (fls. 179-180), apenas limitando-se a informar
para qual finalidade de uso.

9. No que se refere aos medicamentos Losartana potassica 50 mg (Aradois®),
Hidroclorotiazida 25mg e Valeriana officinalis L. 50mg, foi sugerido [no paragrafo 4 do item
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Conclusdo, do PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 0838/2022 (fls. 111 a 116; 118-123)]
emissdo de laudo médico descrevendo as demais patologias e/ou comorbidades que estariam
relacionadas com o uso destes medicamentos no tratamento da Autora.

e Informa-se que o novo documento médico acostado ao processo (fls. 179-180) descreve a
indicacdo dos medicamentos (ndo questionado por este Nucleo), no entanto, ndo menciona
as patologias e/ou comorbidades que acometem a Autora que justifigue o uso dos referidos

pleitos;
o Desta forma, este Nucleo entende, avaliando todos os laudos adidos ao longo do processo

(fls. 26-27, 63-64, 179-180), que os medicamentos pleiteados ndo possuem indicagdo em
bula para 0 manejo da condigdo clinica descrita.

10. Informacdes relativas a disponibilizacdo no ambito do SUS e os procedimentos
necessarios para o recebimento por via administrativa dos medicamentos Cloridrato de Donepezila
10mg, Losartana potassica 50 mg (Aradois®), Hidroclorotiazida 25mg e Nistatina (creme vaginal
25.000Ul1 60G e Nistatina 100.000 Ul/g + o6xido de zinco 200 mg/g pomada 60gr) foram
mencionados nos paragrafos 6 e 7 do teor conclusivo do parecer n° 0838/2022 (fls. 111 a 116; 118-
123).

E o parecer.

Ao 1V Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca de Niter6i do Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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