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ajuizado por | | -

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informac@es técnicas do 2° Juizado
Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto a consulta em
hematologia e ao procedimento de bidpsia de medula 6ssea.

| - RELATORIO

1. Para elaboracdo deste parecer foi considerado o documento médico em impresso da
Clinica Alba Salde, acostado a folha 18, emitido em 02 de setembro de 2021,
por | | .

2. Em resumo, trata-se de Autora, 55 anos, encaminhada a consulta em hematologia
devido quadro de anemia normocitica e normocrdmica associada a trombocitopenia. Assim, foi
solicitado o procedimento biopsia de medula dssea para investigagdo de sindromes do espectro de
faléncia medular.

11 —- ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagdo n°® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacdo da Atencdo a Salide no &mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salude e aperfeigoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagdo n°® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacdo Nacional de AgBes e Servigos de Satde (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS) e da outras providéncias.

3. Considerando a Politica Nacional de Regulacéo do SUS, disposta no Anexo XXVI
da Portaria de Consolidagdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

| - Central de Regulagédo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulacdo de Internacfes Hospitalares: regula o acesso aos leitos e
aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizacgao local, 0 acesso aos
leitos hospitalares de urgéncia; e
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I11 - Central de Regulacéo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizacdo local, o acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. Anemia é uma condigdo na qual a deficiéncia no tamanho ou nimero de hemécias
ou na quantidade de hemoglobina limita a troca de oxigénio e diéxido de carbono entre o sangue e
as células dos tecidos. A maioria das anemias € causada pela falta de nutrientes necessarios para a
sintese normal dos eritrdcitos, principalmente ferro, vitamina Bi. e &cido félico. Outras resultam de
varias condi¢cBes como hemorragia, anormalidades genéticas, doengas cronicas ou toxicidade por
farmacos®.

2. A plaquetopenia ou trombocitopenia é o nivel subnormal de plaquetas®. A
classificacdo das trombocitopenias esta dividida em diminui¢do na producdo de plaquetas, aumento
na destruicdo e outras causas de plaguetopenia®. A trombocitopenia (plaquetopenia) ocorre quando
as plaguetas no sangue estdo abaixo da taxa normal. Plaguetas sdo células sanguineas que auxiliam
na coagulagéo do sangue®.

DO PLEITO

1. A consulta médica compreende a anamnese, o exame fisico e a elaboragdo de
hip6teses ou conclusdes diagnosticas, solicitacdo de exames complementares, quando necessarios, e
prescricdo terapéutica como ato médico completo e que pode ser concluido ou ndo em um Unico
momento®.

2. A hematologia é a especialidade médica que estuda as doencas que envolvem o
sistema hematopoiético, ou seja, tecidos e drgdos responsaveis pela proliferacdo, maturacéo e
destruicdo das células do sangue (hem@cias, leucdcitos e plaquetas). A hematologia também estuda
os distlrbios de coagulacdo que envolve substancias contidas no plasma®.

3. A biopsia é definida como remocao e avaliagdo patoldgica de amostras, na forma de
pequenos fragmentos de tecido do corpo vivo’. Por meio da bidpsia é possivel ao patologista avaliar

I MAHAN, K.L. e ESCOTT-STUMP, S. Aliemntos, Nutrigio e Dietoterapia. 12 ed.- Rio de Janeiro: Saunders Elsevier, 2010. Acesso
em: 28 jun. 2022.

2 Biblioteca Virtual em Salde — BVS. Descritores em Ciéncias da Satide. Descrigio de trombocitopenia. Disponivel em: <
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-locator/?lang=pt&mode=&tree_id=C15.378.140.855 >. Acesso em 28 jun. 2022.

3 Scielo. GUERRA, J. C. C. Et al. Plaquetopenias: diagnéstico usando citometria de fluxo e anticorpos antiplaquetas. Einstein. 2011; 9(2
Pt 1):130-4. Disponivel em: < https://www.scielo.br/pdf/eins/vOn2/pt_1679-4508-eins-9-2-0130.pdf>. Acesso em: 28 jun. 2022.

4 LIFE WITCH CANCER. Inova Cancer Services. Trombocitopenia.
<http://www.lifewithcancer.org/pdfs/portuguese_thrombocytopenia.pdf>. Acesso em: 28 jun. 2022.

5 CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA - CFM. Resolugdo CFM N° 1958/2010. Disponivel em:
<http://www.crmpr.org.br/publicacoes/cientificas/index.php/arquivos/article/viewFile/131/130>. Acesso em: 28 jun. 2022.

® Instituto Estadual de Hematologia — HEMORIO. Doengas Hematoldgicas. Disponivel em:
<http://www.hemorio.rj.gov.br/Html/Hematologia_doencas_hematologicas.htm>. Acesso em: 28 jun. 2022.

" Biblioteca Virtual em Sadde. DeCS. Descritores em Ciéncias da Satide. Biopsia. Disponivel em:
<https://pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-locator/?lang=pt&mode=&tree_id=E01.370.225.500.384.100>. Acesso em: 28 jun. 2022.
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a distribuicdo, extensdo e profundidade da doenca, e identificar alteracBes invisiveis a visao
endoscopica®.

111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que a consulta em hematologia e o procedimento bidpsia de medula
Ossea estdo indicados ao manejo do quadro clinico que acomete a Autora, conforme descrito em
documento médico (fl. 18).

2. Considerando o disposto na Relacdo Nacional de Acles e Servigos de Salde
(RENASES), destaca-se que estdo cobertos pelo SUS, conforme Tabela de Procedimentos,
Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de Saude - SUS (SIGTAP),
na qual constam: consulta médica em atencdo especializada e biopsia de medula dssea, sob os codigos
de procedimento: 03.01.01.007-2 e 02.01.01.027-5.

3. O acesso ao servico habilitado para o caso em tela ocorre com a insercéo da demanda
junto ao sistema de regulagdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulacéo, esta
organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulacéo de Sistemas de Salde, Regulagdo da
Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma
dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacdo do sistema de satde brasileiro, otimizar
0s recursos disponiveis, qualificar a atencdo e 0 acesso da populagdo as acOes e aos servigos de
saude®.

5. No intuito de identificar o correto encaminhamento da Demandante aos sistemas de
regulacdo, este Nucleo consultou a plataforma do Sistema Estadual de Regulagdo — SER e verificou
que ela foi inserida em 19 de outubro de 2022, para o procedimento ambulatério 1% vez —
hematologia (adulto), com classificacdo de risco vermelho e situacdo chegada confirmada, no
Hospital Federal da Lagoa, as 13:30h do dia 02 de junho de 2022, sob a responsabilidade da
central REUNI-RJ.

6. Desta forma, entende-se que a via administrativa esta sendo utilizada no caso em
tela. Todavia, sugere-se que seja confirmado, o atendimento supracitado, com a Requerente.

7. Cabe ainda esclarecer que, no dmbito do SUS, para ter acesso a procedimentos, €
necessaria, primeiramente, a realizacdo de uma consulta de 1 vez no ambulatério da especialidade

correspondente.

8. Sendo assim, considerando que a Requerente realizou a consulta em hematologia
no Hospital Federal da Lagoa, conforme o agendamento mencionado no item 5, desta Concluséo,
informa-se que é responsabilidade da referida institui¢do realizar o procedimento de bidpsia de
medula éssea, pleiteado ou, no caso de impossibilidade, encaminhar a Autora, via sistema de
regulacdo, & uma outra unidade de salde apta ao atendimento da demanda.

8 Scielo. KAGUEYAMA, F. M. N. et al. Importancia das Bidpsias Seriadas e Avaliagdo Histologica em Pacientes com Diarreia Cronica
e Colonoscopia Normal. ABCD Arquivo Brasileiro de Cirurgia Digestiva 2014;27(3):184-187. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/pdf/abcd/v27n3/pt_0102-6720-abcd-27-03-00184.pdf>. Acesso em: 28 jun. 2022.

9 BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. Regulagio. Gest&o do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-
sus/programacao-regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 28 jun. 2022.



Secretaria de
Saude

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Agles de Salde

9. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Satde®® foi encontrado Protocolo
Clinico e Diretrizes Terapéuticas para a enfermidade da Suplicante — anemia.
10. Quanto a solicitagdo da Autoral (fls. 10 e 11, item “VII”, subitens “b” e “e”)

referente ao provimento de ... outros exames, tratamentos, medicamentos e utensilios caso a Autora
venha a necessitar no curso do tratamento ... ”, vale ressaltar que néo é recomendado o fornecimento
de novos itens sem emissdo de laudo que justifique a necessidade dos mesmos, uma vez que 0 uso
irracional e indiscriminado de medicamentos e tecnologias pode implicar em risco a saude.

E o parecer.

Ao 2°Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de
Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

LAYS QUEIROZ DE LIMA
Enfermeira
COREN 334171
ID. 445607-1

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenacéo
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

10 MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 28 jun. 2022.



