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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 1307/2022
Rio de Janeiro, 21 de junho de 2022.

Processo n° 0193884-54.2021.8.19.0001
ajuizado por | | .

O presente parecer visa atender & solicitacdo de informagdes técnicas do 3° Juizado
Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao insumo fraldas
geriatricas descartaveis.

| - RELATORIO

1. De acordo com os documentos do Centro Municipal de Saide Renato Rocco —
SMS/RJ e da Rede Sarah de Hospitais de Reabilitacdo — Associacdo das Pioneiras Sociais (fls. 18,
19 e 20), emitidos em 16 e 17 de agosto de 2021, pelos
médicos | | e | , a Autora, de 55 anos de idade,
portadora de HIV, com quadro de lesdo medular e bexiga neurogénica decorrentes de
complicacBes de politraumatismo sofrido apds acidente automobilistico em margo de 2019, esteve
internada no Hospital Estadual Getdlio Vargas, onde foi avaliada pela equipe de fisioterapia e
encaminhada para acompanhamento fisioterapéutico especializado em virtude destas complicacdes.
Necessitando do uso continuo de fraldas geriatricas descartaveis (2 unidades/dia, totalizando 60
unidades /més) - tamanho adulto XXG.

2. O médico assistente informa também que a Suplicante, encontra-se em reabilitacdo
neurolégica no Centro Municipal de Reabilitacdo do Engenho de Dentro, com o objetivo de otimizar
sua deambulacdo e manejo do quadro algico. Encontrada em uso de cadeiras de rodas e possui
beneficio de Riocard (sistema de bilhetagem eletr6nica), contudo ndo apresenta condicdes fisicas
para utilizacdo deste meio, sendo necessario o uso de transporte particular.

2. Foram citadas as Classificacdes Internacionais de Doencas (CID-10) citada: B24 -
Doenca Pelo Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV) N&o Especificada e doencas
relacionadas, S36.8 - Traumatismo de outros 6rgaos intra-abdominais, S22.4 - Fraturas
maltiplas de costelas, S22.0 - Fratura de vértebra toracica, S27.0, Pneumot6rax traumatico,
S29.8 - Outros traumatismos especificados do torax, e R32.0 - Incontinéncia urinaria nédo
especificada.

11 — ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidacdo n°® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizagio da Atencdo a Salide no d&mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salude e aperfeigoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.
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2. A Portaria de Consolida¢do n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacdo Nacional de Acdes e Servicos de Satide (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Satde
(SUS) e da outras providéncias.

DO QUADRO CLINICO

1. Séo considerados politraumatizados por serem acometidos por multiplos traumas.
O trauma consiste em uma lesdo de extensdo, intensidade e gravidade variaveis, que pode ser
produzida por agentes diversos (fisicos, quimicos, elétricos), de forma acidental ou intencional, capaz
de produzir perturbacdes locais ou sistémicas. As lesdes relacionadas ao trauma podem ocasionar
incapacidades fisicas e/ou mentais, temporarias ou permanentes e também levarem ao 6bito’.

2. A lesdo da medula espinal € um dos mais graves acometimentos que pode afetar o
ser humano e com enorme repercussao fisica, psiquica e social. Chamamos de lesdo medular toda
injdria as estruturas contidas no canal medular (medula, cone medular e cauda equina), podendo levar
a alteracbes motoras, sensitivas, autondmicas e psicoafetivas. Estas alteracBes se manifestardo
principalmente como paralisia ou paresia dos membros, alteracdo de tdnus muscular, alteracdo dos
reflexos superficiais e profundos, alteragdo ou perda das diferentes sensibilidades (tatil, dolorosa, de
pressao, vibratoria e proprioceptiva), perda de controle esfincteriano, disfuncéo sexual e alteracfes
autondmicas como vasoplegia, alteracéo de sudorese, controle de temperatura corporal entre outras?.

3. A bexiga neurogénica é a denominagcdo que se da a uma disfuncdo vesical
secundaria a um comprometimento do sistema nervoso que pode ser congénito ou adquirido. A
complicacdo mais comum da bexiga neurogénica é a infec¢do urinaria e a mais grave € a deterioracao
da funcéo renal. Essas complicagcdes sdo resultado de estase urinéria residual, com aumento da
pressdo vesical para as vias urinarias superiores, favorecendo as infec¢fes urinarias e o
desenvolvimento de refluxo vesico-ureteral com futura deterioracéo renal®. Dentre as alternativas de
tratamento, destaca-se o cateterismo intermitente, o cateterismo de demora e o uso de coletores
urinarios (dispositivo para incontinéncia urinaria)*.

4. O Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV) é um termo histérico ndo
taxonémico que se refere a qualquer uma das duas espécies, em particular HIV-1 e/ou HIV-2. Antes
de 1986, foi denominado Virus Tipo Il T-Linfotropico Humano/Virus Associado a Linfadenopatia
(HTLV-II/LAV). De 1986 a 1990, foi reconhecido como espécie oficial denominada HIV. Desde
1991, HIV ndo foi mais considerado um nome de espécie oficial. As duas espécies foram rotuladas
HIV-1 e HIV-2°. A sindrome da imunodeficiéncia adquirida (SIDA; AIDS - acquired
immunodeficiency syndrome) é a manifestacdo clinica avancada decorrente de um quadro de

! Borges, Livia Cristina, Brasileiro, Marislei Espindula. Atuagdo do Enfermeiro no Atendimento ao Paciente Politraumatizado. Revista
Cientifica Multidisciplinar Ntcleo do Conhecimento. Ano 03, Ed. 05, Vol. 02, pp. 55-64, Maio de 2018.
<https://nucleodoconhecimento.com.br/saude/paciente-politraumatizado>. Acesso em: 21 jun. 2022.

2 Diretrizes de Atengdo a Pessoa com Lesdo Medular. Ministério da Sadde. Secretaria de Atengfo a Salde. Departamento de AgGes
Programaticas Estratégicas e Departamento de Atencdo Especializada. — Brasilia. 2013.
<https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/diretrizes_atencao_pessoa_lesao_medular.pdf>. Acesso em: 21 jun. 2022.

3 FURLAN, M.; FERRIANI, M.; GOMES, R. O Cuidar de Criangas Portadoras de Bexiga Neurogénica: representacdes sociais das
necessidades das criancas e suas maes. Revista Latino-americana de Enfermagem, Ribeirdo Preto, v.11, n.6, 2003. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=s0104-11692003000600010&Ing=en&nrm=iso&tIng=pt>. Acesso em: Acesso
em: 21 jun. 2022.

4 MAGALHAES, A. M.; CHIOCHETTA, F. V. Diagnésticos de Enfermagem para Pacientes Portadores de Bexiga Neurogénica. Revista
Gaucha de Enfermagem, Porto Alegre, v. 23, n. 1, p. 6-18, jan. 2002. Disponivel em:
<seer.ufrgs.br/RevistaGauchadeEnfermagem/article/download/4383/2335>. Acesso em: Acesso em: 21 jun. 2022.

SBiblioteca Virtual em Sadde — BVS. Descrigdo de HIV. Disponivel em: < https://pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-
locator/?lang=pt&mode=&tree_id=B04.820.650.589.650.350 >. Acesso em: 23 ago. 2021.
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imunodeficiéncia causado pelo virus da imunodeficiéncia humana (VIH, HIV-human
immunodeficiency virus), que é transmitido pelas vias sexual, parenteral ou vertical®.

DO PLEITO

1. S&do considerados produtos absorventes descartaveis de uso externo os artigos
destinados ao asseio corporal, aplicados diretamente sobre a pele, com a finalidade de absorver ou
reter excrecOes e secrecdes organicas, tais como urina, fezes, leite materno e as excregdes de natureza
menstrual e intermenstrual. Estdo compreendidos nesse grupo os absorventes higiénicos de uso
externo, as fraldas infantis, as fraldas para adultos e os absorventes de leite materno’.

111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que o insumo fralda geriatrica descartavel estd indicado ao manejo do
quadro clinico apresentado pela Autora (fls. 18, 19 e 20).

2. No entanto, ndo estd padronizado em nenhuma lista para dispensagdo no SUS, no
ambito do municipio e do Estado do Rio de Janeiro.

e Assim, considerando que ndo existe politica publica de satde para dispensacéo deste
insumo, salienta-se que ndo ha atribuicdo exclusiva do municipio ou do Estado
do Rio de Janeiro em fornecé-lo.

3. Em atenc&o ao questionamento elaborado pelo Ministério Pablico do Estado do Rio
de Janeiro fl.105, solicitando esclarecimento quanto a promocéo e funcionamento do Programa de
Farmécia Popular, cumpre pontuar que:

e O Programa Farmacia Popular do Brasil (PFPB) é um programa do Governo Federal
que visa complementar a disponibilizagdo de medicamentos utilizados na Atencéo
Primaria a Saude (APS), por meio de parceria com farméacias e drogarias da rede
privada. Dessa forma, além das Unidades Bésicas de Salde e/ou farmécias
municipais, o cidaddo podera obter/adquirir medicamentos nas farmécias e drogarias
credenciadas ao PFPB.

e O Programa Farmacia Popular do Brasil (PFPB) disponibiliza medicamentos
gratuitos para o tratamento de diabetes, asma e hipertenséo e, de forma subsidiada
para dislipidemia, rinite, doenga de Parkinson, osteoporose, glaucoma,
anticoncepcéo e fraldas geriatricas. Nesses casos 0 Ministério da Saude paga parte
do valor dos medicamentos (até 90% do valor de referéncia tabelado) e o cidadao
paga o restante, de acordo com o valor praticado pela farmacia.

e Para a obtengdo dos medicamentos e/ou fraldas geriatricas pelo Programa Farmécia
Popular do Brasil (PFPB), o requerente ou representante legal deve comparecer a
um estabelecimento credenciado, identificado pelo adesivo com a logomarca do
Programa Farméacia Popular do Brasil (PFPB), apresentando 0s seguintes
documentos: documento oficial com foto e nimero do CPF ou documento de
identidade em que conste 0 nimero do CPF; receita médica dentro do prazo de
validade, tanto do SUS quanto de servicos particulares. Para a obtencdo de fraldas

® Scielo. LAZZAROTTO, A. R. Et al. HIV/AIDS e Treinamento Concorrente: a Revisdo Sistematica. Rev Bras Med Esporte vol.16 no.2
Niter6i Mar./Apr. 2010. Disponivel em: < https://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=51517-86922010000200015>.
Acesso em: 21 jun. 2022.

" ANVISA. Portaria n° 1.480, de 31 de dezembro de 1990. Fraldas descartaveis. Disponivel em:
<http://www.cvs.saude.sp.gov.br/zip/U_PT-MS-1480_311290.pdf>. Acesso em: 21 jun. 2022.
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geriatricas para incontinéncia, a Demandante devera ter idade igual ou superior a 60
(sessenta) anos ou ser pessoa com deficiéncia, e devera apresentar prescricdo,
laudo ou atestado médico que indique a necessidade do uso de fralda geriatrica,
no_qual conste, na hipdtese de Requerente com deficiéncia, a respectiva
Classificacdo Internacional de Doencas (CID)8.

4. Diante o exposto, cumpre esclarecer que as demandas judiciais que contemplam
fraldas descartaveis recebidas por este Nucleo ndo recebem os dados sobre o Programa Farmécia
Popular, uma vez que 0 acesso a fralda ocorre por meio de pagamento, ndo sendo fornecidos
gratuitamente no SUS, bem como o limite para aquisicao é de 04 unidades por dia, podendo
ser adquiridas 40 fraldas a cada 10 dias, totalizando 120 fraldas por més.

5. Ademais, destaca-se que o insumo pleiteado se trata de produto dispensado de
registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA®,

6. Quanto a solicitagdo autoral (fl. 10, item “VII”, subitens “b” e “e”) referente ao
fornecimento de “... outros medicamentos, produtos complementares e acessorios que se facam
necessarios ao tratamento da moléstia da Autora ...”, vale ressaltar que ndo é recomendado o
fornecimento de novos itens sem apresentacdo de laudo de um profissional da area da saude
atualizado que justifigue a necessidade dos mesmos, uma vez que O Seu uso irracional e
indiscriminado pode implicar em risco a saude.

E o parecer.

Ao 3° Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de
Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

ADRIANA MATTOS PEREIRA DO NASCIMENTO
Fisioterapeuta
CREFITO2/40945-F
Matricula: 6502-9

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagdo
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

8 Programa Farmacia Popular. Departamento de Assisténcia Farmacéutica - DAF / Secretaria de Ciéncia, Tecnologia, Inovagéo e
Insumos Estratégicos — SCTIE. Ministério da Saude. < Https://www.gov.br/saude/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-
programas/farmacia-popular>. Acesso em: 21 jun. 2022

9 MINISTERIO DA SAUDE. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Resolugio de Diretoria Colegiada - RDC N° 10, de 21 de
outubro de 1999 (Publicado em DOU n° 204, de 25 de outubro de 1999). Disponivel em:
<http://portal.anvisa.gov.br/documents/10181/2718376/RDC_10_1999 .pdf/23649a31-6958-4a8d-9d75-2f7a964d3ed7?version=1.0>.
Acesso em: 21 jun. 2022.
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