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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 1168/2022
Rio de Janeiro, 31 de maio de 2022.

Processo n°® 0137893-59.2022.8.19.0001,
ajuizado por | | .

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacGes técnicas do 2°
Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto a
consulta em cardiologia e a cirurgia cardiovascular.

| - RELATORIO

1. Acostado a folha 18 encontra-se documento médico da Clinica da Familia
Medalhista Olimpico Mauricio Silva AP10, emitido em 20 de maio de 2022, por

| |, no qual é informado que o Autor, 77 anos, é
portador de estenose de valvula aortica grave, com indicagdo de implante de valvula
cardiaca devido ao risco de morte iminente. Da data de insercdo no SISREG (25 de janeiro
de 2022) até o momento ja deu entrada em setores de emergéncia por falta de ar, congestdo
pulmonar e cardiaca com risco de morte nos quatro eventos. O tratamento eficaz so seréd
possivel com a troca da valvula cardiaca. Mantém falta de ar aos minimos esfor¢os. Foram
informados os seguintes codigos da Classificacdo Internacional de Doencas (CID-10): 135.0
— Estenose (da valva) adrtica, 150.0 — Insuficiéncia cardiaca congestiva e J68 -AfeccOes
respiratorias devidas a inalagdo de produtos quimicos, gases, fumacas e vapores .

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagdo n°® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
contém as diretrizes para a organizacio da Atencdo a Salde no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS) visando superar a fragmentacdo da atencédo e da gestdo nas Regides de Saude e
aperfeigoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao USUario
0 conjunto de acdes e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n°® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
publica a Relacdo Nacional de Acbes e Servigos de Salde (RENASES) no ambito do
Sistema Unico de Saude (SUS) e dé outras providéncias.

3. O Anexo XXXI da Portaria de Consolidacdo n® 2/GM/MS, de 28 de
setembro de 2017, institui a Politica Nacional de Atencdo Cardiovascular de Alta
Complexidade, e dé outras providéncias.

4, A Portaria n°® 210/SAS/MS de 15 de junho de 2004 define as Unidades de
Assisténcia em Alta Complexidade Cardiovascular e os Centros de Referéncia em Alta
Complexidade Cardiovascular, e d& outras providéncias.

5. A Deliberacdo CIB-RJ n° 5.890 de 19 de julho de 2019 que pactua as
referéncias em Alta Complexidade Cardiovascular do Estado do Rio de Janeiro.
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6. Considerando a Politica Nacional de Regulacdo do SUS, disposta no Anexo
XXV da Portaria de Consolidagdo n°® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

I - Central de Regulacdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos 0s
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;
Il - Central de Regulacéo de Internagfes Hospitalares: regula o acesso aos
leitos e aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizacéo
local, 0 acesso aos leitos hospitalares de urgéncia; e

Il - Central de Regulacdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-
hospitalar de urgéncia e, conforme organizacéo local, o acesso aos leitos
hospitalares de urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. A estenose adrtica é uma doenca valvar que acomete a valva aortica, e que
se caracteriza pela obstrucdo a passagem do fluxo sanguineo da via de saida do ventriculo
esquerdo para a aorta. Tem como principais etiologias a doenca reumatica, degenerativa,
também denominada aterosclerética, e congénita. Qualquer que seja a causa da estenose
adrtica, a via final é o processo de calcificacdo, e reducdo progressiva do orificio valvar. O
tratamento definitivo da estenose aortica grave, quando indicado, é cirdrgico, sendo que a 0
tratamento padrdo, é a troca da valva adrtica por uma prétese, que pode ser bioldgica ou
metalica.!

DO PLEITO

1. A consulta médica compreende a anamnese, 0 exame fisico e a elaboracéo
de hipdteses ou conclusdes diagnosticas, solicitacdo de exames complementares, quando
necessarios, e prescricao terapéutica como ato médico completo e que pode ser concluido ou
ndo em um Unico momento?.

2. A cardiologia é uma especialidade que estuda alteracGes do coracdo e vasos
sanguineos. As anormalidades estudadas compreendem doencas do musculo cardiaco, das
valvulas e do sistema elétrico de conducgdo. Além, as doencas dos vasos que nutrem o
coragdo que podem ser ocasionadas por varias patologias, sendo a principal a doenca
ateroesclerotica®.

3. Existem trés tipos de cirurgias cardiacas: as corretoras, relacionadas aos
defeitos do canal arterial, incluido o do septo atrial e ventricular; as reconstrutoras,
destinadas a revascularizacdo do miocéardio, plastia de valva aortica, mitral ou tricuspide; e
as substitutivas, que correspondem as trocas valvares e aos transplantes. A indicacdo de
cirurgia de revascularizagdo do miocardio nas sindromes coronarianas agudas (SCA) tem
como principais objetivos evitar a progressao para IAM e reduzir a mortalidade. Além disso,
a revascularizacdo miocardica controla os sintomas, isquemia induzida e suas complicacdes,

1 KATZ. M.; TARASOUTCHI. F.; GRINBERG. M. Estenose aortica grave em pacientes assintomaticos: o dilema do
tratamento clinico versus cirtrgico. Arquivos Brasileiros de Cardiologia, v.95, n.4, 2010 Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0066-782X2010001400019>. Acesso em: 31 mai. 2022.

2 CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA - CFM. Resolugdo CFM N° 1958/2010. Disponivel em:
<http://www.crmpr.org.br/publicacoes/cientificas/index.php/arquivos/article/viewFile/131/130>. Acesso em: 31 mai. 2022.
3 HOSPITAL UNIVERSITARIO CLEMENTINO FRAGA FILHO. Cardiologia. Disponivel em:
<http://www.hucff.ufrj.br/cardiologia>. Acesso em: 31 mai. 2022.
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e melhora a capacidade funcional dos pacientes. Na decisdo de indicacdo cirlrgica, deve-se
avaliar os sintomas, o nivel de gravidade pelas estratificacbes clinicas e a anatomia
coronariana®.

4, A cirurgia de substituicdo da valva é um dos tratamentos indicados para a
estenose aortica, todavia apresenta certas contraindicaces devido a condicOes de alto risco,
como idade avangada, disfungdo ventricular, hipertensdo pulmonar, cirurgia cardiaca prévia
e doenca arterial coronariana. Nesses casos, destaca-se o implante de valva aortica
transcateter (TAVI) como uma alternativa de procedimento menos invasivo e, portanto, de
baixo risco. Atualmente, a técnica da realizacdo do TAVI é utilizada mundialmente e tem
sido 0 método de escolha para pacientes de alto risco e ainda uma opcéo terapéutica para
aqueles de risco cirlrgico baixo ou intermedidrio®.

111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que a consulta em cardiologia e a cirurgia cardiovascular
estdo indicadas ao manejo do quadro clinico apresentado pelo Autor (fl. 18).

2. Quanto ao procedimento cirargico, cumpre esclarecer que somente apos
avaliacdo do médico especialista (cirurgido cardiaco) que ird acompanhar o Autor,
podera ser definida a abordagem mais adequada ao seu caso.

3. Considerando o disposto na Relagdo Nacional de A¢des e Servicos de Sadde
(RENASES), cabe esclarecer que a consulta esta coberta pelo SUS, conforme Tabela de
Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Préteses e Materiais Especiais do SUS (SIGTAP),
na qual constam: consulta médica em atencdo especializada, implante de prétese valvar,
endoprotese adrtica bifurcada e, endoprétese adrtica tubular / cdnica sob os codigos de
procedimento: 03.01.01.007-2, 04.06.01.069-2, 07.02.04.028-2 e 07.02.04.029-0.

4. Neste sentido, cabe esclarecer que, no_ambito do SUS, para o0 acesso a
procedimentos cirargicos, é necessaria, primeiramente, a realizacdo de uma consulta de
12 vez no ambulatdrio da especialidade correspondente.

5. Para regulamentar o acesso aos procedimentos em cardiologia incorporados
no SUS, o Ministério da Salde publicou a Portaria de Consolidacdo n°® 2/GM/MS, de 28 de
setembro de 2017, que estabelece a Politica Nacional de Atengdo Cardiovascular de Alta
Complexidade (Anexo XXXI), prevendo a organizacdo de forma articulada entre o
Ministério da Saude, as Secretarias de Estado da Saude e do Distrito Federal e as Secretarias
Municipais de Saude, por intermédio de redes estaduais e regionais, bem como contando
com os Componentes da Atencdo Bésica, Especializada e das Redes de Atencdo em
Cardiologia Regional de cada unidade federada.

6. Nesse sentido, no Estado do Rio de Janeiro, foi pactuado na Comissdo
Intergestores Bipartite a CIB-RJ n° 5.890 de 19 de julho de 2019 que pactua as Referéncias
em Alta Complexidade Cardiovascular do Estado do Rio de Janeiro. Assim, o Estado do
Rio de Janeiro conta com as unidades habilitadas no SUS para atencdo cardioldgica e suas

4BRICK, A. V. et al. Diretrizes da cirurgia de revascularizago miocardica valvopatias e doengas da aorta. Arg. Bras. Cardiol.
2004, vol.82, suppl.5, pp. 1-20. ISSN 0066-782X Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0066-782X2004001100001>. Acesso em: 31 mai. 2022.

5 DE MORAIS, Leticia Rezende et al. O implante de valva adrtica transcateter no tratamento da estenose aortica: perspectivas e
desafios. Brazilian Journal of Health Review, v. 4, n. 2, p. 4051-4065, 2021. Disponivel em:
<https://brazilianjournals.com/index.php/BJHR/article/view/25534/20335>. Acesso em: 31 mai. 2022.
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referéncias para as agGes em cardiologia de média e alta complexidade por Regido de Salde
no Estado do Rio de Janeiro.

7. O acesso aos servicos habilitados para o0 caso em tela ocorre com a insercéo
da demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de
Regulacdo, esta organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regula¢do de Sistemas de
Saude, Regulacdo da Atencgdo & Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser
desenvolvidas de forma dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizagdo do
sistema de salde brasileiro, otimizar os recursos disponiveis, qualificar a atengdo e 0 acesso
da populacéo as acdes e aos servigos de satide®.

8. No intuito de identificar o correto encaminhamento do Autor aos sistemas de
regulacdo, este Nucleo consultou a plataforma online do Sistema Estadual de Regulagéo —
SER e verificou que 0 mesmo estd com atendimento cardiol6gico agendado no Hospital
Universitario Pedro Ernesto para 29/06/2022

9. Desta forma, entende-se que a via administrativa estd sendo _utilizada no
caso em tela.
10. Acrescenta-se que em documento médico (fl.18), foi informado que o Autor

tem apresentado falta de ar e congestdo pulmonar e cardiaca necessitando algumas vezes de
atendimento emergencial, com risco de morte. Desta forma, salienta-se que a demora no
inicio do tratamento, pode acarretar em complicacdes graves, que influenciem
negativamente no prognostico do Autor.

11. Quanto a solicitacdo autoral (fls. 10 e 11, item “VII”, subitens “b” e “€”)
referente ao fornecimento de “... bem como todo o tratamento, exames, procedimentos,
medicamentos e produtos complementares e acessorios que, no curso da demanda, se fagcam
necessarios ao tratamento da moléstia do Autor...”, vale ressaltar que ndo é recomendado o
fornecimento de novos itens sem apresentacdo de laudo que justifique a necessidade dos
mesmos, uma vez que o uso irracional e indiscriminado de medicamentos e tecnologias pode
implicar em risco a saude.

E o parecer.

Ao 2° Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do
Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

ALINE MARIA DA SILVA ROSA RAMIRO MARCELINO RODRIGUES
Médica DA SILVA
CRM-RJ 52-77154-6 Assistente de Coordenagéo
ID: 5074128-4 ID. 512.3948-5

MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

® BRASIL. Ministério da Salde. Regulagdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-
sus/programacao-regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 31 mai. 2022.
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