Secretaria de
Saude

o

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Agles de Salde
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Rio de Janeiro, 30 de maio de 2022.

Processo n°® 0137235-35.2022.8.19.0001
ajuizado por | K

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informac@es técnicas do 2° Juizado
Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto a consulta em
medicina fetal e ao tratamento.

| - RELATORIO

1. Para elaboracdo deste parecer foi considerado o documento médico acostado a folha
16, sendo suficiente a anlise do pleito.

2. De acordo com documento da Secretaria Municipal de Saude de Itaguai (fl. 16),
emitido em 27 de abril de 2022, pela médica | | , a Autora, 32 anos, obesa,
52 gestacdo (3 partos e 1 aborto), realizou exame de ultrassonografia obstétrica de translucéncia nucal
com doppler onde foi evidenciado translucéncia nucal aumentada 4,2mm; hipoplasia de 0sso nasal;
polo cefalico apresentando dilatacdo dos ventriculos associado a hipoplasia toracica e membros
inferiores mal individualizados. Assim, foi encaminhada a consulta em medicina fetal.

11 — ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagdo n°® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizagio da Atencdo a Salide no d&mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de a¢des
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagdo n°® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacdo Nacional de A¢Bes e Servicos de Satide (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Sadde
(SUS) e da outras providéncias.

3. Considerando a Politica Nacional de Regulacéo do SUS, disposta no Anexo XXVI
da Portaria de Consolidacdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

| - Central de Regulacdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos 0s
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;
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Il - Central de Regulacdo de Internacfes Hospitalares: regula o acesso aos leitos e
aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizacao local, 0 acesso aos
leitos hospitalares de urgéncia; e

I11 - Central de Regulacéo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizacdo local, 0 acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. Os defeitos congénitos sdo erros de desenvolvimento presentes ao nascimento,
incluindo qualquer alteracdo estrutural ou funcional congénita que traga algum prejuizo ao bem-estar
fisico, intelectual ou social do individuo. Sdo exemplos de defeitos congénitos: defeitos cardiacos
congeénitos, defeitos de fechamento de tubo neural, labio e palato fendidos, entre outros. Sabe-se que
o0s defeitos podem estar presentes em 2,5 a 6% dos nascimentos no mundo, sdo a maior causa de
morte infantil e incapacidade. Nesse contexto, torna-se importante investigar a etiologia, usar
ferramentas de diagnostico e realizar o monitoramento qualificado dessas anormalidades congénitas,
buscando medidas que possam contribuir para intervengdes terapéuticas precoces e para a sua
prevencéo.

DO PLEITO

1. A consulta médica compreende a anamnese, o exame fisico e a elaboracdo de
hipoteses ou conclusdes diagnosticas, solicitacdo de exames complementares, quando necessarios, e
prescricdo terapéutica como ato médico completo e que pode ser concluido ou ndo em um Unico
momento?.

2. A medicina fetal é uma subespecialidade da ginecologia e da obstetricia cujo
objetivo € realizar todo o0 acompanhamento da gestacdo, com enfoque especial no feto. Por meio de
exames e testes, a medicina fetal acompanha o crescimento do feto e a gravidez inteira, com 0
objetivo de prevenir condicBes e doencas diversas, além de realizar correcfes e procedimentos
enquanto o feto ainda esta na barriga, como forma de auxiliar na satde do bebé e da méae3.

111 - CONCLUSAOQO

1. Informa-se que a consulta em medicina fetal pleiteada esta indicada ao manejo do
quadro clinico que acomete a Autora (fl. 16).

2. Quanto ao tratamento, cumpre esclarecer que somente ap6s avaliacdo do médico
especialista em medicina fetal que ird acompanhar a Autora, podera ser definida a conduta
terapéutica mais adeguada ao seu caso.

1 STEFANI, R. R.; et al. MalformagGes Congénitas: Principais Etiologias Conhecidas, Impacto Populacional e Necessidade de
Monitoramento. Acta Médica, v. 69, n.1. Disponivel em: https://ebooks.pucrs.br/edipucrs/acessolivre/periodicos/acta-
medica/assets/edicoes/2018-1/arquivos/pdf/14.pdf. Acesso em: 30 mai. 2022.

2 CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA - CFM. Resolugdo CFM N° 1958/2010. Disponivel em:
<http://www.crmpr.org.br/publicacoes/cientificas/index.php/arquivos/article/viewFile/131/130>. Acesso em: 30 mai. 2022.

3 REDE D’OR. Medicina Fetal. Disponivel em: https://www.rededorsaoluiz.com.br/exames-e-procedimentos/medicina-fetal. Acesso em:
30 mai. 2022..


https://ebooks.pucrs.br/edipucrs/acessolivre/periodicos/acta-medica/assets/edicoes/2018-1/arquivos/pdf/14.pdf
https://ebooks.pucrs.br/edipucrs/acessolivre/periodicos/acta-medica/assets/edicoes/2018-1/arquivos/pdf/14.pdf
https://www.rededorsaoluiz.com.br/exames-e-procedimentos/medicina-fetal
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3. Considerando o disposto na Relacdo Nacional de Ac¢bes e Servigos de Saude
(RENASES), destaca-se que a referida consulta esta coberta pelo SUS, conforme Tabela de
Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Préteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de Sade -
SUS (SIGTAP), na qual consta: consulta médica em atencdo especializada, sob o cédigo de
procedimento: 03.01.01.007-2.

4. O acesso ao servico habilitado para o caso em tela ocorre com a insercéo da demanda
junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulacdo, esta
organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulagdo da
Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma
dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacdo do sistema de satde brasileiro, otimizar
0s recursos disponiveis, qualificar a atencdo e 0 acesso da populagdo as ac¢Oes e aos servigos de
salde®.

5. No intuito de identificar o correto encaminhamento da Demandante aos sistemas de
regulacdo, este Nucleo consultou a plataforma do Sistema Estadual de Regulagdo — SER e verificou
que ela foi inserida em 26 de abril de 2022, para o procedimento ambulatério 1% vez —
Aconselhamento em malformacéo fetal, com classificacdo de risco amarelo e situagdo em fila,
sob a responsabilidade da central REUNI-RJ.

6. Desta forma, entende-se que a via administrativa estd sendo utilizada no caso em
tela, sem a resolucdo da demanda pleiteada, até o presente momento.

7. Salienta-se ainda que a demora no inicio do acompanhamento pleiteado, pode
acarretar em complicagdes, que influenciem no progndstico em questéo.

8. Quanto a sohmtagao da Autoral (fls. 10 e 11, item “VII”, subitens “b” e “e”)
referente ao provimento de “... outros exames, tratamentos, medicamentos e utensilios caso a Autora
venha a necessitar no curso do tratamento ... 7, vale ressaltar que ndo é recomendado o fornecimento
de novos itens sem emissao de laudo que justifique a necessidade dos mesmos, uma vez que 0 uso
irracional e indiscriminado de medicamentos e tecnologias pode implicar em risco a saude.

E o parecer.

Ao 2°Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de
Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

LAYS QUEIROZ DE LIMA RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Enfermeira Assistente de Coordenagdo
COREN 334171 ID. 512.3948-5
ID. 445607-1 MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

4 BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. Regulagio. Gest&o do SUS. Disponivel em: <http:/portalms.saude.gov.br/gestao-do-
sus/programacao-regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 30 mai. 2022.
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