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O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes técnicas do 2° Juizado
Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao insumo fraldas
geriatricas descartaveis.

| —-RELATORIO
1. De acordo com documentos médicos do Hospital Federal da Lagoa (fls. 17 e 18),
emitidos em 26 de abril de 2022, pela médica | | , a Autora, de 34 anos

de idade, encontra-se sob acompanhamento no ambulatério de neurologia do referido nosocémio e
preenche os critérios clinicos para o diagnéstico de neuromielite ptica. Apresenta doenga crénica
do sistema nervoso central de natureza autoimune, evento medular inicial apos gestacdo em 2017
com recorréncias, evento Unico de neurite Optica bilateral em fevereiro de 2020. Atualmente
apresenta paraparesia espastica e necessita de apoio unilateral para deambulacdo. Necessita utilizar
fralda geriatrica descartavel tamanho G na quantidade de 4 fraldas por dia, por tempo
indeterminado, devido a incontinéncia esfincteriana determinada por bexiga neurogénica.

2. Cddigo da Classificacdo Internacional de Doengas (CID-10) citado: G36 — Outras
desmielinizacdes disseminadas agudas.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagdo n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizagio da Atencdo a Salide no d&mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuério o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolida¢do n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacio Nacional de A¢Bes e Servicos de Satde (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS) e da outras providéncias.

DO QUADRO CLINICO
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1. A neuromielite 6ptica (NMO) é uma enfermidade do sistema nervoso central (SNC)
tornando-as temporéria ou definitivamente amaurdticas e paraliticas; é uma doenca inflamatoria,
desmielinizante, imunomediada e necrotizante do SNC clinicamente caracterizada pelo
envolvimento do nervo éptico e da medula espinhal.?

2. A neurite dptica (ON) caracteriza-se por perda visual aguda e inflamacéo do nervo
optico. As manifestacdes clinicas mais recorrentes desta doenca sdo a perda repentina da visao, a
perturbacdo da visdo de cores, e a dor periorbitaria e retro-orbitaria, principalmente durante a
movimentagdo dos olhos. Esta anomalia visual pode estar associada a infecgdes, vacinas, farmacos
e doengas autoimunes, especialmente a esclerose multipla (EM) e a neuromielite éptica (NMO)>2.

3. A paraparesia significa fraqueza de ambas as pernas. Contudo, o termo foi também
ampliado para incluir os distdrbios da marcha causados por lesdes do neurdnio motor superior,
mesmo gue ndo haja fraqueza alguma ao exame muscular manual. O distarbio é entdo atribuido a
espasticidade ou aos movimentos desajeitados induzidos pela disfuncéo dos tratos corticoespinhais®.

4, A bexiga neurogénica é a denominacdo que se da a uma disfuncdo vesical
secundaria a um comprometimento do sistema nervoso que pode ser congénito ou adquirido. A
complicagdo mais comum da bexiga neurogénica é a infeccao urinaria e a mais grave € a deterioracao
da funcdo renal. Essas complicacdes sdo resultado de estase urinéria residual, com aumento da
pressdo vesical para as vias urinarias superiores, favorecendo as infec¢Ges urinarias e o
desenvolvimento de refluxo vesico-ureteral com futura deterioracéo renal®. Dentre as alternativas de
tratamento, destaca-se o cateterismo intermitente, o cateterismo de demora e 0 uso de coletores
urinarios (dispositivo para incontinéncia urinaria)®.

DO PLEITO

1. Sdo considerados produtos absorventes descartaveis de uso externo os artigos
destinados ao asseio corporal, aplicados diretamente sobre a pele, com a finalidade de absorver ou
reter excrecOes e secre¢des organicas, tais como urina, fezes, leite materno e as excre¢des de natureza
menstrual e intermenstrual. Estdo compreendidos nesse grupo os absorventes higiénicos de uso
externo, as fraldas infantis, as fraldas para adultos e os absorventes de leite materno®.

! NERI V.C et al. Neuromielite Optica (Doenga de Devic): Relato de Caso e Revisio dos Critérios Diagnésticos. Revista Cientifica da
FMC. v. 5, n. 1, 2010. Disponivel em:

<http://webcache.googleusercontent.com/search?g=cache:zQoq6fY TjC4J:www.fmc.br/ojs/index.php/RCFMCl/article/download/123/96+
&cd=1&hl=pt-BR&ct=cInk&gl=br >. Acesso em: 30 mai. 2022.

2 LOURENGO, D. M. R., et al. Neurite 6ptica em paciente com artrite idiopatica juvenil. Revista Brasileira de Reumatologia, v. 54, .6,
2014. Disponivel em: <https://www.scielo.br/j/rbr/a/MQMr4SzgIM3nHH5k7KWQvhg/?lang=pt>. Acesso em: 30 mai. 2022.

3 ROWLAND, L. P. As Sindromes Causadas por Mdsculos Fracos. In: ROWLAND, L. P. Merritt Tratado de Neurologia. 9. Ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 1997. p. 37-40.

4 FURLAN, M.; FERRIANI, M.; GOMES, R. O Cuidar de Criangas Portadoras de Bexiga Neurogénica: representacdes sociais das
necessidades das criancas e suas maes. Revista Latino-americana de Enfermagem, Ribeirdo Preto, v.11, n.6, 2003. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=s0104-11692003000600010&Ing=en&nrm=iso&tIng=pt>. Acesso em: 30
mai. 2022.

5 MAGALHAES, A. M.; CHIOCHETTA, F. V. Diagnésticos de Enfermagem para Pacientes Portadores de Bexiga Neurogénica. Revista
Gaucha de Enfermagem, Porto Alegre, v. 23, n. 1, p. 6-18, jan. 2002. Disponivel em:
<seer.ufrgs.br/RevistaGauchadeEnfermagem/article/download/4383/2335>. Acesso em: 30 mai. 2022.

® ANVISA. Portaria n° 1.480, de 31 de dezembro de 1990. Fraldas descartaveis. Disponivel em:
<http://www.cvs.saude.sp.gov.br/zip/U_PT-MS-1480_311290.pdf>. Acesso em: 30 mai. 2022.

* NatJus


http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0104-11692003000600010&lng=en&nrm=iso&tlng=pt

Secretaria de
Saude

o

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Agles de Salde

111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que o insumo fraldas geriatricas descartaveis esté indicado ao manejo
do quadro clinico apresentado pela Autora (fls. 17 e 18). No entanto, ndo est4 padronizado em
nenhuma lista para dispensacdo no SUS, no &mbito do municipio e do Estado do Rio de Janeiro.

2. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Saude’ ndo foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para as enfermidades da Suplicante — neuromielite
Optica; neurite Optica; paraparesia espastica e bexiga neurogénica.

3. Ademais, destaca-se que 0 insumo pleiteado trata-se de produto dispensado de
registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA8,

4, Quanto a solicitagdo autoral (fl. 10, item “VIII”, subitens “c” e “f”) referente ao
fornecimento de “...outros medicamentos, produtos complementares e acessorios que se fagam
necessarios ao tratamento da moléstia da Autora...”, vale ressaltar que ndo é recomendado o
fornecimento de novos itens sem apresentacdo de laudo de um profissional da area da saude
atualizado que justifigue a necessidade dos mesmos, uma vez que O Seu uso irracional e
indiscriminado pode implicar em risco a saude.

E o parecer.

Ao 2° Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de
Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

PATRICIA MIRANDA SA
Enfermeira
COREN/RJ 495.900
ID. 5115241-0

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagao
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

" MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 30 mai. 2022.

8 MINISTERIO DA SAUDE. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Resoluco de Diretoria Colegiada - RDC N° 10, de 21 de
Outubro de 1999 (Publicado em DOU n° 204, de 25 de outubro de 1999). Disponivel em:
<http://portal.anvisa.gov.br/documents/10181/2718376/RDC_10_1999 .pdf/23649a31-6958-4a8d-9d75-2f7a964d3ed7?version=1.0>.
Acesso em: 30 mai. 2022.
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