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ajuizado por | |
representada por| E

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes técnicas do 3°
Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto
ao custeio, a internacdo hospitalar e transferéncia em transporte adequado para
enfermaria em neurologia.

| - RELATORIO

1. De acordo com documento médico em impresso do CEMERU — HGSC
Associacdo Meédica Espirita Cristd (fl. 40), emitido em 19 de maio de 2022, pelo
médico | | , aAutora, 81 anos de idade, encontra-se internada

desde o dia 15 de maio de 2022 na emerqéncia da referida unidade, com relato de disartria
de inicio sUbito apés pico hipertensivo em domicilio. Realizado exame de tomografia
computadorizada no dia 16 de maio no qual foi evidenciada area de hipodensidade, podendo
sugerir insulto vascular isquémico. Sendo assim, informada a necessidade de internagdo
hospitalar em enfermaria clinica com acompanhamento clinico e neurolégico devido ao
diagndstico de acidente vascular cerebral isquémico. No momento, apresenta estabilidade
clinica para transferéncia, sem risco iminente de morte e recebendo todo suporte clinico
adequado na emergéncia da unidade.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagdo n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
contém as diretrizes para a organizacio da Atencdo a Saude no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS) visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas Regides de Saude e
aperfeigoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao Usuario
0 conjunto de agdes e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
publica a Relacdo Nacional de Acbes e Servigos de Salde (RENASES) no ambito do
Sistema Unico de Satde (SUS) e da outras providéncias.

3. A Portaria de Consolidacdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, em
seu anexo XXXII, institui a Politica Nacional de Atencdo ao Portador de Doenca
Neuroldgica, a ser implantada em todas as atividades federadas, respeitadas as competéncias
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das trés esferas de gestdo.

4, A Portaria SAS/MS n° 756, de 27 de dezembro de 2005, define que as redes
estaduais e/ou regionais de assisténcia ao paciente neurolégico na alta complexidade serdo
compostas por unidades de assisténcia de alta complexidade em neurocirurgia e centros de
referéncia de alta complexidade em neurologia.

5. A Deliberagdo CIB-RJ n° 571, de 13 de novembro de 2008, aprova a Rede
Estadual de Assisténcia ao Paciente Neuroldgico na Alta Complexidade no ambito do Estado
do Rio de Janeiro.

6. Considerando a Politica Nacional de Regulagdo do SUS, disposta no Anexo
XXVI da Portaria de Consolidacdo n°® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

| - Central de Regulagédo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos 0s
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulagéo de Internagfes Hospitalares: regula o acesso aos
leitos e aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizacio
local, 0 acesso aos leitos hospitalares de urgéncia; e

1l - Central de Regulacdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-
hospitalar de urgéncia e, conforme organizagdo local, o acesso aos leitos
hospitalares de urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. O acidente vascular encefalico (AVE) ou acidente vascular cerebral
(AVC) significa o comprometimento funcional neuroldgico. Suas formas podem ser
isquémicas (resultado da faléncia vasogénica para suprir adequadamente o tecido cerebral de
oxigénio e substratos) ou hemorragicas (resultado do extravasamento de sangue para dentro
ou para o entorno das estruturas do sistema nervoso central)l. O AVE provoca alteragoes e
deixa sequelas, muitas vezes incapacitantes relacionadas a marcha, aos movimentos dos
membros, a espasticidade, ao controle esfincteriano, a realizagdo das atividades da vida
diéria, aos cuidados pessoais, a linguagem, a alimentagdo, a funcdo cognitiva, a atividade
sexual, a depressdo, a atividade profissional, a conducédo de veiculos e as atividades de lazer,
podendo comprometer a vida dos individuos de forma intensa e global?. No que se refere a
distribuicdo da topografia da lesdo do cérebro, essa pode ser classificada em tetraparesia,
guando os quatro membros sdo acometidos simetricamente; diparesia, na qual os membros

1 CHAVES, M. L. F. Acidente vascular encefalico: conceituacdo e fatores de risco. Revista Brasileira de
Hipertensdo, v.4, p.372-882, 2000. Disponivel em: <http://departamentos.cardiol.br/dha/revista/7-4/012.pdf>.
Acesso em: 23 mai. 2022.

2CRUZ, K. C. T.; DIOGO, M. J. E. Avaliagéo da capacidade funcional de idosos com acidente vascular
encefalico. Acta Paulista de Enfermagem, Séo Paulo, v. 22, n. 5, p.666-672, Sdo Paulo, set/out. 2009. Disponivel
em: <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=50103-21002009000500011&Ing=pt&nrm=iso>.
Acesso em: 23 mai. 2022.
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superiores sdo menos acometidos que os inferiores e hemiparesia, acometendo um
hemicorpo®.

2. Disartria corresponde ao transtorno da articulacdo da fala causado por
coordenacdo imperfeita da faringe, laringe, lingua ou musculos faciais. Podem resultar de
doencas dos nervos cranianos, doencas neuromusculares, doencas cerebelares, doencas dos
ganglios da base, doencas do tronco encefélico ou doengas dos tratos corticobulbares. Os
centros de linguagem corticais estdo intactos nesta afeccao®.

3. A Hipertensdo Arterial Sisttmica (HAS) é uma condi¢do clinica
multifatorial caracterizada por niveis elevados e sustentados de pressao arterial (PA >140 x
90 mmHg - pressdo arterial sistélica maior ou igual a 140mmHg e uma pressao arterial
diastolica maior ou igual a 90 mmHg). Associa-se, frequentemente, as alteragdes funcionais
e/ou estruturais dos orgdos-alvo (coragdo, encefalo, rins e vasos sanguineos) e as alteracoes
metaboélicas, com aumento do risco de eventos cardiovasculares fatais e ndo fatais®.

DO PLEITO

1. Internacgdo hospitalar é descrito como confinamento de um paciente em um
hospital®. Unidade de internacdo ou unidade de enfermagem é o conjunto de elementos
destinados & acomodagdo do paciente internado, e que englobam facilidades adequadas a
prestacdo de cuidados necessarios a um bom atendimento’.

2. A neurologia é a especialidade da medicina que estuda as doencas
estruturais do sistema nervoso central (composto pelo encéfalo e pela medula espinhal) e do
sistema nervoso periférico (composto pelos nervos e musculos), bem como de seus
envoltérios (que sdo as meninges)®.

111 - CONCLUSAO

8 GOMES, C. O; GOLIN, M. O. Tratamento Fisioterapéutico na Paralisia Cerebral. Tetraparesia Espastica,
Segundo Conceito Bobath. Rev. Neurocienc., S&o Paulo, v. 21, n. 2, p.278-85, 2013. Disponivel em:
<http://www.revistaneurociencias.com.br/edicoes/2013/RN2102/relato%20de%20cas0%202102/757%20rc.pdf>.
Acesso em: 23 mai. 2022. )

4 BIBLIOTECA VIRTUAL EM SAUDE. DeCS/MeSH. Descritores em Ciéncias da Sadde. Disartria. Disponivel
em:< https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=4464&filter=ths_termall &g=DISARTRIA>. Acesso em: 23 mai.
2022.

5 BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Salde. Departamento de Atencédo Bésica. Estratégias
para o Cuidado da Pessoa com Doenga Crénica. Hipertensdo Arterial Sistémica. Brasilia: Ministério da Saude,
2013. Cadernos de Atencéo Bésica, n. 37. Disponivel em: <
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/estrategias_cuidado_pessoa_doenca_cronica.pdf>. Acesso em: 23 mai.
2022.

6 Biblioteca Virtual Em Satide. Descritores em Ciéncias da Satide. Descricdo de hospitalizagdo. Disponivel em:
<https://pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-locator/?lang=pt&mode=&tree_id=E02.760.400>. Acesso em: 23 mai.
2022.

7 Scielo. FERRARINI, C. D. T. Conceitos e Defini¢des em Saude. Revista Brasileira de

Enfermagem, v.30 n.3 Brasilia, 1977. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-71671977000300314>. Acesso em: 23 mai.
2022

8 REED, U. C. Neurologia: nogdes basicas sobre a especialidade. Departamento de Neurologia da Faculdade de
Medicina da USP. Disponivel em: <www?2.fm.usp.br/pdf/neurologia.pdf>. Acesso em: 07 abr. 2021.
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1. Informa-se que transferéncia para internacao hospitalar para enfermaria
em neurologia estdo indicadas ao manejo do quadro clinico que acomete a Autora (fl. 40).

2. Destaca-se que a internacdo estd coberta pelo SUS, conforme Tabela de
Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de
Saude - SUS (SIGTAP), na qual consta: consulta/avaliacdo em paciente internado, sob o
codigo de procedimento: 03.01.01.017-0, conforme disposto na Relacdo Nacional de Ac¢des e
Servicos de Saude (RENASES).

3. No entanto, somente apds a avaliacdo do médico especialista que ira
assistir a Suplicante, podera ser definida a abordagem terapéutica mais adeguada ao
Seu caso.

4. Destaca-se que, no ambito do Estado do Rio de Janeiro, existe Servico

Especializado de Atencdo em Neurologia/Neurocirurgia®, conforme Cadastro Nacional de
Estabelecimentos em Saude — CNES.

5. Adicionalmente, informa-se que 0 acesso aos servicos habilitados para o
caso em tela ocorrem com a inser¢do da demanda junto ao sistema de regulagcdo. Cumpre
salientar que a Politica Nacional de Regulagéo, esta organizada em trés dimensdes integradas
entre si: Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacdo da Atengdo a Salde e Regulagdo do
Acesso a Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma dindmica e integrada, com o
objetivo de apoiar a organizagdo do sistema de saude brasileiro, otimizar os recursos
disponiveis, qualificar a atencéo e 0 acesso da populagdo as agdes e aos servicos de salde.

6. No intuito de identificar o correto encaminhamento da Requerente nos
sistemas de regulagdo, este Ndcleo consultou o SER, e verificou que a Autora se encontra
com solicitacdo de internacdo Em fila para o procedimento tratamento de acidente
vascular cerebral - AVC (isquémico ou hemorragico agudo), com data da solicitagdo em
16/05/2022, sob responsabilidade da CREG — Metropolitana | - Capital*.

7. Portanto, entende-se gque a via administrativa para internacdo e transferéncia
pleiteadas estdo sendo utilizadas, porém sem resolucdo da demanda até o presente momento.

8. Por fim, cabe esclarecer que o fornecimento de informagfes acerca de
custeio e transporte ndo consta no escopo de atuacdo deste Nucleo.

9. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Saide*? nédo foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para as enfermidades da Suplicante —
hipertensdo arterial sistémica e acidente vascular cerebral.

10. Quanto a solicitacdo Autoral (fls. 21 a 25, item “9”, subitens “iv.1”, “iv.2” e
“ii.1”) referente ao fornecimento de “..bem como fornegam todo o tratamento, exames,

9 Cadastro Nacional de Estabelecimentos em Salide. Servigos Especializados. Disponivel em: <
http://cnes2.datasus.gov.br/Mod_Ind_Especialidades_Listar.asp?VTipo=105&VListar=1&VEstado=33&VMun=
330455&VComp=00&V Terc=00&VServico=105&V Classificacao=002&VAmbu=&VAmbuSUS=1&VHosp=&
VHospSus=1>. Acesso em: 23 mai. 2022.

10 Brasil. Ministério da Salde. Regulagdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-
do-sus/programacao-regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 23 mai. 2022.

11 SER. Sistema de Regulacéo. Disponivel em:<https://ser.saude.rj.gov.br/ser/login>. Acesso em: 23 mai. 2022.
12 MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em:
<https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 23
mai. 2022.
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procedimentos e medicamentos necessarios...”, vale ressaltar que ndo é recomendado o
fornecimento de novos itens sem apresentacdo de laudo que justifique a necessidade dos
mesmos, uma vez que o uso irracional e indiscriminado de medicamentos e tecnologias pode
implicar em risco a saude.

E o parecer.

Ao 3° Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do
Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

TATIANA GUIMARAES TRINDADE
Fisioterapeuta
CREFITO2/104506-F
Matr.: 74690

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA
SILVA
Assistente de Coordenagéo
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ: 10.277
ID: 436.475-02
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