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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 0954/2022

Rio de Janeiro, 12 de janeiro de 2022.

Processo n° 0115172-16.2022.8.19.0001
ajuizado por| ]

O presente parecer visa atender & solicitacdo de informagdes técnicas do 2° Juizado
Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro quanto aos medicamentos
Risperidona 3mg e Clorpromazina 100mg.

| - RELATORIO
1. De acordo com o laudo médico da Secretaria Municipal de Satde de Sdo Joao de
Meriti (fl.17), datado de 25 de marco de 2022, pelo médico[ ],

0 Autor realiza acompanhamento psiquiatrico sob hipdtese diagnostica CID10: F07-2 (Sindrome
pds traumatica), atualmente em uso de haloperidol 2 ampolas intramuscular 30/30 dias,
Risperidona 3mg/dia, prometazina 50mg/dia, tratamento por tempo indeterminado. Apresenta
comportamento desorganizado, ameacando, insultando e coagindo a fornecer a medicacéo
Flunitrazepam (Rohypnol®). Foi tentado outras medicacOes para que pudesse conseguir dormir,
porém o Autor mostrou-se irredutivel.

2. A folha 20 encontra-se o receituario, nio datado, e emitido por| |

], onde prescreve Risperidona 3mg e Clorpromazina 100mg

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Politica Nacional de Medicamentos e a Politica Nacional de Assisténcia
Farmacéutica estdo dispostas, respectivamente, na Portaria de Consolidacdo n°® 2/GM/MS, de 28 de
setembro de 2017 e na Resolucéo n® 338/CNS/MS, de 6 de maio de 2004.

2. A Portaria de Consolidacdo n°® 6/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, dispde,
também, sobre a organizagdo da assisténcia farmacéutica em trés componentes: Basico, Estratégico
e Especializado. E, define as normas para o financiamento dos componentes estratégico e
especializado da assisténcia farmacéutica.

3. A Portaria de Consolidacdo n® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, estabelece,
inclusive, as normas de financiamento e de execu¢do do Componente Especializado da Assisténcia
Farmacéutica no &mbito do SUS.

4, A Deliberacdo CIB-RJ n° 1.589, de 09 de fevereiro de 2012 relaciona 0s
medicamentos disponiveis no ambito do Estado do Rio de Janeiro e/ou Municipios definindo a
Relacédo Estadual dos Medicamentos Essenciais (REME-RJ).

5. A Deliberagéo CIB-RJ n° 5.743 de 14 de marco de 2019 dispde sobre as normas de
execucdo e financiamento do Componente Basico da Assisténcia Farmacéutica (CBAF) no ambito
do SUS no Estado do Rio de Janeiro e, em seu artigo 4°, estabelece o Elenco Minimo Obrigatério de
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Medicamentos Essenciais do Componente Basico da Assisténcia Farmacéutica no Estado do Rio de
Janeiro.

6. A Deliberacdo CIB-RJ n° 6.059 de 09 de janeiro de 2020 atualiza a Deliberacdo CIB
n° 5.743 de 14 de margo de 2019, no que tange aos repasses de recursos da Unido destinados ao
Componente Béasico da Assisténcia farmacéutica.

7 A Resolugdo SMS n® 3733 de 14 de junho de 2018, definiu o elenco de
medicamentos, saneantes, antissépticos, vacinas e insumos padronizados para uso nas unidades da
Secretaria Municipal de Salde do Rio de Janeiro, compreendendo os Componentes Basico,
Hospitalar, Estratégico e Basico e Hospitalar, a saber, Relacdo Municipal de Medicamentos
Essenciais no ambito do Municipio do Rio de Janeiro (REMUME-RIO), em consonancia com as
legislagdes supramencionadas.

8. Os medicamentos, Risperidona 3mg e Clorpromazina 100mg, estdo sujeitos a
controle especial, de acordo com a Portaria SVS/MS n° 344, de 12 de maio de 1998, atualizada pela
atualizada pela RDC ANVISA n° 581, de 02 de dezembro de 2021. Portanto, a dispensacdo destes
esta condicionada a apresentagéo de receituarios adequados.

DO QUADRO CLINICO

1. S&0 duas as caracteristicas centrais do transtorno de estresse pés-traumatico
(TEPT), o evento traumético — a exposi¢do a um evento que envolva a ocorréncia ou a ameaca
consistente de morte ou ferimentos graves para si ou para outros, associada a uma resposta intensa
de medo, desamparo, ou horror; e a triade psicopatolégica — em resposta a este evento traumatico,
desenvolvem-se trés dimens@es de sintomas: o re-experimentar do evento traumatico, a evitacéo de
estimulos a ele associados e a presenca persistente de sintomas de hiperestimulagdo autonémica. O
TEPT é um transtorno de ansiedade precipitado por um trauma. O traco essencial deste transtorno é
que seu desenvolvimento esta ligado a um evento traumatico de natureza extrema. Uma fracéo
significativa dos sobreviventes de experiéncias traumaticas ird desenvolver uma constelacdo aguda
de sintomas de TEPT, que pode ser dividida em trés grupos: revivescéncia do trauma,
esquiva/entorpecimento emocional e hiperestimulacdo autondmica’

DO PLEITO

1. A Risperidona é um antagonista monoaminérgico seletivo. E indicado no
tratamento de uma ampla gama de pacientes esquizofrénicos incluindo: a primeira manifestacao da
psicose; exacerbagdes esquizofrénicas agudas; psicoses esquizofrénicas agudas e cronicas e outros
transtornos psicéticos nos quais os sintomas positivos (tais como alucinacgdes, delirios, disturbios do
pensamento, hostilidade, desconfianca), e/ou negativos (tais como embotamento afetivo, isolamento
emocional e social, pobreza de discurso) sao proeminentes; alivio de outros sintomas afetivos
associados a esquizofrenia (tais como depressao, sentimentos de culpa, ansiedade); tratamento de
longa duracdo para a prevencdo da recaida (exacerbagdes agudas) nos pacientes esquizofrénicos
cronicos; para o tratamento de curto prazo para a mania aguda ou episddios mistos associados com
transtorno bipolar I; para o tratamento de transtornos de agitacdo, agressividade ou sintomas
psicoticos em pacientes com deméncia do tipo Alzheimer moderada a grave; também pode ser usada
para o tratamento de irritabilidade associada ao transtorno autista, em criangas e adolescentes,

! Figueira.l e Mendlowicz. M. Diagnostico do transtorno de estresse Diagnostico do transtorno de estresse pds-traumatico pos-
traumatico. Rev Bras Psiquiatr 2003;25(Supl 1):12-6. Disponivel em :
https://www.scielo.br/j/rbp/a/yhBZ6h6cv6fXpq88GzxV47q/?format=pdf&lang=pt Acesso em 12 mai. 2022.
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incluindo desde sintomas de agressividade até outros, como autoagressao deliberada, crises de raiva
e angUstia e mudanca rapida de humor?.

2. A Clorpromazina é um neuroléptico atipico que possui agdo estabilizadora no
sistema nervoso central e periférico e acdo depressora seletiva sobre 0 SNC, permitindo assim, o
controle dos mais variados tipos de excitacdo. E, portanto, de grande valor no tratamento das
perturbacBes mentais e emocionais.. Tem indicagdo nos quadros psiquiatricos agudos, ou entdo no
controle de psicoses de longa evolugdo; manifestacdo de ansiedade e agitagdo, solucos incoerciveis,
nauseas, vomitos e neurotoxicoses infantis; também podem ser associado a barbitdricos no
tratamento do tétano; pode ser usado em analgesia obstétrica e no tratamento da eclampsia e nos
casos em que haja necessidade de uma acdo neuroléptica, vagolitica, simpatolitica, sedativa ou
antiemética®.

111 - CONCLUSAOQO

1. Os medicamentos utilizados no transtorno de estresse pos-traumatico (TEPT)
podem ter diferentes papéis no tratamento: regular a resposta ao estresse e permitir ao individuo um
retorno as suas atividades de vida normal; permitir uma melhor resolucao da experiéncia traumatica,
em conjunto com o tratamento psicoterapico; controlar sintomas de ansiedade generalizada,
hiperexcitagdo autondmica, psicoses breves, descontrole de impulsos e insdnia; e evitar recaidas de
condi¢des comdrbidas®.

2. Os antidepressivos parecem prover a mais efetiva farmacoterapia no TEPT, sendo a
farmacoterapia de primeira escolha — embora anticonvulsivantes e mesmo neurolépticos atipicos
podem ser utilizados®.

3. Isto posto, considerando o quadro clinico do Autor, 0o uso dos medicamentos
Risperidona e Clorpromazina estdo indicados ao seu tratamento.

4, Os medicamentos Risperidona 3mg e Clorpromazina 100mg estdo padronizados
pela Secretaria Municipal de Saude do Rio de Janeiro, no &mbito da Atencdo Bésica, conforme a
REMUME deste municipio. Assim, o Autor ou seu representante legal devera comparecer a
Unidade Bésica de Saude mais proxima de sua residéncia com o receitudrio atualizado, a fim de
receber informagdes quanto a retirada do medicamento.

5. Os medicamentos pleiteados possuem registro ativo junto a Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria — ANVISA.

E o parecer.

Ao 2° Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de
Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

MARIA FERNANDA DE ASSUNCAO FLAVIO AFONSO BADARO  VANESSA DA SILVA GOMES
BARROZO Assessor-chefe Farmacéutica
Farmacéutica CRF-RJ 10.277 CRF-RJ 11538
CRF- RJ 9554 ID. 436.475-02 Mat.4.918.044-1
ID. 50825259

2Bula  do medicamento Risperidona  por Sanofi Medley Farmacéutica Ltda. Disponivel em: <
https://consultas.anvisa.gov.br/#/bulario/g/?nomeProduto=RISPERIDONA>. Acesso em: 12 mai. 2022.

3 Bula do medicamento Cloridrato de Clorpromazina (Amplictil®) por Sanofi-Aventis Farmacéutica Ltda. Disponivel em:<
https://consultas.anvisa.gov.br/#/medicamentos/25351411962201950/?substancia=2589>. Acesso em: 12 mai. 2022.

4 Bernika. M. Eta al, Tratamento farmacoldgico do Tratamento farmacolégico do transtorno de estresse pos-traumatico transtorno de
estresse pds-traumatico. Rev Bras Psiquiatr 2003;25(Supl 1):46-50 Acesso em 12 mai. 2022.
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