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representado por | F

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes técnicas da do 1°
Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao insumo
fralda geriatrica descartavel — tamanho GG (4 unidades por dia).

| - RELATORIO
1. De acordo com o documento o Hospital Universitario Graffeé e Guinle (fl. 21),
emitido em 04 de maio de 2022, pela médica | | a Autora, de 51 anos de

idade, portadora de Sindrome de Down, apresentando incontinéncia fecal e urinaria; e realizando
tratamento para epilepsia. Necessitando de uso continuo de fraldas descartaveis - tamanho GG (4
unidades por dia). Foram citadas as Classificaces Internacionais de Doengas CID 10: R32 —
Incontinéncia urinaria nao especificada, G40 — Epilepsia e Q90 — Sindrome de Down.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidacdo n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacio da Atencdo a Salide no &mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salude e aperfeigoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuério o conjunto de agdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacio Nacional de Agdes e Servigos de Satide (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Sadde
(SUS) e da outras providéncias.

DO QUADRO CLINICO

1. A Sindrome de Down é o transtorno cromossémico associado com um cromossomo
21 adicional ou com trissomia parcial do cromossomo 21. Dentre as manifestacGes clinicas estéo:

hipotonia, baixa estatura, braquicefalia, fissuras obliquas na pélpebra, epicanto, manchas de
Brushfield na iris, lingua protrusa, orelhas pequenas, maos pequenas e largas, clinodactilia do quinto
dedo, ruga dos simios e deficiéncia intelectual moderada a grave. Malformacdes gastrointestinais e
cardiacas, aumento marcante na incidéncia de leucemia e o inicio precoce de doenca de Alzheimer
também estdo associados com este estado. Sinais clinicos incluem o desenvolvimento de
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emaranhados neurofibrilares nos neurdnios e a deposicdo de proteina-beta amiloide, semelhante a
doenca de Alzheimer.

2. A Incontinéncia Urinaria (IU) é definida como qualquer perda involuntaria de
urina e pode se diferenciar nos seguintes tipos: a incontinéncia urinaria de esforco, que ocorre quando
h& perda involuntéria de urina durante o esforco, exercicio, ao espirrar ou tossir; a incontinéncia
urinaria de urgéncia, que é caracterizada pela queixa de perda involuntéria de urina acompanhada ou
precedida por urgéncia; e, a incontinéncia urinaria mista, que ocorre quando ha queixa de perda
involuntaria de urina associada a urgéncia e também aos esforgos?.

3. A incontinéncia fecal é causada por alteragdo na integridade neural e/ou anatdbmica
do aparelho esfincteriano. E um sintoma as vezes incapacitante, podendo gerar consequéncias de
ordem social, profissional e, sobretudo, psicolégica®.

4. A epilepsia € uma doenga cerebral cronica causada por diversas etiologias e
caracterizada pela recorréncia de crises epilépticas ndo provocadas. Esta condi¢do tem consequéncias
neurobioldgicas, cognitivas, psicoldgicas e sociais e prejudica diretamente a qualidade de vida do
individuo afetado®. As epilepsias podem ser classificadas de acordo com a etiologia, idade de inicio
das crises, topografia das descargas elétricas, manifestagdes clinicas, achados eletroencefalogréaficos
ou tipos de crises®.

DO PLEITO

1. S&do considerados produtos absorventes descartaveis de uso externo os artigos
destinados ao asseio corporal, aplicados diretamente sobre a pele, com a finalidade de absorver ou
reter excrecOes e secrecdes organicas, tais como urina, fezes, leite materno e as excregdes de natureza
menstrual e intermenstrual. Estdo compreendidos nesse grupo os absorventes higiénicos de uso
externo, as fraldas infantis, as fraldas para adultos e os absorventes de leite materno®.

111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que o insumo pleiteado, fralda descartével, estd indicado para melhor
manejo do quadro clinico da Autora, conforme consta em documento médico (fl. 21).
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2. Quanto a disponibilizagdo, destaca-se que fralda descartavel ndo esta padronizada
em nenhuma lista para dispensagao gratuita no SUS, no &mbito do municipio e do Estado do Rio de
Janeiro.

3. Considerando que ndo existe politica publica de salde para dispensacdo deste
insumo, salienta-se que ndo ha atribuicéo exclusiva do Estado ou do municipio em fornecer este
item.

4, Em consulta ao banco de dados do Ministério da Satde’ ndo ha Protocolos Clinicos
e Diretrizes Terapéuticas para as enfermidades da Autora— sindrome de Down, incontinéncia fecal,
incontinéncia urinaria e epilepsia.

5. Destaca-se que o insumo fralda geridtrica descartavel trata-se de produto
dispensado de registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISAZ.

6. Por fim, quanto a solicitacdo Autoral (fl.10, item “VII”, subitens “b” e “e¢ ") referente
ao provimento de “... bem como outros medicamentos, produtos complementares e acessorios que
no curso da demanda, se fagam necessarios ao tratamento da moléstia da autora...”, vale ressaltar
que ndo é recomendado o fornecimento de novos itens sem emissdo de laudo que justifique a
necessidade dos mesmos, uma vez que 0 uso irracional e indiscriminado de medicamentos e
tecnologias pode implicar em risco a saude.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de
Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

ADRIANA MATTOS PEREIRA DO NASCIMENTO
Fisioterapeuta
CREFITO2/40945-F
Matr. 6502-9

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagao
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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