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O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes técnicas do 3° Juizado
Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao insumo fraldas
descartéveis.

| - RELATORIO

1. Para a elaboracdo do presente parecer técnico foram considerados os documentos
médicos acostados as folhas 21 e 22.

2. De acordo com documentos do Centro Municipal de Satide Manoel José Ferreira e
do Centro Municipal de Saude Ernani Agricola (fls. 21 e 22), emitidos em 20 de dezembro de 2021
e 28 de marco de 2022, pela médica psiquiatra | | e
pelo médico | |, a Autora, de 4 anos de idade, apresenta quadro clinico
compativel com transtorno do espectro autista (TEA), necessitando de atendimento em atencao
psicossocial. Ainda ndo consequiu realizar o desfralde, usando em média 4 fraldas tamanho XXG
por dia. Mora com a mée que cuida dela integralmente, sem outros apoios familiares.

3. Cddigo da Classificacdo Internacional de Doengas (CID-10) citado: F84 —
Transtornos globais do desenvolvimento e F840 — Autismo infantil.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagdo n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizagio da Atencdo a Salide no dmbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas Regides de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuério o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolida¢do n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relac&o Nacional de Acdes e Servicos de Satide (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Satde
(SUS) e da outras providéncias.
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1. O autismo também conhecido como transtorno do espectro autista (TEA) é
definido como uma sindrome comportamental que compromete o desenvolvimento motor e
psiconeuroldgico, dificultando a cognicao, a linguagem e a interacdo social da crianga. Sua etiologia
ainda é desconhecida, entretanto, a tendéncia atual é considera-la como uma sindrome de origem
multicausal envolvendo fatores genéticos, neurolégicos e sociais da criancal. As caracteristicas
comuns do TEA incluem um comprometimento global em vérias areas, em particular na interacdo
social e na comunicagdo, com a presenca de comportamentos repetitivos e interesses restritos. Tais
déficits, geralmente, sdo evidentes no terceiro ano de vida e mais comuns no género masculino.
Paralelamente a estas caracteristicas comuns do TEA, outras manifestacbes aparecem com
frequéncia em pessoas com TEA e podem apresentar impactos negativos sobre sua salide e convivio
familiar e social, assim como na eficacia da educacéo e intervences terapéuticas. Como exemplo, a
irritabilidade, apesar de ser uma manifestacdo inespecifica do TEA, pode se apresentar de forma
patoldgica convergindo em reacgdes hostis e agressivas, mesmo a estimulos comuns?. O tratamento é
complexo, centrando-se em uma abordagem medicamentosa destinada a reducéo de sintomas-alvo,
representados principalmente por agitacdo, agressividade e irritabilidade, que impedem o
encaminhamento dos pacientes a programas de estimulagdo e educacionais®.

DO PLEITO

1. Sdo considerados produtos absorventes descartaveis de uso externo os artigos
destinados ao asseio corporal, aplicados diretamente sobre a pele, com a finalidade de absorver ou
reter excrecgdes e secre¢des organicas, tais como urina, fezes, leite materno e as excre¢des de natureza
menstrual e intermenstrual. Estdo compreendidos nesse grupo os absorventes higiénicos de uso
externo, as fraldas infantis, as fraldas para adultos e os absorventes de leite materno®.

111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que o insumo fraldas descartaveis esta indicado ao manejo do quadro
clinico apresentado pela Autora (fls. 21 e 22). No entanto, ndo estd padronizado em nenhuma lista
para dispensacdo no SUS, no ambito do municipio e do Estado do Rio de Janeiro.

e Assim, considerando que nao existe politica publica de satde para dispensacao deste
insumo, salienta-se que ndo ha atribuicdo exclusiva do municipio ou do Estado
do Rio de Janeiro em fornecé-lo.
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2. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Saude® ndo foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para a enfermidade do Suplicante — Transtorno do
espectro autista.

3. Ademais, destaca-se que 0 insumo pleiteado trata-se de produto dispensado de
registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA®,

4, Quanto a solicitagdo autoral (fl. 10, item “VII”, subitens “b” e “e”) referente ao
fornecimento de “...outros medicamentos, produtos complementares e acessorios que se facam
necessarios ao tratamento da moléstia da Autora...”, vale ressaltar que ndo é recomendado o
fornecimento de novos itens sem apresentacdo de laudo de um profissional da area da saude
atualizado que justifigue a necessidade dos mesmos, uma vez que O Seu uso irracional e
indiscriminado pode implicar em risco a saude.

E o parecer.

Ao 3° Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de
Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

PATRICIA MIRANDA SA
Enfermeira
COREN/RJ 495.900
ID. 5115241-0
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MAT. 3151705-5
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