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Processo n° 0094331-97.2022.8.19.0001,
ajuizado por | E

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informages técnicas do 1° Juizado
Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao tratamento com
oxigenoterapia hiperbarica (30 sessdes).

| - RELATORIO

1. Para elaboracdo deste parecer técnico foram considerados os documentos médicos
anexados as folhas 20 e 21.

2. De acordo com documentos da Clinica da Familia Eidimir Thiago de Souza da
Secretaria Municipal de Saide do Rio de Janeiro/SUS, emitidos em 18 de marco e 12 de abril de
2022, pelas médicas | e |, aAutora, de 61

anos de idade, portadora de osteomielite em 0ssos do pé direito devido a mal perfurante ha 10 anos.
Encaminhada pela cirurgia vascular para realizacdo de tratamento hiperbarico da lesdo. Realizado o
exame de cintilografia 6ssea que evidencia processo inflamatério infeccioso local. Foi prescrito o
tratamento com oxigenoterapia hiperbarica, diariamente por 30 dias.

11- ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consollda(;ao n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacio da Atencdo a Salide no &mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de agdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidac¢do n°® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacio Nacional de Agdes e Servigos de Satide (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Sadde
(SUS) e da outras providéncias.

3. A Resolucdo n°® 1457 de 19 de setembro de 1995 do Conselho Federal de Medicina,
que estabelece a adogdo de técnicas para o0 emprego da Oxigenoterapia Hiperbarica (OHB), preveé,
em seu item 1V, que o tratamento deve ser efetuado em sessdes, cuja duracdo, nivel de presséo,
numero total e intervalos de aplicacdo sdo varidveis, de acordo com as patologias e 0s protocolos
utilizados.

DO QUADRO CLINICO
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1. A osteomielite é o resultado de infec¢bes bacterianas, embora fungos, parasitas, e
virus possam infectar o peridsteo, a cortical e a cavidade medular. A diferenciacdo radiografica e
patoldgica entre uma osteite e uma osteomielite pode ser extremamente dificil, porém, tal
diferenciagdo é possivel em muitas ocasides, particularmente com o0 uso da tomografia
computadorizada e da ressonancia magnética e pode influenciar a escolha de um regime terapéutico
apropriado. Essa infeccdo 6ssea pode ser aguda, subaguda ou cronica. E a disseminagdo pode ser
procedida por trés mecanismos basicos: hematogénica, indireta ou contiguidade, e contaminacdo
direta ou continuidade®.

2. A osteomielite crdnica ocorre em aproximadamente 5-50% das fraturas expostas,
menos de 1% das fraturas fechadas com osteossintese e em 5% dos casos de doenca hematogénica
aguda, geralmente associada a desnutri¢do cronica, diabetes descompensado e outras comorbidades.
Alguns fatores locais, como alteragdo de pele e de tecido mole, presenca de escaras e de ulceracfes
cronicas, a falta de irrigacéo e oxigenacéo dos tecidos, favorecem a cronicidade do processo?.

DO PLEITO

1. A oxigenoterapia hiperbarica (OHB) é uma modalidade de tratamento usada, ha
aproximadamente 40 anos, em ferimentos cronicos e pode ser definida como uma administracdo
inalatéria intermitente de oxigénio a 100% sob uma pressdo maior que a pressdo atmosférica, com o
objetivo de aumentar o aporte de oxigénio em tecidos onde ha hipdxia e diminuigdo da
vascularizacdo. Durante a sessdo de oxigenoterapia hiperbarica, o paciente entra na camara
hiperbarica, cuja modalidade terapéutica pode ser individual (monoplace/monopaciente), na qual é
dispensado 0 uso de méscara ou capuz para inalagdo do oxigénio, bem como coletiva
(multiplace/multipacientes), na qual ha a necessidade de utilizacdo de mascara de oxigénio, capuz
ou até mesmo tubo endotraqueal para inalagdo do oxigénio®. E um tratamento consagrado e eficaz
como acelerador do processo de cicatrizagdo. Pode ser utilizado em lesdes de pele refratarias ao
tratamento convencional, tais quais: Ulceras venosas e arteriais, pé diabético, queimaduras, escaras e
lesGes por radiagdo”.

2. A OHB é reservada para: recuperacao de tecidos em sofrimento; condicdes clinicas
em que seja o Unico tratamento; lesdes graves e/ou complexas; falha de resposta aos tratamentos
habituais; lesGes com necessidade de desbridamento cirdrgico; piora rapida com risco de dbito; lesdes
em areas nobres (face, maos, pés, perineo, genitalia, mamas); lesbes refratarias; recidivas frequentes.
A OHB néo ¢ indicada como tratamento para lesGes com resposta satisfatoria ao tratamento habitual;
lesbes que ndo respondem a OHB (sequelas neurolégicas, necroses estabelecidas) e infecgdes que
ndo respondem a OHB (pneumonia, infecgdo urinaria)®.
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111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que de acordo com a Resolugédo n°® 1457/1995 do Conselho Federal de
Medicina, a indicacdo de Oxigenoterapia Hiperbéarica é de competéncia médica. Diversas sdo as
aplicacBes clinicas atualmente reconhecidas da oxigenoterapia hiperbarica, dentre elas o
tratamento de osteomielites®.

2. Em complemento, a Sociedade Brasileira de Medicina Hiperbarica reserva a OHB,
dentre outras indicagdes, para condic@es clinicas em gue seja 0 Unico tratamento e nos casos de falhas
de resposta aos tratamentos habituais. Além de ndo indica-la como tratamento para lesGes com
resposta satisfatdria ao tratamento habitual®.

3. Insta ressaltar que a médica assistente (fl. 20) descreve que a Autora é portadora de
osteomielite em 0ssos do pé direito devido a mal perfurante ha 10 anos.

4, Diante o exposto, informa-se que o tratamento com oxigenoterapia hiperbarica
estd indicado ao manejo terapéutico do quadro clinico que acomete a Requerente (fls. 20 e 21), visto
que, segundo as orientagdes do CFM - Resolugao n° 1457/1995, tal quadro clinico esta classificado
no rol dos trataveis com oxigenoterapia hiperbarica’.

5. Quanto a disponibilizacdo, informa-se que este tratamento ndo é padronizado no
SUS, pela via administrativa, no @mbito do municipio e do Estado do Rio de Janeiro.

6. Adicionalmente, em consulta ao banco de dados da Comissdo Nacional de
Incorporagdo de Tecnologias no SUS — CONITEC verificou-se que em reunido realizada no dia 08
de margo de 2017, foi recomendado que o tema fosse submetido a consulta publica® com
recomendacdo preliminar ndo favoravel & incorporagdo da oxigenoterapia hiperbarica para
tratamento adjuvante de Ulceras em individuos diabéticos. Considerou-se que ha grande incerteza a
respeito da eficacia do procedimento no tratamento adjuvante dessas lesfes e que ha dois grandes
estudos multicéntricos europeus em andamento cujos resultados podem ajudar a elucidar um possivel
papel desse procedimento no tratamento de Glceras isquémicas em individuos diabéticos. Assim, foi
recomendada a ndo incorporacdo da oxigenoterapia hiperbarica no SUS.

7. No concernente a indicac¢do da quantidade prescrita de sessdes de OHB (30 sessdes)
para a realizacdo do tratamento pleiteado, cabe ressaltar que de acordo com o Protocolo de Uso de
Oxigenoterapia Hiperbarica da Sociedade Brasileira de Medicina Hiperbérica, o tratamento para
osteomielite (quadro clinico atual da Autora) é adjuvante e eletivo, com inicio_devidamente
planejado, com indicacéo de 30 a 60 sessdes™.

8. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Salde® nédo foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para a enfermidade da Suplicante — osteomielite.
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em: 19 abr. 2022.

" CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA - Resolugéo n® 1457/1995, que dispGe sobre as técnicas para o emprego da Oxigenoterapia
Hiperbarica. Disponivel em: <https://sistemas.cfm.org.br/normas/arquivos/resolucoes/BR/1995/1457_1995.pdf>. Acesso em: 19 abr.
2022.

8 CONITEC. Oxigenoterapia hiperbarica. Relatorio de recomendagdo. Disponivel em:
<http://conitec.gov.br/images/Consultas/Relatorios/2017/Relatorio_Oxigenoterapia_Hiperbarica_CP06_2017.pdf>. Acesso em: 19 abr.
2022.

9 MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 19 abr. 2022.
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9. Cabe ainda esclarecer que, por se tratar de tratamento, o objeto do pleito nédo é
passivel de registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA.

10. Quanto a solicitacdo Autoral (fls. 15 e 16, item “VII”, subitens “b” e “e”) referente
ao fornecimento de ... outros medicamentos e produtos complementares e acessorios que, no curso
da demanda, se fagcam necessarios ao tratamento da moléstia da Autora ...”, cumpre esclarecer que
ndo é recomendado o provimento de quaisquer novos itens sem prévia anélise de laudo que justifique
a sua necessidade, tendo em vista que o uso irracional e indiscriminado de medicamentos e
tecnologias pode implicar em risco a salde de seus usuarios.

E o parecer.

Ao 2° Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de
Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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