Secretaria de
Saude

o

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Acles de Salude

PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 0749/2022
Rio de Janeiro, 18 de abril de 2022.

Processo n° 0090454-52.2022.8.19.0001,
ajuizado por | .

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informagdes técnicas do 2° Juizado
Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto a consulta em
hematologia.

| - RELATORIO

1. Para elaboracdo deste parecer foi considerado o documento médico acostado aos
autos (fl. 14), emitido em 04 de margo de 2022, por| , em impresso da Clinica
da Familia Nilda Campos de Lima. Em resumo, trata-se de Autor, com quadro de hipoplasia medular
com leucopenia inferior a 1000 granulécitos. Em 2001, realizou quimioterapia por linfoma de
Hodgkin. Aguarda consulta em hematologia, fazendo uso da medicacdo em hospital particular.
Necessita, com urgéncia, da referida consulta, devido a baixa imunidade, com risco de 6bito.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolldagao n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacio da Atencdo a Salide no &mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de agdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolida¢do n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacdo Nacional de A¢des e Servigos de Satide (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Sadde
(SUS) e da outras providéncias.

3. Considerando a Politica Nacional de Regulacdo do SUS, disposta no Anexo XXVI
da Portaria de Consolidacdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

I - Central de Regulacdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulacdo de Internacfes Hospitalares: regula o acesso aos leitos e
aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizacgéo local, 0 acesso aos
leitos hospitalares de urgéncia; e

Il - Central de Regulacdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizacdo local, o acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.
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DO QUADRO CLINICO

1. A aplasia de medula dssea ou anemia aplastica (AA) ou é uma doenga rara,
caracterizada por pancitopenia moderada a grave no sangue periférico e hipocelularidade acentuada
na medula 6ssea, sendo a mais frequente das sindromes de faléncia medular. Entretanto, seu
diagnostico, por ndo ser facil, deve ser de exclusdo, tendo em vista que varias outras causas de
pancitopenia podem apresentar quadro clinico semelhante ao de aplasia. E uma doenca desencadeada
por causas congénitas ou adquiridas. Postula-se que a AA ocorra devido a uma agressao a célula-
tronco hematopoiética pluripotente, acarretando sua diminuigdo em numero ou até sua auséncia na
medula 6ssea. A doenca pode se manifestar de diferentes formas e intensidades, desde faléncia
medular fulminante até apresentacdo indolente mantida sob observacdo clinica e suporte
transfusional individualizado. A Anemia Aplastica pode ser classificada em moderada e grave. Os
critérios referentes AA grave sdo: medula 6ssea com menos de 25% de celularidade, ou com menos
de 50% de celularidade e em que menos de 30% das células sdo precursores hematopoiéticos, e
presenca de no minimo dois dos trés critérios: contagens de reticulécitos abaixo de 20.000/mm?,
neutrometria abaixo de 500/mm? e plaquetometria ou (trombocitopenia) abaixo de 20.000/mm3. O
ndmero de neutréfilos ao diagndstico menor do que 200/ mma3 caracteriza a AA como muito gravel.

2. A leucopenia € a diminui¢do no numero de leucdcitos em uma amostra de sangue
abaixo dos niveis normais (contagem de leucdcitos menor que 4000)>2.

DO PLEITO

1. A consulta médica compreende a anamnese, o exame fisico e a elaboragao de
hip6teses ou conclusdes diagnosticas, solicitacdo de exames complementares, quando necessarios, e
prescricdo terapéutica como ato médico completo e que pode ser concluido ou ndo em um Gnico
momento?.

2. A hematologia é a especialidade médica que estuda as doengas que envolvem o
sistema hematopoiético, ou seja, tecidos e drgdos responsaveis pela proliferacdo, maturacéo e
destruicdo das células do sangue (hemécias, leucdcitos e plaquetas). A hematologia também estuda
os distarbios de coagulagdo que envolve substancias contidas no plasma?*.

111 - CONCLUSAO

! MINISTERIO DA SAUDE. Portaria SAS/MS n° 1.300, de 21 de novembro de 2013. Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas da
Anemia Aplastica Adquirida. Disponivel em: <http://portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2014/abril/02/pcdt-anemia-apl-adg-livro-
2013.pdf>. Acesso em: 18 abr. 2022.

2 BIBLIOTECA VIRTUAL EM SAUDE. Descritores em Ciéncias da Sadde. Disponivel em: <http://decs.bvs.br/cgi-
bin/wxis1660.exe/decsserver/?lsisScript=../cgi-
bin/decsserver/decsserver.xis&task=exact_term&previous_page=homepage&interface_language=p&search_language=p&search_exp=h
ematologia>. Acesso em: 18 abr. 2022.

3 CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA - CFM. Resolugdo CFM N° 1958/2010. Disponivel em:
<http://www.crmpr.org.br/publicacoes/cientificas/index.php/arquivos/article/viewFile/131/130>. Acesso em: 18 abr. 2022.

4 Instituto Estadual de Hematologia — HEMORIO. Doengas Hematoldgicas. Disponivel em:
<http://www.hemorio.rj.gov.br/Html/Hematologia_doencas_hematologicas.htm>. Acesso em: 18 abr. 2022.
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1. Informa-se que a consulta em hematologia pleiteada esta indicada para 0 manejo
do quadro clinico que acomete o Autor, conforme descrito em documento médico (fl.14).

2. Além disso, a referida consulta estd coberta pelo SUS, conforme Tabela de
Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de Sade -
SUS (SIGTAP), no qual consta consulta médica em atencdo especializada, sob o cddigo de
procedimento: 03.01.01.007-2, considerando o disposto na Relacdo Nacional de A¢es e Servicos de
Saude (RENASES).

3. O acesso aos servigos habilitados para o caso em tela ocorre com a insergdo da
demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulac&o, esta
organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulagdo da
Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma
dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacdo do sistema de satde brasileiro, otimizar
o0s recursos disponiveis, qualificar a atencdo e o acesso da populagdo as acdes e aos servigos de
salde®.

4, No intuito de identificar o correto encaminhamento do Autor nos sistemas de
regulacdo, este Nucleo consultou o Sistema Estadual de Regulacdo — SER, e verificou que foi
inserido em 18 de janeiro de 2022, para “consulta — ambulatério 12 vez — hematologia (adulto)”,
classificac¢do de risco “amarelo - urgéncia” e, situa¢do “em fila” .

6. Desta forma, entende-se que a via administrativa esta sendo utilizada para o caso
em tela, todavia, sem a finalizacdo da demanda pleiteada até o presente momento.

7. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Saude’ ndo foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas a enfermidade do Suplicante — hipoplasia medular.

8. Acrescenta-se que em documento médico (fl. 14), foi mencionado que o Autor
necessita da referida consulta com urgéncia. Assim, salienta-se que a_ demora exacerbada no
inicio do referido tratamento pode influenciar negativamente no prognéstico em gquestao.

9. Quanto a solicitacdo da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro (fls. 10 e 11,
item “VII”, subitens “b” e “e”) referente ao fornecimento de “..todo o tratamento, exames,
procedimentos, medicamentos e produtos complementares e acessérios que, no curso da demanda,
se fagam necessarios ao tratamento da moléstia do Autor... ” vale ressaltar que ndo é recomendado
0 provimento de novos itens sem emissdo de laudo que justifique a necessidade destes, uma vez
que o uso irracional e indiscriminado de medicamentos e tecnologias pode implicar em risco a satde.

E o parecer.

Ao 2° Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de
Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

LAYS QUEIROZ DE LIMA ; | RAMIRO MARCELINO RODRIGUES
Enfermeira FLAVIO AFONSO BADARO DA SILVA
COREN 334171 Assessor-chefe Assistente de Coordenagéo
ID. 445607-1 CRF-RJ 10.277 ID. 512.3948-5
ID. 436.475-02 MAT. 3151705-5

5 Brasil. Ministério da Satde. Regulagdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-sus/programacao-
regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 18 abr. 2022.

® SER. Sistema Estadual de Regulagdo. Disponivel em: <https://ser.saudenet.srv.br/ser/pages/historico/consulta-
exame/solicitacao/historico-pesquisar.seam?cid=6967>. Acesso em: 18 abr. 2022.

" MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 18 abr. 2022.
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