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ajuizado por| |

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informagles técnicas do 2°
Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro quanto aos
medicamentos Carbonato de Célcio 600mg + Colecalciferol 400Ul, Diosmina 450mg +
Hesperidina 50mg (Diosmin®) e Glicosamina + Condroitina (Artico®).

| - RELATORIO

1. Para elaboracdo deste Parecer Técnico foram considerados os documentos da
Secretaria Municipal de Saude do Rio de Janeiro (fls. 22 a 24), emitidos em 29 e 31 de marco de
2022 pela médica | e |
| | A Autora apresenta veia varicosa em membros inferiores com relato de dor,
sensacao de peso e queimagdo. Varizes grau 4. Foram prescritos os medicamentos Carbonato de
Célcio 600mg + Colecalciferol 400Ul, Diosmina 450mg + Hesperidina 50mg (Diosmin®) e
Glicosamina + Condroitina (Artico®). Citada a seguinte Classificagdo Internacional de doencas
(CID-10): 183.1 - Varizes dos membros inferiores com inflamagé&o.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Politica Nacional de Medicamentos e a Politica Nacional de Assisténcia
Farmacéutica estdo dispostas, respectivamente, na Portaria de Consolidag¢do n° 2/GM/MS, de 28 de
setembro de 2017 e na Resolucdo n® 338/CNS/MS, de 6 de maio de 2004.

2. A Portaria de Consolidacdo n°® 6/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, dispde,
também, sobre a organizacdo da assisténcia farmacéutica em trés componentes: Basico, Estratégico
e Especializado. E, define as normas para o financiamento dos componentes estratégico e
especializado da assisténcia farmacéutica.

3. A Portaria de Consolidagdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, estabelece,
inclusive, as normas de financiamento e de execucdo do Componente Especializado da Assisténcia
Farmacéutica no &mbito do SUS.

4. A Portaria n® 2.979, de 12 de novembro de 2019, institui o Programa Previne
Brasil, que estabelece o novo modelo de financiamento de custeio da Atencdo Priméria a Saude no
ambito do Sistema Unico de Salde.

5. A Deliberacdo CIB-RJ n° 1.589, de 09 de fevereiro de 2012 relaciona o0s
medicamentos disponiveis no dmbito do Estado do Rio de Janeiro e/ou Municipios definindo a
Relacdo Estadual dos Medicamentos Essenciais (REME-RJ).
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6. A Deliberacdo CIB-RJ n° 5.743 de 14 de marco de 2019 dispBe sobre as normas de
execucdo e financiamento do Componente Basico da Assisténcia Farmacéutica (CBAF) no ambito
do SUS no Estado do Rio de Janeiro e, em seu artigo 4°, estabelece o Elenco Minimo Obrigatério
de Medicamentos Essenciais do Componente Bésico da Assisténcia Farmacéutica no Estado do Rio
de Janeiro.

7. A Deliberagdo CIB-RJ n° 6.059 de 09 de janeiro de 2020 atualiza a Deliberacéo
CIB n° 5.743 de 14 de marc¢o de 2019, no que tange aos repasses de recursos da Unido destinados
ao Componente Basico da Assisténcia farmacéutica.

8. A Resolugdo SMS n® 3733 de 14 de junho de 2018, definiu o elenco de
medicamentos, saneantes, antissépticos, vacinas e insumos padronizados para uso nas unidades da
Secretaria Municipal de Salde do Rio de Janeiro, compreendendo os Componentes Basico,
Hospitalar, Estratégico e Basico e Hospitalar, a saber, Relagdo Municipal de Medicamentos
Essenciais no ambito do Municipio do Rio de Janeiro (REMUME-RIO), em consonancia com as
legislagdes supramencionadas.

DO QUADRO CLINICO

1. As varizes dos membros inferiores sdo manifestacdes da doenca venosa cronica,
constituindo a mais comum de todas as alteragGes vasculares. Estima-se que 20% a 25% das
mulheres adultas e 10% a 15% dos homens apresentem veias varicosas. Os principais fatores de
risco envolvidos em seu aparecimento sdo: género, histéria familiar, obesidade, uso de
contraceptivos hormonais combinados, longos periodos de ortostatismo, nimero de gestacdes e
atividade profissional®.

DO PLEITO

1. O Calcio é um eletrolito essencial para a integridade funcional dos sistemas
nervoso, muscular e esquelético. As perturbacGes do metabolismo do célcio estdo intimamente
ligadas as alteragdes do tecido 6sseo. A Vitamina D auxilia na absorcéo de célcio pelos 0ssos. A
associacdo Carbonato de Calcio + Colecalciferol (vitamina D) é indicada na prevencdo ou no
tratamento auxiliar na desmineralizacdo (perda ou diminuicdo de constituintes minerais de
organismos e tecidos individuais, especialmente do 0sso) 6ssea pré e pés menopausal?.

2. A associacdo medicamentosa Diosmina + Hesperidina (Diosmin®) é destinado ao
tratamento das manifestagdes da Doenca Venosa Cronica, funcional e orgénica dos membros
inferiores, tais como: varizes e varicosidades, edema e sensacdo de peso nas pernas, estados
préulcerosos, Ulceras varicosas e Ulceras de estase e no tratamento dos sintomas funcionais
relacionados a insuficiéncia venosa do plexo hemorroidario®.

! Projeto Diretrizes. Sociedade Brasileira de Angiologia e de Cirurgia Vascular. Varizes dos Membros Inferiores: Tratamento Cirdrgico.
Disponivel em: <https://diretrizes.amb.org.br/_BibliotecaAntiga/varizes_dos_membros_inferiores_tratamento_cirurgico.pdf>. Acesso
em: 25 abr. 2022.

2 Bula do medicamento Carbonato de Calcio + Colecalciferol (OS-CAL 500 + D) por Sanofi-Aventis Farmacéutica Ltda. Disponivel em:
<https://consultas.anvisa.gov.br/#/bulario/detalhe/1317593?nomeProduto=OSCAL%20D>. Acesso em: 25 abr. 2022.

3 Bula do medicamento Diosmina + Hesperidina (Diosmin®) por Aché Laboratdrios Farmacéuticos S.A. Disponivel em:
<https://consultas.anvisa.gov.br/#/medicamentos/250000001899740/?nomeProduto=diosmin>. Acesso em: 25 abr. 2022.
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3. Sulfato de Glicosamina + Sulfato de Condroitina é um medicamento cuja acao
pr|n0|pal se faz sobre a cartilagem que reveste as articulagbes. E destinado ao tratamento
"sintomatico" da dor associada as osteoartroses primaria e secundaria®.

111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que o medicamento Diosmina 450mg + Hesperidina 50mg
(Diosmin®) esta indicado ao tratamento das varizes dos membros inferiores, quadro clinico da
Autora.

2. Acerca dos medicamentos Carbonato de Célcio 600mg + Colecalciferol 400Ul e
Glicosamina + Condroitina (Artico®), elucida-se que a descrigéo do quadro clinico da Autora no
documento médico (fl. 23), ndo fornece embasamento clinico suficiente para a justificativa de
uso no plano terapéutico. Sendo assim, para uma inferéncia segura acerca da indicacao destes
pleitos, sugere-se a emissdo de laudo médico, legivel, descrevendo as demais patologias e/ou
comorbidades que estariam relacionadas com o uso destes farmacos no tratamento da Autora.

3. Ressalta-se que ndo foi considerado o documento médico a folha 25 em fungéo da
ilegibilidade do documento e ainda pela auséncia da data de emissao.

4. No que tange a disponibilizacdo pelo SUS, os medicamentos Carbonato de Célcio
600mg + Colecalciferol 400Ul, Diosmina 450mg + Hesperidina 50mg (Diosmin®) e
Glicosamina + Condroitina (Artlco®) ndo integram nenhuma lista oficial (Componentes Basico,
Estratégico e Especializado) para dispensacdo no SUS, no ambito do municipio e do estado do Rio
de Janeiro..

5. Os medicamentos aqui pleiteados possuem registro ativo na Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria — ANVISA.
6. Elucida-se que ndo hd medicamentos padronizados no SUS que se apresentem

como alternativa terapéutica aos pleitos Diosmina 450mg + Hesperidina 50mg.

\

7. E interessante ressaltar que, caso a terapéutica pleiteada a inicial tenha sido
alterada e, porventura, o pleito advocaticio, que sejam explicitadas tais inclusdes e/ou exclusdes.

8. Por fim, quanto a solicitacdo da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro
referente ao provimento de “...outros medicamentos e produtos complementares e acessorios que
(...) se facam necessarios ao tratamento da moléstia da Autora...”, vale ressaltar que ndo é
recomendado o fornecimento de novos itens sem emissdo de laudo que justifique a necessidade
dos mesmos, uma vez que o uso irracional e indiscriminado de medicamentos e tecnologias pode
implicar em risco a saude.

E o parecer.

Ao 2° Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio
de Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

GLEICE GOMES T. RIBEIRO VANESSA DA SILVA GOMES FLAVIO AFONSO BADARO
Farmacéutica Farmacéutica Assessor-chefe
CRF-RJ 13.253 CRF- RJ 11538 CRF-RJ 10.277
Matr: 5508-7 Mat.4.918.044-1 ID. 436.475-02

4 Bula do medicamento Sulfato de Glicosamina + Sulfato de Condroitina (Artico Caps) por EUROFARMA LABORATORIOS S. A.
Disponivel em: <https://consultas.anvisa.gov.br/#/medicamentos/25351162018201426/?substancia=8510>. Acesso em: 25 abr. 2022.
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