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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 0589/2022
Rio de Janeiro, 30 de marc¢o de 2022.

Processo n°® 0073489-96.2022.8.19.0001,
ajuizado por | |,

representado por | E

O presente parecer visa atender & solicitacdo de informagdes técnicas do 3°
Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto a
consulta em cirurgia de cabeca e pesco¢o — geral e sua respectiva cirurgia.

| - RELATORIO

1. De acordo com documentos da Secretaria Municipal de Saude do Rio de
Janeiro CMS Jodo Barros Barreto AP 21 (fl. 20), emitido em 10 de margo de 2022, pela
médica da Medicina de Familia e Comunidade | |, 0
Autor é acompanhado na unidade de salde supramencionada desde 2018, faz uso de értese
de traqueostomia permanente ha 05 (cinco) anos, com quadro de estenose subglética
cerrada, vista em exame de broncoscopia em 15/08/2021, causando incdmodo e dificuldade
em emitir a voz. Ja fez acompanhamento com fonoaudiologia, sem melhora. O Autor foi
encaminhado a cirurgia de cabeca e pescoco, via SISREG, em 23/02/2022, mas ainda esta
pendente.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagcdo n°® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
contém as diretrizes para a organizacio da Atencdo a Salide no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS) visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas Regides de Salde e
aperfeigoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao Usuario
0 conjunto de acdes e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
publica a Relacdo Nacional de Acbes e Servicos de Salude (RENASES) no ambito do
Sistema Unico de Saude (SUS) e dé outras providéncias.

3. Considerando a Politica Nacional de Regulacdo do SUS, disposta no Anexo
XXV da Portaria de Consolidacdo n°® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:
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| - Central de Regulacéo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos 0s
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

I - Central de Regulacéo de InternacBes Hospitalares: regula o acesso aos
leitos e aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizagio
local, o0 acesso aos leitos hospitalares de urgéncia; e

Il - Central de Regulacdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-
hospitalar de urgéncia e, conforme organizagédo local, o acesso aos leitos
hospitalares de urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. A tragueostomia consiste na abertura da parede anterior da traqueia
comunicando-a com 0 meio externo. Esta indicada em situagGes em que existe obstrucdo da
via aérea alta, acumulo de secrecdo traqueal, debilidade da musculatura respiratoria e
intubacéo traqueal prolongada®.

2. A estenose traqueal corresponde usualmente a uma complicacdo de
intubacdo prolongada, traumatica ou lesdo traqueal externa. O aumento progressivo de
pacientes submetidos a tratamento ventilatorio prolongado atraves da intubag&o orotraqueal,
nasotraqueal ou tubos de traqueostomia, tem levado a lesGes iatrogénicas da laringe e
traqueia, em graus varidveis e muitas vezes de dificil solu¢do. A estenose de traqueia é
definida quando h& uma diminuigdo do seu limen em 10% ou mais, evidenciada por
métodos de imagem (planigrafia ou tomografia computadorizada) ou traqueoscopia?.

DO PLEITO

1. A consulta médica compreende a anamnese, 0 exame fisico e a elaboracao
de hipdteses ou conclusdes diagndsticas, solicitacdo de exames complementares, quando
necessarios, e prescrigao terapéutica como ato médico completo e que pode ser concluido ou
ndo em um Unico momento®.

2. A cirurgia de cabeca e pescoco é uma especialidade cirdrgica que trata
principalmente dos tumores benignos e malignos da regido da face, fossas nasais, seios
paranasais, boca, faringe, laringe, tireoide, glandulas salivares, dos tecidos moles do pescogo,
da paratireoide e tumores do couro cabeludo®.

111 - CONCLUSAO

LRICZ, H.M.A, et al. Traqueostomia. Simpdsio: Fundamentos em clinica cirtrgica. Medicina, Ribeirdo Preto, v. 44, n. 1, p. 63-
69. 2011. Disponivel em: <http://revista.fmrp.usp.br/2011/vol44n1/Simp7_Traqueostomia.pdf>. Acesso em: 30 mar. 2022.
2DIAS, C. M. D. T. et al. Efetividade e seguranga da técnica de higiene bronquica: hiperinsuflagio manual com compresséo
toracica. Estudo da técnica hiperinsuflagdo manual com compresséo toracica. Rev Bras Ter Intensiva. 2011; 23(2):190-198.
Disponivel em: < https://www.scielo.br/j/rbti/a/69Y4cLIdCzKN4pWMZcbFczqg/?format=pdf&lang=pt>. Acesso em: 30 mar.
2022.

3 CFM - Conselho Federal de Medicina-. Resolugdo CFM N° 1958/2010. Disponivel em:
<http://www.portalmedico.org.br/resolucoes/cfm/2010/1958_2010.htm>. Acesso em: 30 mar. 2022.

4 Sociedade Brasileira de Cirurgia de Cabega e Pescogo. O que é cirurgia de cabeca e pescogo? Disponivel em:
<http://www.sbccp.org.br/?page_id=362>. Acesso em: 30 mar. 2022.
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1. Inicialmente cabe destacar que, embora a inicial tenha sido pleiteada a
consulta em cirurgia de cabeca e pescoco — geral e sua respectiva cirurgia (fls. 05-06), a
médica assistente do Autor o encaminhou a especialidade de cabeca e pesco¢o (fl. 20).
Logo, a cirurgia pleiteada ndo consta prescrita. Sendo assim, este Nucleo dissertara apenas
sobre a indicagdo do item prescrito pela profissional médica devidamente habilitada -
consulta em cirurgia de cabega e pescoco.

2. Diante o exposto, informa-se que a consulta em cirurgia de cabega e
pescogo pleiteada estd indicada ao manejo terapéutico do quadro clinico que acomete o
Requerente (fl. 20).

3. Considerando o disposto na Relagdo Nacional de A¢oes e Servigos de Salde
(RENASES), cumpre esclarecer que a consulta pleiteada estd coberta pelo SUS, conforme
Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Préteses e Materiais Especiais do Sistema
Unico de Salde - SUS (SIGTAP), na qual constam: consulta médica em atencio
especializada, sob o cédigo de procedimento: 03.01.01.007-2.

4. Portanto, ressalta-se que somente apés a avaliacdo do médico especialista
(cirurgido de cabeca e pescoco) podera ser definida a conduta terapéutica mais
adequada ao caso do Suplicante.

5. Salienta-se que 0 acesso aos servicos habilitados, para o caso em tela,
ocorrem com a inser¢do da demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a
Politica Nacional de Regulacdo, estd organizada em trés dimensfes integradas entre si:
Regulacdo de Sistemas de Saude, Regulacdo da Atencdo a Salde e Regulacdo do Acesso a
Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma dinamica e integrada, com o objetivo de
apoiar a organizacdo do sistema de salde brasileiro, otimizar os recursos disponiveis,
qualificar a atencéo e 0 acesso da populacéo as a¢des e aos servicos de salde®.

6. No intuito de identificar o correto encaminhamento do Demandante aos
sistemas de regulacéo, este Nucleo consultou o SISREG 111 e verificou que ele foi inserido
em 23 de fevereiro de 2022, para o procedimento consulta em cirurgia de cabeca e
pescoco — geral, com classificacdo de risco vermelho - emergéncia e situacdo solicitacao
pendente pelo regulador.

7. Desta maneira, este Nucleo entende que a via_administrativa esta sendo
utilizada para a obtencdo da consulta pleiteada, porém sem resolucdo da demanda até o
presente momento.

8. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Satde® ndo foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para a enfermidade do Suplicante — estenose
subglética cerrada.

9. Quanto & solicitagdo Autoral (fls. 14 e 15, item “VIII™, subitens “b” e “f”)
referente ao fornecimento de “... exames, procedimentos, medicamentos e produtos

5 BRASIL. Ministério da Satide. Regulagdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-
sus/programacao-regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 30 mar. 2022.

® MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em:
<https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 30 mar. 2022.

s NatJus



Secretaria de
Saude

RS

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Acdes de Salde

complementares e acessorios que, no curso da demanda, se facam necessarios ao tratamento
da moléstia do Autor...”, cumpre esclarecer que nao é recomendado o provimento de
guaisquer novos itens sem prévia andlise de laudo que justifique a sua necessidade, tendo em
vista que o uso irracional e indiscriminado de medicamentos e tecnologias pode implicar em
risco & salide de seus USUArios.

E o parecer.

Ao 3° Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do
Rio de Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

MARIZA DE QUEIROZ SANTA MARTA
Enfermeira
COREN-RJ 150.318
ID: 4439723-2

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES
DA SILVA
Assistente de Coordenagdo
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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