Secretaria de
Saude

o

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Agles de Salde

PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 0582/2022

Rio de Janeiro, 29 de marc¢o de 2022.

Processo n° 0068126-31.2022.8.19.0001,
ajuizado por | .

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informac@es técnicas do 2° Juizado
Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto a cirurgia cardiaca
de implante de protese valvar.

| - RELATORIO
1. De acordo com documento do Hospital Universitario Pedro Ernesto (fl. 18), emitido
em 08 de fevereiro de 2020, pelo médico | |, a Autora, de 57 anos de

idade, possui diagnostico de insuficiéncia mitral e estd aguardando cirurgia de implante de
protese valvar (codigo do procedimento 04.06.01.069-2). Classificagdo Internacional de Doencas
(CID-10) citada: 134.0 — Insuficiéncia (da valva) mitral.

2. Segundo  documento  médico, emitido em impresso proprio  pelo
médico | |, na data de 25 de fevereiro de 2022, a Requerente é
portadora de estenose grave e aneurisma de aorta descendente em valva adrtica bicuspide, com
indicagdo cirurgica, o mais breve o possivel, devido ao grande risco de morte subita e de dissecéo
ou rotura do aneurisma da aorta ascendente.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolldagao n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacio da Atencdo a Salide no &mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de agdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolida¢do n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacio Nacional de Agdes e Servigos de Satide (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Sadde
(SUS) e da outras providéncias.

3. O Anexo XXXI da Portaria de Consolidacdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de
2017, institui a Politica Nacional de Atencdo Cardiovascular de Alta Complexidade, e da outras
providéncias.
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4, A Portaria n® 210/SAS/MS de 15 de junho de 2004 define as Unidades de Assisténcia
em Alta Complexidade Cardiovascular e os Centros de Referéncia em Alta Complexidade
Cardiovascular, e da outras providéncias.

5. A Portaria n® 983/SAS/MS de 1° de outubro de 2014 inclui na Tabela de
Procedimentos do Sistema de Informacdes Hospitalares do Sistema Unico de Saude, o stent
farmacoldgico coronariano, estando o mesmo indicado para intervencfes endovasculares cardiacas
e extracardiacas em pacientes diabéticos e em pacientes com lesdes em vasos finos.

6. A Deliberacado CIB-RJ n° 5.890 de 19 de julho de 2019 que aprova a relagdo das
Unidades Assistenciais e Centros de referéncia em alta complexidade cardiovascular no estado do
Rio de Janeiro.

7. Considerando a Politica Nacional de Regulacéo do SUS, disposta no Anexo XXVI
da Portaria de Consolidagéo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

| - Central de Regulagédo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos 0s
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulacdo de Internacfes Hospitalares: regula o acesso aos leitos e
aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizagao local, 0 acesso aos
leitos hospitalares de urgéncia; e

Il - Central de Regulacdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizacdo local, o acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. A insuficiéncia (da valva) mitral consiste no refluxo de sangue do ventriculo
esquerdo para o atrio esquerdo, devido ao fechamento imperfeito da valva mitral. Isto pode levar a
regurgitacdo da valva mitral®.

2. A estenose mitral (EM) caracteriza-se pela resisténcia ao fluxo sanguineo
transmitral em razdo do espessamento e da imobilidade dos folhetos valvares, decorrendo
fundamentalmente de sequela reumética. Dentre outras possiveis causas, destacam-se a congénita, as
doencas infiltrativas (mucopolissacaridoses), lUpus eritematoso sistémico, artrite reumatoide e
estados serotoninérgicos (sindrome carcinoide)?.

3. A valva adrtica bicuspide (VAB) esta associada a ectasia anulo-adrtica, aneurisma
e dissecgdo da aorta ascendente. A alta incidéncia desta malformacéo congénita e doenga da aorta

I BIBLIOTECA VIRTUAL EM SAUDE. Descritores em Ciéncias da Sadde. Insuficiéncia da valva mitral. <http://decs.bvs.br/cgi-
bin/wxis1660.exe/decsserver/?lsisScript=../cgi-
bin/decsserver/decsserver.xis&task=exact_term&previous_page=homepage&interface_language=p&search_language=p&search_exp=i
nsufici%EAncia%20da%20valva%20mitral>. Acesso em: 29 mar. 2022.

2 TARASOUTCHI F., et al. Diretriz Brasileira de Valvopatias - SBC 2011/ | Diretriz Interamericana de Valvopatias - SIAC 2011. Arg.
Bras. Cardiol. v.97, n.5, supl.1 S&o Paulo, 2011. Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0066-
782X2011002000001>. Acesso em: 29 mar. 2022.
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sugere intima relagdo entre os fendmenos®. O aneurisma da aorta é uma dilatacdo irreversivel que
excede seu didmetro normal para idade e peso. E denominado aneurisma quando o didmetro
transversal da aorta exceder em uma vez e meia o didmetro normal“.

DO PLEITO

1. A cirurgia cardiaca é a especialidade médica que realiza o tratamento das doengas
gue acometem 0 coracdo e 0S vasos sanguineos através de procedimentos que podem ser mais ou
menos invasivos, como cirurgias endoscopicas ou transcateter®.

2. Existem trés tipos de cirurgias cardiacas: as corretoras, relacionadas aos defeitos
do canal arterial, incluido o do septo atrial e ventricular; as reconstrutoras, destinadas a
revascularizagdo do miocéardio, plastia de valva aortica, mitral ou tricispide; e as substitutivas, que
correspondem as trocas valvares e aos transplantes®.

3. A troca de valva cirurgica se realiza através do procedimento de cirurgia de peito
aberto; o torax é aberto de modo que o cirurgido possa acessar 0 coragdo. O coragdo é paralisado,
sendo a circulagdo de sangue e oxigenagdo da mesma realizada por uma bomba hidraulica com
oxigenador externa (circulacdo cardiopulmonar extra-corporea). Durante a cirurgia de troca valvar,
o cirurgido remove a valvula estenosada e a substitui por uma valvula mecénica (de metal) ou uma
valvula biolégica (fabricado com tecido animal ou humano). Tipos diferentes de valvulas oferecem
vantagens e riscos diferentes’.

111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que a cirurgia cardiaca de implante de protese valvar esta indicada ao
manejo do quadro clinico que acomete a Autora (fls. 18 e 23).

2. Considerando o disposto na Relacdo Nacional de Acles e Servicos de Salde
(RENASES), destaca-se que a cirurgia pleiteada esta coberta pelo SUS, conforme Tabela de
Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do SUS (SIGTAP), na qual
consta: implante de prétese valvar, sob o codigo de procedimento: 04.06.01.069-2.

3. Para regulamentar o acesso aos procedimentos em cardiologia incorporados no SUS,
o0 Ministério da Saude publicou a Portaria de Consolida¢do n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
que estabelece a Politica Nacional de Atencdo Cardiovascular de Alta Complexidade, prevendo a

3 DE SA, M.P.L., et al. Valva aortica bictspide: fundamentos tedricos e clinicos para substituicio simultanea da aorta ascendente. Rev
Bras Cir Cardiovasc 2009; 24(2): 218-224. Disponivel em:
<https://www.scielo.br/j/rbcev/alp7ysg3rfDLSvItn3r4stsXH/?format=pdf&lang=pt>. Acesso em: 29 mar. 2022.

4 SOCIEDADE BRASILEIRA DE CIRURGIA CARDIOVASCULAR. Doengas da aorta toracica. Disponivel em:
<http://www.shccv.org.br/residentes/downloads/area_cientifica/doencas_aorta_toracica.pdf>. Acesso em: 29 mar. 2022.

5 UNIFESO. Cirurgia cardiaca: o que é bom saber sobre esta interveng&o? Disponivel em: <https://www.unifeso.edu.br/noticia/cirurgia-
cardiaca:-0-que-e-bom-saber-sobre-esta-
intervencao#:~:text=A%20Cirurgia%20Card%C3%ADaca%20%C3%A9%20a,como%20cirurgias%20endosc%C3%B3picas%200u%20
transcateter.>. Acesso em: 29 mar. 2022.

® BRICK, A. V. et al. Diretrizes da cirurgia de revascularizagdo miocardica valvopatias e doengas da aorta. Arg. Bras. Cardiol. 2004,
vol.82, suppl.5, pp. 1-20. ISSN 0066-782X Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0066-
782X2004001100001>. Acesso em: 29 mar. 2022.

" HOSPITAL CARDIOLOGICO COSTANTINI. Troca Valvar Cirdrgica. Disponivel em:
<http://clinicacostantini.com.br/estenose_aortica.htm>. Acesso em: 29 mar. 2022.
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organizacdo de forma articulada entre o Ministério da Salde, as Secretarias de Estado da Salde e do
Distrito Federal e as Secretarias Municipais de Saude, por intermédio de redes estaduais e regionais,
bem como contando com os Componentes da Atencdo Basica, Especializada e das Redes de Atencéo
em Cardiologia Regional de cada unidade federada, qualificar a atencdo e o acesso da populacéo as
acdes e aos servicos de salide®.

4. Ressalta-se que no Estado do Rio de Janeiro, foi pactuado na Comisséao Intergestores
Bipartite, a CIB-RJ n°® 5.890 de 19 de julho de 2019, que pactua as Referéncias em Alta
Complexidade Cardiovascular do Estado do Rio de Janeiro®. Assim, o Estado do Rio conta com
as unidades habilitadas no SUS para atencdo cardiol6gica e suas referéncias para as agdes em
cardiologia de média e alta complexidade por Regido de Saude no Estado do Rio de Janeiro.

5. O acesso aos servigos habilitados para o caso em tela ocorre com a inser¢do da
demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulag&o, esta
organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulagdo da
Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma
dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacéo do sistema de saude brasileiro, otimizar
0s recursos disponiveis, qualificar a atencdo e o acesso da populagdo as acdes e aos servigos de
salde,

6. Cabe ressaltar que a Autora foi atendida pelo servico de cirurgia cardiaca do
Hospital Universitario Pedro Ernesto (fl. 18) — unidade de saude pertencente ao SUS e integrante
da Rede de Alta Complexidade Cardiovascular do Estado do Rio de Janeiro. Assim, informa-se que
é responsabilidade da referida institui¢éo realizar a cirurgia requerida ou, no caso de impossibilidade,
encaminhéa-la a outra unidade de salde apta ao atendimento da demanda.

7. Acrescenta-se que em documento médico (fl. 23), o médico assistente menciona que a
Suplicante possui indicagdo cirargica, o mais breve o possivel, devido ao grande risco de morte
subita e de dissecéo ou rotura do aneurisma da aorta ascendente. Assim, salienta-se que a demora
exacerbada para a realizacdo da cirurgia pleiteada, pode influenciar negativamente em seu

progndstico.
8. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Saude'* ndo foi encontrado

Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas as enfermidades da Requerente — insuficiéncia mitral,
estenose mitral e aneurisma de aorta descendente em valva adrtica bicuspide.

9. Acrescenta-se que, conforme a informacdo veiculada pela Secretaria de Estado de
Salde do Rio de Janeiro, a SES-RJ e o Conselho de Secretarias Municipais de Salde do Rio de
Janeiro pactuaram pela suspenséo de todas as cirurgias eletivas nas unidades da rede publica, a partir
de 17 de janeiro de 2021. A medida tem como objetivo evitar a contaminacdo por COVID-19 de
pacientes e profissionais envolvidos nos procedimentos, além de reduzir o impacto do afastamento

8 BRASIL. Ministério da Satide. Regulago. Gestdo do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-sus/programacao-
regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 29 mar. 2022.

¢ A Deliberagdo CIB-RJ n° 5.890 de 19 de julho de 2019, que pactua as Referéncias em Alta Complexidade Cardiovascular do Estado do
Rio de Janeiro. Disponivel em: <http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/650-2019/julho/6520-deliberacao-cib-rj-n-5-890-de-19-de-
julho-de-2019.html>. Acesso em: 29 mar. 2022.

10 BRASIL. Ministério da Satde. Regulagdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-sus/programacao-
regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 29 mar. 2022.

1 MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 29 mar. 2022.
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de cerca de 20% dos profissionais de saude da rede. A reduc¢do do nimero de doagbes de sangue foi
outro fator que contribuiu com a decisdo de suspender as cirurgias eletivas.

E o parecer.

Ao 2°Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de
Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

JAQUELINE COELHO FREITAS
Enfermeira
COREN/RJ 330.191
ID. 4466837-6

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenacéo
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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