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ajuizado por | |,
representado | -

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informagdes técnicas do 3° Juizado
Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto equipamento
colch&o pneumatico; e insumos lengos umedecidos.

| - RELATORIO

1. Para a elaboracdo do presente parecer técnico foram considerados os documentos
médicos acostados (fls. 18, 19 e 21), suficientes a analise dos pleitos, emitidos em 30 e 31 de agosto
de 2021, pela médica da familia e comunidade| , em receituarios da
Secretaria Municipal de Saude do Rio de Janeiro — CMS Athayde Jose da Fonseca. O Autor, 18 anos
de idade, portador de encefalopatia crénica, acamado, apresenta atrofia muscular generalizada e
bloqueios musculares, respira espontaneamente em ar ambiente, sem controle esfincteriano,
alimenta-se por gastrostomia. Nascido de parto prematuro extremo, com hidrocefalia tratada com
derivacao ventriculoperitoneal, foi acompanhado pelo Hospital Municipal Jesus até completar 18
anos de idade e Hospital Universitario Pedro Ernesto, além da Unidade Bésica de Salde. Necessita
do uso de colchdo pneumético com motor incluido, a fim de melhorar a circulagdo e evitar a
formacédo de Ulceras de decubito e de lengos umedecidos (trés pacotes por semana). Foram citados
0s seguintes codigos de Classifica¢do Internacional de Doencgas (CID-10): G93.4 - Encefalopatia
nao especificada, G80.0 - Paralisia cerebral quadriplagica espastica e Z98.2 - Presenca de
dispositivo de drenagem do liquor.

11 — ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagdo n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizagio da Atencdo a Salide no dmbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas Regides de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolida¢do n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacdo Nacional de A¢Bes e Servicos de Satde (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS) e da outras providéncias.

DO QUADRO CLINICO
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1. A Paralisia Cerebral (PC), também denominada encefalopatia crénica nédo
progressiva da infancia®, é definida como um grupo heterogéneo e nido bem delimitado de
sindromes neuroldgicas residuais, causadas por lesdes ndo progressivas do encéfalo imaturo,
manifestando-se basicamente por alteracfes motoras, com padrdes anormais de postura e de
movimento, podendo apresentar distlrbios associados mentais, sensoriais € de comunicagédo? A PC
pode ser classificada por dois critérios: pelo tipo de disfungdo motora presente, ou seja, 0 quadro
clinico resultante, que inclui os tipos extrapiramidal ou discinético (atetoide, coreico e distdnico),
ataxico, misto e espastico; e pela topografia dos prejuizos, ou seja, localiza¢do do corpo afetado, que
inclui tetraplegia ou quadriplegia, monoplegia, paraplegia ou diplegia e hemiplegia®.

2. O paciente restrito ao leito (acamado) é o individuo que permanece numa situacdo
de total dependéncia. Na maioria das vezes em consequéncia de sequelas de patologias neurolégicas,
cardiovasculares, pulmonares e ortopédicas. As sequelas mais comuns sdo as alteracdes do tonus
muscular, as atrofias musculares e as deformidades articulares. Além disso, limitam e dificultam a
higiene corporal, posicionamento e posturas adequadas, agravando ainda mais o estado do
individuo®.

3. A hidrocefalia é o aumento da quantidade de liquido cefalorraquidiano dentro da
caixa craniana, principalmente nas cavidades ventriculares, mas podendo ocorrer também no espago
subdural. Sua principal consequéncia clinica imediata é a hipertensdo intracraniana, a qual muitas
vezes exige pronto tratamento cirdrgico®. As drenagens valvuladas unidirecionais com o objetivo de
derivar o liquido em excesso nos ventriculos cerebrais para outras cavidades corporais. Embora a
derivacdo possa ser feita para o meio externo, para o atrio direito ou atraves de terceiro
ventriculostomia, a variedade mais largamente empregada é a derivacdo ventriculo-peritoneal
(DVP)S.

4. A derivacao ventriculo peritoneal (DVP) consiste em um sistema de drenagem
liqudrica da cavidade ventricular para a peritoneal, conectado por uma valvula. Existem dois
principais tipos de valvula de drenagem: sistema de pressao pré-estabelecida (baixa, média ou alta
pressao) que sao as utilizadas na MEAC e valvulas de pressdo ajustavel ou auto ajustavel (pressdo
ou fluxo). A diferenca de pressdo entre o cateter proximal e distal varia conforme a posi¢do do
paciente.’
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5. A gastrostomia é um procedimento cirdrgico indicado como via de drenagem do
conteudo gastrico ou como via de infusdo de alimentacdo e medicamentos, que consiste na fixacao
de uma sonda especifica que cria uma comunicagdo entre o estbmago e o meio externo de forma
percutanea®.

6. A atrofia muscular esquelética ocorre devido a uma diminuicdo das vias de sintese
e/ou aumento das vias de degradacdo de proteinas. Uma vez que o tamanho da fibra muscular é
afetado, o individuo perde massa muscular e forca e, consequentemente, capacidade funcional®.

7. O bebé prematuro é aquele que nasce antes das 37 semanas de gestacdo. S&o
divididos em “prematuros extremos”, 0s que vieram ao mundo antes das 28 semanas e correm mais
risco de vida do que os bebés que nascem algum tempo depois, pois apresentam um estado de satde
muito fragil. Temos também a faixa de prematuros considerados “intermediarios” que nascem entre
28 e 34 semanas, que constituem a maior parte dos prematuros. E os chamados “prematuros tardios”
que nascem entre 34 até 37 semanas. Este € um grupo que aumentou bastante no Brasil nos Gltimos
anos e gue preocupa bastante em termos de satide publica®®.

DO PLEITO

1. O colch&o pneumético é composto por um sistema que proporciona alternadamente
0 apoio e liberacdo do tecido vulnerdvel, permitindo a reperfusdo sanguinea em areas que
normalmente ocorre menor fluxo de sangue. O colchdo é composto de células de ar que sdo
insulfladas alternadamente por uma bomba, permitindo a alternéncia das areas de pressdo, que se
adapta & morfologia do paciente e a sua posic¢ao, possibilitando, assim, a nutri¢do dos tecidos de uma
forma mais abrangente. E indicado para a prevencdo e tratamento de feridas provocadas por longo
periodo em decubito em pacientes acamados!®.

2. Os lencos umedecidos removem as impurezas deixadas na pele pela poluicéo,
mantendo a agradavel sensagao de limpeza, hidratacéo e frescor de um banho, porém de forma rapida
e discreta. Sua embalagem é préatica e pode ser levada na bolsa, possibilitando seu uso em diversos
lugares e situagdes da vida moderna. Sua formulagéo € dermatologicamente testada e ndo contém
alcool etilico na composicéo??.

111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que o equipamento colchdo pneumatico e o insumo len¢o umedecido
estdo indicados para melhor manejo do quadro clinico apresentado pelo Autor, conforme consta em
documentos médicos (fls.18, 19 e 21) - encefalopatia ndo especificada e paralisia cerebral
quadriplagica espastica.

8 PERISSE, VLC. O enfermeiro no cuidar e ensinar a familia do cliente com gastrostomia no cenario domiciliar. Disponivel em:
<http://www.bdtd.ndc.uff.br/tde_busca/arquivo.php?cod Arquivo=2429>. Acesso em: 16 mar. 2022.

® MARZUCA-NASSR, G. N. Atrofia muscular esquelética: relagdo entre ciéncias basicas e aplicadas (Cinesiologia/Fisioterapia).
Fisioter. Pesqui. 26 (1). Mar 2019. Disponivel em: < https://www.scielo.br/j/fp/a/6cZytd7dgnMRnNzp9tsq3Rk/?lang=pt>. Acesso em:
16 mar. 2022.

1 FJOCRUZ. Instituto Fernandes Figueira. Prematuridade. Disponivel em: < http://www.iff.fiocruz.br/index.php/8-noticias/64-
prematuridade>. Acesso em: 16 mar. 2022.

1 ANVISA. Colchdo pneumatico. Disponivel em: <http://www4.anvisa.gov.br/base/visadoc/REL/REL[38418-2-10885].PDF>. Acesso
em: 16 mar. 2022.

12 GRUPO FW. Lengo umedecido. Disponivel em: <https://www.lencoumedecido.com.br/produto/e01006/lencos-umedecidos-feelclean-
refrescantes-c-16-unid>. Acesso em: 16 mar. 2022.
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2. Quanto a disponibilizacdo no ambito do SUS, cumpre informar que os itens
pleiteados ndo estdo padronizados em nenhuma lista oficial de equipamentos e insumos para
dispensacdo no SUS, no &mbito do municipio e do estado do Rio de Janeiro.

3. Acrescenta-se que o equipamento pleiteado, colchdo pneumatico, possui registro
ativo na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA). O insumo lenco umedecido trata-
se de produto dispensado de registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria — ANVISA®,

4. Cumpre elucidar que os instrumentos em vigéncia, Portarias de Consolidagdo (PRC)
n° 2 e n° 6, de 28 de setembro de 2017, ndo definem quais medicamentos fazem parte da Atengédo
Basica dos municipios. A PRC n° 2, de 28/09/2017, determina, em seu art. 39, do Anexo XXVIII,
que os Estados, o Distrito Federal e 0os Municipios sdo responsaveis pela selecdo, programacao,
aquisicdo, armazenamento, controle de estoque e prazos de validade, distribuigdo e dispensagdo dos
medicamentos e insumos do Componente Béasico da Assisténcia Farmacéutica, constantes dos
Anexos | e IV da RENAME vigente, conforme pactuagéo nas respectivas CIB. Entretanto, o item
pleiteado, lenco umedecido, ndo se enquadra nas referidas Portarias, pois ndo € medicamento.

5. Por fim, quanto a solicitagdo Autoral (fls.14 ¢ 15, item “VIII”, subitens “c” ¢ “f”)
referente ao provimento de ... outros medicamentos e produtos complementares e acessorios que,
no curso da demanda, se fagam necessarios ao tratamento da moléstia da parte Autora...”, vale
ressaltar que néo é recomendado o fornecimento de novos itens sem emissao de laudo que justifique
a necessidade dos mesmos, uma vez que o uso irracional e indiscriminado de medicamentos e
tecnologias pode implicar em risco a salde.

E o parecer.

Ao 3° Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de
Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

MARIZA DE QUEIROZ SANTA MARTA
Enfermeira
COREN-RJ 150.318
1D: 4439723-2

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES
DA SILVA
Assistente de Coordenagao
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

13 MINISTERIO DA SAUDE. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Resoluco de Diretoria Colegiada - RDC N° 10, de 21 de
outubro de 1999 (Publicado em DOU n° 204, de 25 de outubro de 1999). Disponivel em:
<http://portal.anvisa.gov.br/documents/10181/2718376/RDC_10_1999 .pdf/23649a31-6958-4a8d-9d75-2f7a964d3ed7?version=1.0>.
Acesso em: 16 mar. 2022.
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