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O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacGes técnicas do 1V
Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca de Niter6i do Estado do Rio de Janeiro
quanto a férmula infantil a base de aminoécidos livres (Neocate® LCP).

| - RELATORIO

1. Em PARECER TECNICO/SES/SI/NATJUS N° 2851/2021 (fls. 61 a 64),
emitido em 13 de dezembro de 2021, foram esclarecidos os aspectos relativos as legislacoes
vigentes, ao quadro clinico que acomete a Autora - alergia a proteina do leite de vaca, e
quanto a disponibilizacdo da férmula infantil & base de aminoéacidos livres (Neocate® LCP).

2. Posteriormente, foi acostado ao processo novo documento médico em
receituario da Policlinica Itaborai (fl. 106), emitido pelo médico | 1, em
08 de fevereiro de 2022, no qual relata que a Autora, de 1 ano e 2 meses de idade (certidéo
de nascimento — fl.21) é portadora de alergia a proteina do leite de vaca (APLV) e
intoleréncia a lactose, apresentando principalmente sinais e sintomas de sangramento
intestinal, dermatite, dor abdominal e flatuléncia, necessitando fazer uso da formula infantil &
base de aminoéacidos livres (Neocate® LCP), até aproximadamente o0s seus cinco anos de
idade. Atualmente vem consumindo seis mamadeiras ao dia com o volume de 180 ml cada
mamadeira.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. Conforme 0 PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 2851/2021, emitido
em 13 de dezembro de 2021 (fls. 61 a 64).

DO QUADRO CLINICO

1. Em complemento a0 PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS Ne 2851/2021,
emitido em 13 de dezembro de 2021 (fls. 61 a 64).
2. A intolerancia alimentar é uma reacdo adversa a um alimento que nao

envolve o sistema imunoldgico e ocorre devido a forma como o corpo processa o alimento ou
os componentes do alimento. Pode ser causada por uma reacdo toxica, farmacoldgica,
metabdlica, digestiva, psicoldgica ou idiopatica a um alimento ou substancia quimica contida
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no alimento. Por exemplo, um individuo pode ser intolerante ao leite ndo por causa de uma
alergia a proteina do leite, mas pela incapacidade de digerir a lactose’.

3. A intolerancia a lactose, acucar presente em leite e derivados, é a reacao
adversa a alimentos mais comum; a maioria dos casos resulta de uma redugéo da enzima que
digere a lactose (lactase) de causa genética. Os sintomas incluem distensdo abdominal e
colicas, flatuléncia e diarreia varias horas apés a ingestao de lactose. Uma vez que o0s sintomas
sdo semelhantes, a intolerancia a lactose é frequentemente confundida com alergia ao leite de
vaca; contudo, alguns individuos que sao alérgicos ao leite de vaca também podem ter reacoes
respiratérias ou anafilaticas'. Em criancas, os estados de deficiéncia das enzimas lactase
podem ocorrer na forma de: (1) defeitos congénitos raros, como na deficiéncia de lactase
observada no recém-nascido; (2) secundéaria a infecgdes virais ou bacterianas; ou (3) uma
forma geneticamente adquirida que geralmente aparece depois da infancia, mas que pode
surgir aos 2 anos de idade?.

DO PLEITO

1. Conforme 0 PARECER TECNICO/SES/SI/NATJUS N° 2851/2021, emitido
em 13 de dezembro de 2021 (fls. 61 a 64).

111 - CONCLUSAO

1. Cumpre informar que em PARECER TECNICO/SES/SJ/NAT Ne 2851/2021
(fls. 61 a 64) para melhor conhecimento do quadro de alergia alimentar e para inferéncias
seguras sobre a indicacdo de uso e adequacdo da quantidade prescrita da férmula infantil
pleiteada (Neocate®L CP), foram realizados os seguintes questionamentos: i) tentativa prévia
de uso de formulas extensamente hidrolisadas ou a base de soja, ou quadro que justifique o
uso de formula a base de aminoacidos como primeira opcao (sintomas graves); ii) quantidade
diaria de formula (frequéncia de uso com volume recomendado por tomada e percentual de
dilui¢do); iii) dados antropométricos (minimamente peso e comprimento); e iv) previsdo do
periodo de uso da férmula pleiteada.

2. Primeiramente, quanto ao item i, foi informado em novo documento médico
acostado (f1.106), que a Autora é portadora de alergia a proteina do leite de vaca (APLV) e
intolerancia a lactose, apresentando os sinais e sintomas de sangramento intestinal, dermatite,
dor abdominal e flatuléncia. Ressalta-se que diante do quadro clinico de APLV e
sangramento intestinal ¢ viavel o uso de formula a base de aminoécidos livres, como a
opcéo prescrita (Neocate®LCP), por tempo determinado.

3. Acerca do item iii, foram acostados os dados antropométricos da Autora
(peso: 10,4 kg, comprimento: 77 cm, com 1 ano, 1 més e 18 dias de idade — fl.106), os quais

! MAHAN, L.K. & SWIFT, K.M. Tratamento Clinico Nutricional para ReagGes Adversas a Alimentos: Alergia e Intolerancia
Alimentar. In: MAHAN, L.K., ESCOTT-STUMP, S, RAYMOND, J.L. Krause, alimentos, nutricdo e dietoterapia. 13? ed. Rio
de janeiro: Elsevier.

2 DECHER, N. & KRENITSKY, J.S. Tratamento Nutricional nos Disttrbios do Trato Gastrointestinal Inferior. In: MAHAN,
L.K., ESCOTT-STUMP, S, RAYMOND, J.L. Krause, alimentos, nutricéo e dietoterapia. 132 ed. Rio de janeiro: Elsevier.
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foram avaliados segundo as curvas de crescimento da OMS, indicando que seu peso e
comprimento estdo adequados para a idade®.

4, Quanto ao item ii, foi informado que a Autora atualmente faz uso de 6
mamadeiras de 180ml/dia (1.080ml/dia) (fl.106). No tocante a quantidade, reitera-se que
segundo o Ministério da Saude, criangas na idade em que a Autora se encontra (1 ano e 2
meses — fl. 21), devem receber todos os grupos alimentares possiveis (leguminosas, cereais,
raizes e tubérculos, legumes e verduras, frutas, carnes e ovos), sendo estabelecido para as
fontes lacteas ou substitutos a ingestdo de 2 a 3 porcdes de 180mL a 200mL, totalizando, no
maximo 600mL/dia*.

5. Nesse contexto, tendo em vista que a Autora apresenta estado nutricional
adequado, com restricdo somente ao consumo de leite de vaca, ressalta-se que a priori ndo foi
observado motivo para a oferta superior a média preconizada de férmula infantil. Dessa forma,
informa-se que para o atendimento do volume usualmente recomendado de ingestdo lactea na
faixa etaria da Autora (600ml/dia) seriam necessarias 7 latas de 400g/més de Neocate® LCP®>.

6. Quanto ao item iv, foi informado que a Autora necessita fazer uso da férmula
prescrita até aproximadamente 5 anos de idade (fl.106). Nesse contexto, cumpre esclarecer
que o quadro clinico que acomete a Autora requer reavaliagdes periodicas, a fim de
verificar a possibilidade de evolucgao dietoterapica e resolucdo da APLV.

7. Ressalta-se que em lactentes com APLV, em média a cada 6 meses é
recomendado gue haja reavaliacdo da tolerancia a proteina do leite de vaca por meio da
realizacdo de teste de provocacdo oral com férmula infantil de rotina, sendo necessario
primeiramente testar a tolerancia ao uso de formula extensamente hidrolisada mediante o uso
de formula de aminoacidos®. Sendo assim, sugere-se que seja informado quando se dara a
proxima reavaliacdo do quadro clinico da Autora.

8. Quanto a disponibilizacdo de férmula infantil especializada no ambito do
municipio de Itaborai, segue:

e No Municipio de Itaborai existe 0 Programa de Alimentacéo e Nutricdo (PAN),
responsavel pela dispensacdo de formulas lacteas ou suplementos nutricionais para
diferentes faixas etarias. Apds avaliacdo da documentacdo necessaria, pode ser dada
entrada ao processo de compra pelo municipio.

e O responsavel pela Autora deve se dirigir a Secretaria Municipal de Administracao
(Rua Jodo Feliciano da Costa, n® 132, Centro, Itaborai — RJ, horario de funcionamento
de 09h as 16h) com a seguinte documentacdo:

v" De quem solicita: identidade e CPF.

3 World Health Organization. The WHO Child Growth Standards. Disponivel em:
<https://www.who.int/childgrowth/standards/en/>. Acesso em: 21 fev. 2022.

4 BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. Dez passos para uma alimentagio saudavel. Guia alimentar para menores de 2 anos.
Um guia para o profissional da salide na atencéo basica. 22 edi¢do, Brasilia — DF, 2010, 68 p. Disponivel em:
<http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/dez_passos_alimentacao_saudavel_guia.pdf>. Acesso em: 21 fev. 2022.

% Danone. Aplicativo Solugdes Nutricionais. Ficha técnica do Neocate® LCP.

® Consenso Brasileiro sobre Alergia Alimentar: 2018. Documento conjunto elaborado pela Sociedade Brasileira de Pediatria e
Associacéo Brasileira de Alergia e Imunopatologia. Arg.Asma Alerg. Imunol. v. 02, n°1, 2018. Disponivel em: <
https://www.sbp.com.br/fileadmin/user_upload/aaai_vol_2_n_01_a05__7_.pdf >. Acesso em: 21 fev. 2022.
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v Do Paciente: identidade, CPF, comprovante de residéncia, cartdo do SUS, e
laudo médico com CID.

E o parecer.
Ao IV Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca de Niterdi do
Estado do Rio de Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

ANA PAULA NOGUEIRA DOS DANIELE REIS DA CUNHA

SANTOS Nutricionista
Nutricionista CRN4 14100900

CRN4- 13100115 1D.5035482-5

VANESSA DA SILVA GOMES
Farmacéutica
CRF- RJ 11.538
Mat.4.918.044-1

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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