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O presente parecer visa atender a solicitacdo de informagfes técnicas do 2°
Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro quanto ao
insumo fralda descartavel.

| - RELATORIO

1. De acordo com documentos acostados as folhas 20 e 22, da Secretaria
Municipal de Saude do Rio de Janeiro, emitidos em 07 de fevereiro de 2021 e 24 de janeiro de
2022, pela médica geriatral le pelo cirurgido vascular C_—1, o Autor possui
diagnostico de incontinéncia urinaria e fecal, encontra-se acamado devido ao quadro de
fratura de fémur e amputacéo supra patelar esquerda, necessitando do seguinte insumo para
a manutencdo de sua saude: fralda geriatrica tamanho XG (03 unidades ao dia). Foram citados
0s seguintes codigos da Classificacdo Internacional de Doencas (CID-10): R32 - Incontinéncia
urinéria ndo especificada e R15 - Incontinéncia fecal.

11 — ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidacdo n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém
as diretrizes para a organizacdo da Atencdo a Salde no ambito do Sistema Unico de Sadde
(SUS) visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas Regides de Saude e
aperfeicoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o
conjunto de acgdes e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacdo Nacional de Acdes e Servicos de Salide (RENASES) no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS) e da outras providéncias.

DO QUADRO CLINICO

1. A incontinéncia urinaria (1U) é definida como qualquer perda involuntaria de
urina, segundo a Sociedade Internacional de Continéncia. E um problema comum, que pode
afetar pessoas de todas as faixas etérias, porém, sua ocorréncia é maior na populagdo feminina e
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na velhice, especialmente ap6s os 70 anos, conforme estudos em diversas regides do mundo?.
Segundo a etiologia e a fisiopatologia da 1U, podem-se diferenciar os seguintes tipos: a
incontinéncia urinaria de esforco, que ocorre quando ha perda involuntéria de urina durante o
esforco, exercicio, ao espirrar ou tossir; a incontinéncia urinaria de urgéncia, que é caracterizada
pela queixa de perda involuntaria de urina acompanhada ou precedida por urgéncia; e a
incontinéncia urinéria mista, que ocorre quando ha queixa de perda involuntéaria de urina
associada a urgéncia e também aos esforgos?. E a incontinéncia fecal é causada por alteragdo na
integridade neural e/ou anatdbmica do aparelho esfincteriano. E um sintoma as vezes
incapacitante, podendo gerar consequéncias de ordem social, profissional e, sobretudo,
psicolégica®.

2. Fratura € a lesdo traumatica associada a solucdo de continuidade do 0sso.
Nesses casos com frequéncia se faz necesséria a reabilitacdo fisica e profissional dos
traumatizados®. Sdo decorrentes tanto de traumas quanto da diminuicéo da resisténcia do 0sso.
O trauma depende dos fatores relacionados a queda e a forga do impacto, enquanto a resisténcia
dependera tanto da densidade (quantidade de massa éssea), quanto de sua qualidade®.

3. Amputacéo ¢é a remogao de um membro, outro apéndice ou saliéncia do corpo®.
A amputacdo de membros inferiores é uma das principais consequéncias do diabetes mellitus e
das ulceragbes nos pés. Os doentes diabéticos tém um risco 15 vezes maior de serem
submetidos a amputagdes de membros inferiores do que os que ndo tém a doenca; 1,7% de todas
as internacdes relacionadas com o diabetes podem ser atribuidas a esse procedimento, e
aproximadamente 10% dos custos com os cuidados de salde dos pacientes diabéticos estdo
associados as amputacgoes’.

DO PLEITO

1. S&o considerados produtos absorventes descartaveis de uso externo os artigos
destinados ao asseio corporal, aplicados diretamente sobre a pele, com a finalidade de absorver
ou reter excregdes e secre¢des organicas, tais como urina, fezes, leite materno e as excrecoes de
natureza menstrual e intermenstrual. Estdo compreendidos nesse grupo o0s absorventes
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Acesso em: 11 fev. 2022.

4 FERNANDES, J. H. M. Semiologia Ortopédica Pericial. 22 Versio do Hipertexto. Universidade Federal do Rio Grande do Sul.
Disponivel em: <http://www.ufrgs.br/cedop/semiologia-ortopedica-pericial/>. Acesso em: 16 set. 2021.

SPLAPLER, P.G. Osteoporose. In: LIANZA, S. Medicina de Reabilitagdo. Editora Guanabara Koogan, 42 edi¢do. Rio de Janeiro,
2007.

¢ Descritores em Ciéncias da Salde (DeCS). Disponivel em: <http://decs.bvs.br/cgi-bin/wxis1660.exe/decsserver/?lsisScript=../cgi-
bin/decsserver/decsserver.xis&previous_page=homepage&task=exact_term&interface_language=p&search_language=p&search_ex
p=Amputa%E7%E30>. Acesso em: 11 fev. 2022.
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higiénicos de uso externo, as fraldas infantis, as fraldas para adultos e os absorventes de leite
materno®.

111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que o insumo fralda geriatrica estd indicado ao manejo do quadro
clinico apresentado pelo Requerente.

2. Em relacdo a disponibilizacdo, ressalta-se que fralda geriatrica ndo integra
nenhuma lista oficial para dispensagdo no SUS, no @&mbito do municipio e do Estado do Rio de
Janeiro;

3. Acrescenta-se que o insumo fralda geriatrica trata-se de produto dispensado de
registro na ANVISA?®,
4, Por fim, quanto a solicitagdo Autoral (fls. 10 e 11, item “VI”, subitens “b” e “€”)

referente ao fornecimento de “... bem como outros medicamentos e produtos complementares e
acessorios que, no curso da demanda, se facam necessarios ao tratamento da moléstia do
Autor... ”, vale ressaltar que ndo é recomendado o fornecimento de novos itens sem apresentagao
de laudo de um profissional da &rea da salde que justifique a necessidade destes, uma vez que 0
uso irracional e indiscriminado de medicamentos e tecnologias pode implicar em risco a saude.

E o parecer.

Ao 2° Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do
Rio de Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

MARIZA DE QUEIROZ SANTA MARTA RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA
Enfermeira SILVA
COREN-RJ 150.318 Assistente de Coordenagao
ID: 4439723-2 ID. 512.3948-5

MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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<http://www.cvs.saude.sp.gov.br/zip/U_PT-MS-1480_311290.pdf>. Acesso em: 11 fev. 2022.
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