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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 0210/2022
Rio de Janeiro, 11 de fevereiro de 2022.

Processo n° 0010213-51.2021.8.19.0058,
ajuizado por | | .

O presente parecer visa atender & solicitagdo de informagdes técnicas da 12
Vara Civel da Comarca de Saquarema do Estado do Rio de Janeiro quanto ao insumo
6culos.

| - RELATORIO
1. De acordo com documentos da Clinica de Olhos Dr. Serddio (fls. 25 e 39-41), emitido em
07 de outubro de 2021, pela médica oftalmologista | |, a Autora,

de 49 anos de idade, apresenta quadro de miopia alta, necessitando do uso de dculos para
realizacdo de atividades diarias (acuidade visual com corregdo — 20/125 e 20/40).
Classificagéo Internacional de Doencas (CID-10) mencionada: H52.1 — Miopia.

2. Conforme receituario de instituicdo emitente ndo informada (fl. 26), datado de 26 de
marco de 2021 e emitido pelo médico | |, foi prescrito o insumo
6culos para longe — olho direito: -22,00 esféricas; - 2,00 cilindricas; eixo 90° e olho
esquerdo: -19,00 esféricas; -2,00 cilindricas; eixo 109°.

11 - ANALISE DA
LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagdo n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as diretrizes
para a organizagao da Atencao a Satde no &mbito do Sistema Unico de Satde (SUS) visando
superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas Regifes de Salde e aperfeigoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de
acOes e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagdo n® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, puplica a Relagéo
Nacional de A¢oes e Servicos de Saude (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS) e da outras providéncias.

3. A Politica Nacional de Atencdo em Oftalmologia, a ser implantada em todas as
unidades federadas, respeitadas as competéncias das trés esferas de gestdo, consta no
Anexo XXXV da Portaria de Consolidagéo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017.
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4. A Portaria SAS/MS n° 288 de 19 de maio de 2008 dispGe, dentre outros, sobre a
organizacdo das Redes Estaduais de Atencdo Oftalmologia.

5. A Deliberacdo CIB-RJ n° 5.891 de 19 de julho de 2019 pactua as referéncias da
Rede de Atencdo em Oftalmologia do Estado do Rio de Janeiro e 0s municipios
executores e suas referéncias segundo complexidade e de reabilitagdo visual por
Regido de Saude no Estado do Rio de Janeiro.

6. Considerando a Politica Nacional de Regulacdo do SUS, disposta no Anexo XXVI
da Portaria de Consolidacéo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador seré organizado em:

| - Central de Regulacdo de Consultas e Exames: regula o acesso a
todos os procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias
ambulatoriais;

Il - Central de Regulacdo de Internacbes Hospitalares: regula o
acesso aos leitos e aos procedimentos hospitalares eletivos e,
conforme organizacdo local, o acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia; e

Il - Central de Regulacdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-
hospitalar de urgéncia e, conforme organizacéo local, 0 acesso aos
leitos hospitalares de urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. Emetropia é o termo que designa o olho como um sistema opticamente compensado. Em
outras palavras, seu poder didptrico total é capaz de convergir os raios luminosos de tal
maneira a coincidi-los exatamente na fovea, formando uma imagem nitida. Denomina-se
ametropia toda situacdo de ndo emetropia, quando o equilibrio entre poder didptrico e
comprimento axial ndo ocorre, independentemente do fator causal, produzindo um ponto

imagem fora da retina. Basicamente, trés tipos de ametropias podem ser descritas: miopia,
hipermetropia e astigmatismo’.
2. E denominada miopia a condigdo em que o poder total de convergéncia do olho supera a

distancia até a fovea, e a imagem é formada antes da retinal.

DO PLEITO

1. Os 6culos sdo as lentes oftalmicas fixas em uma armagdo ou montagem que é suportada

pelo nariz e orelhas. O propésito é ajudar a melhorar a visio?.

1FERRAZ, Fabio Henrique da Silva. Perfil de distribuicao de erros refracionais no sul do centro-oeste do estado de Séo Paulo e
seu impacto na acuidade visual: estudo de base populacional.-. 2013. Disponivel em:
<http://repositorio.unesp.br/handle/11449/105628>. Acesso em: 11 fev. 2022.

2BIBLIOTECA VIRTUAL EM SAUDE. Descritores em Ciéncias da Satide. Oculos. Disponivel em:
<https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=5240&filter=ths_termall&qg=oculos>. Acesso em: 11 fev. 2022.
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111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que o insumo Oculos pleiteado esta indicado ao quadro clinico apresentado
pela Autora (fls. 25, 26 e 39-41).

2. Quanto a disponibilizacdo, elucida-se que o insumo pleiteado estd coberto pelo SUS,
conforme consta na Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e_Materiais
Especiais do Sistema Unico de Salide - SUS (SIGTAP), sob o nome de: 6culos com lentes
corretivas iguais/maiores gue 0,5 dioptrias, sob o codigo de procedimento: 07.01.04.005-0.

3. Em se tratando de demanda oftalmolégica, cumpre informar que o Estado do Rio de
Janeiro conta com uma Rede de Atencdo em Oftalmologia, pactuada por meio da
Deliberacéo CIB-RJ N° 5.891 de 11 de julho de 20193,

4. Destaca-se que no &mbito do Estado do Rio de Janeiro, existe 0 Servigo
Especializado de Dispensagdo de Orteses, Proteses e Materiais Especiais em
Reabilitacdo, com classificagdo de Dispensacdo de OPM Oftalmologica, conforme
Cadastro Nacional de Estabelecimentos em Satide — CNES?.

5. Considerando o municipio de residéncia da Autora e a Rede de Atencdo em

Oftalmologia do Estado do Rio de Janeiro®, ressalta-se que, no ambito do municipio de
Saquarema, é de responsabilidade da Associacdo Fluminense de Amparo aos Ceqos a
dlspensagao de Orteses, proteses e materiais especiais em reabilitacdo oftalmoldgica,

conforme Cadastro Nacional de Estabelecimentos em Satde — CNES® (ANEXO).
6. Em consulta ao site da Associagdo Fluminense de Amparo aos CegosS, verificou-se que:

6.1. dentre outros servigcos de reabilitacdo oftalmologica, a referida
instituicdo dispbe de oficina de ortese e prétese oftalmoldgica;

6.2. para atendimento pelo SUS “... 0 paciente deve comparecer a sua
unidade béasica de salde de referéncia para que seja realizada sua
regulacéo pelo sistema RESNIT aos servigos especializados ...”.

7. Portanto, sugere-se gue a Autora se dirija & Unidade Basica de Salide, mais préxima a sua
residéncia, a fim de requerer a sua insercdo junto ao sistema de requlacdo, para a obtencao
do insumo pleiteado, através da via administrativa.

8 Deliberacéo CIB-RJ N° 5.891 de 11 de julho de 2019 que pactua as Referéncias da Rede de Atengdo em Oftalmologia do
Estado do Rio de Janeiro. Disponivel em: <http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/650-2019/julho/6521-deliberacao-cib-rj-n-
5-891-de-11-de-julho-de-2019.html>. Acesso em: 11 fev. 2022.

4 Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Satde (CNES). Servico Especializado de Dispensagéo de Orteses, Proteses e Materiais
Especiais em Reabilitacdo, com classificagdo de Dispensacdo de OPM Oftalmolégica no Estado do Rio de Janeiro. Disponivel em:
<http://cnes2.datasus.gov.br/Mod_Ind_Especialidades_L.istar.asp?VTipo=164&VListar=1&VEstado=33&VMun=&VComp=00

&V Terc=00&VServico=164&VClassificacao=007 &VAmMbu=&VAmMbuSUS=1&VHosp=&VHospSus= >. Acesso em: 11 fev. 2022.

5 Associacéo Fluminense de Amparo aos Cegos. Disponivel em: <https://www.afac.org.br/>. Acesso em: 11 fev. 2022.
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8. Quanto a solicitagdo Autoral (fls. 15 a 17, item “6”, subitens “2” e “4”) referente ao
provimento de “.. outros exames, tratamentos, medicamentos e utensilios caso a
Autora venha a necessitar no curso do tratamento ...”, vale ressaltar que nio é
recomendado o fornecimento de novos itens sem emissdo de laudo que justifique a
necessidade dos mesmos, uma vez que o uso irracional e indiscriminado de medicamentos e
tecnologias pode implicar em risco a saude.

E o parecer.

A 12 Vara Civel da Comarca de Saquarema do Estado do Rio de Janeiro
para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

LAYS QUEIROZ DE LIMA VANEgDA SILVA GOMES
Enfermeira Farmacéutica
COREN 334171 CRF- RJ 11538
ID. 445607-1 Mat.4.918.044-1

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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ANEXO

Indicadores - Servicos Especializados

Estado: RIO DE JANEIRO
Municipio: TODOS
Tipo de Servigo:

Servigo Especializado: SERVICO DE ORTESES, PROTESES E MAT ESPECIAIS EM REABILITACAO

Classificagao: DISPENSACAO DE OPM OFTALMOLOGICA

Atendimento
Ambulatorial

¥ sus B nso sus

Hospitalar

W sus Bnsosus

Existem 20 registros na tabela - Mostrando pagina 1 de 1

Estabelecimento

AMBULATORIO MUNICIPAL DE ESPECIALIDADES AGUINALDO
MORAES

CNPJ

CNPI
Mantenedora

28741098000157

Municipio

SILVA JARDIM

ASSOCIACAO FLUMINENSE DE AMPARC AOS CEGOS

30135584000158

NITEROI

CENTRO OFTALMCLOGICO MIGUEL ZAIDAN

36504470000120

VOLTA REDONDA

2| CERIII

26504470000130

VOLTA REDONDA

=

HMODC

28120493000112

25138328000150

DUQUE DE CAXIAS

3002187

HOSPITAL GERAL DE GUARUS

31506306000148

CAMPOS DOS
GOYTACAZES

5307864

HOSPITAL GERAL MUNICIPAL SAO FRANCISCO DE ASSIS

01612355000102

PORTO REAL

7354745

HOSPITAL MUNICIPAL DA JAPUIBA HM]

26830623000185

ANGRA DOS REIS

22596241

HOSPITAL REGIONAL DARCY VARGAS

21517493000165

RIC BONITO

S68361 E'LABORATORIO OPTICO

18602345000180

TTAPERUNA

22869775|MS HOSPITAL DE IPANEMA

00394544021000

RIC DE JANEIRO

2295423

MS HOSPITAL FEDERAL CARDOSO FONTES

00394544020372

RIO DE JANEIRO

2273659

MS HOSPITAL FEDERAL DA LAGOA

00394544020453

RIO DE JANEIRO

2273454

MS INCA HOSPITAL DO CANCER 1

00394544017150

RIO DE JANEIRO

2797267

POLICLINICA DA CIDADANIA BERNADINO DE SOUZA

26504470000130

VOLTA REDONDA

3386953

POLICLINICA DR HENRIQUE BASTOS FILHO

25138385000806

PARAIBA DO SUL

2297299

POLICLINICA NEVES

28636579000950

SAO GONCALO

2280051

SANTA CASA DE MISERICORDIA DE BARRA MANSA

28683712000171

BARRA MANSA

2293325

SMS CMR OSCAR CLARK AP 22

25468055001770

25468055000102

RIO DE JANEIRO

2287250

SOCIEDADE PORTUGUESA DE BENEFICENCIA DE CAMPOS

28961084000149

CAMPOS DOS
GOYTACAZES
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