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O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes técnicas do 2° Juizado
Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao insumo fralda
geriatrica descartavel, tamanho G .

| - RELATORIO

1. Para elaboragdo deste parecer foi considerado o documento médico, do Centro
Municipal de Saide Adelino Simdes Nova Sepetiba, acostado aos autos (fl. 13), emitido em 28 de
janeiro de 2022, pela medica | K

2. Em resumo, trata-se de Autor, de 83 anos, que apresenta incontinéncia urinaria e
fecal, devido a sequela de Acidente Vascular Encefalico (AVE), necessitando do uso de fraldas
geriatricas no tamanho G — 04 unidades por dia (fl. 13).

11 —- ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidacdao n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacdo da Atencdo a Salide no &mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas Regides de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagdo n°® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacdo Nacional de AgBes e Servigos de Satde (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS) e da outras providéncias.

DO QUADRO CLINICO

1. A incontinéncia urinaria (IU) é definida como qualquer perda involuntaria de
urina. E um problema comum, que pode afetar pessoas de todas as faixas etarias, porém, sua
ocorréncia é maior na populacdo feminina e na faixa etaria mais avangada, especialmente ap6s os 70
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anos, conforme estudos em diversas regides do mundo®. Incontinéncia fecal (IF) é quando hé perda
involuntaria de contetdo fecal pelo anus. A incontinéncia para gases deve também ser incluida nesta
definicéo pois, isoladamente, pode afectar de forma significativa a qualidade de vida do doente?.

2. O Acidente Vascular Encefélico (AVE) ou Acidente Vascular Cerebral (AVC)
significa o comprometimento funcional neuroldgico. Suas formas podem ser isquémicas (resultado
da faléncia vasogénica para suprir adequadamente o tecido cerebral de oxigénio e substratos) ou
hemorrégicas (resultado do extravasamento de sangue para dentro ou para o entorno das estruturas
do sistema nervoso central)®. O AVE provoca alteracbes e deixa sequelas, muitas vezes
incapacitantes relacionadas & marcha, aos movimentos dos membros, & espasticidade, ao controle
esfincteriano, que geram incontinéncias, como urinaria e fecal, a realizacdo das atividades da vida
diaria, aos cuidados pessoais, a linguagem, & alimentag&o, a funcdo cognitiva, a atividade sexual, a
depressdo, a atividade profissional, a conducdo de veiculos e as atividades de lazer, podendo
comprometer a vida dos individuos de forma intensa e global®.

DO PLEITO

1. Sdo considerados produtos absorventes descartaveis de uso externo os artigos
destinados ao asseio corporal, aplicados diretamente sobre a pele, com a finalidade de absorver ou
reter excrecgdes e secrecdes organicas, tais como urina, fezes, leite materno e as excre¢des de natureza
menstrual e intermenstrual. Estdo compreendidos nesse grupo os absorventes higiénicos de uso
externo, as fraldas infantis, as fraldas para adultos e os absorventes de leite materno®.

111 - CONCLUSAO

1. Diante o exposto, informa-se que o insumo pleiteado fralda geriatrica descartavel
esta indicado ao melhor manejo do quadro clinico apresentado pelo Autor (fl. 13).

2. Quanto a disponibilizacdo, destaca-se que o referido insumo ndo esta padronizado
em nenhuma lista para dispensagdo no SUS, no &mbito do Municipio e do Estado do Rio de Janeiro.

3. Destaca-se que o insumo fralda descartavel trata de produto dispensado de registro
na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISAS.
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4, Ressalta-se que o pleito de acordo com documento da Defensoria Publica do Rio de
Janeiro se trata de fraldas geriatricas tamanho G, no entanto, o documento médico (fl. 13) indica
tanto a fralda geriatrica como absorventes geriatricos para uso diario- 8 unidades por més.

5. Quanto a solicitacdo da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro (fls.10 e 11),
item “VIII”, subitens “c” e “f”) referente ao fornecimento de “...outros medicamentos, produtos
complementares e acessorios que se fagcam necessarios ao tratamento da moléstia do Autor... ” vale
ressaltar que ndo é recomendado o provimento de novos itens sem emissao de laudo que justifique a
necessidade destes, uma vez que o uso irracional e indiscriminado de medicamentos e tecnologias
pode implicar em risco a salde.

E o parecer.

Ao 2° Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de
Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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