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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS 0052/2022
Rio de Janeiro, 17 de Janeiro de 2022.

Processo n° 0175936-02.2021.8.19.0001
Ajuizado por w

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informagGes técnicas do 3°
Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto a
consulta ortopédica.

| - RELATORIO

1. Para elaboracdo do presente Parecer Técnico foram considerados os
documentos médicos mais recentes acostados ao processo.

2. De acordo com a Guia de Referéncia do Centro Municipal de Saide Cantagalo
Pavédo Pavaozinho (fl.23), emitido em 30 de junho de 2021, pela médica————, 0
Autor tem uma osteoartrose de quadril e joelho, e necessita de consulta em Fisioterapia, sendo
esta agendada pelo SISREG para o dia 27 de setembro de 2019 (fl.24). Foi informada a
seguinte Classificacdo Internacional de Doenca (C1D-10) M154 - (OSTEO) Artrose Erosiva.

11 —- ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidacdo n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém
as diretrizes para a organizacio da Atencdo & Salde no ambito do Sistema Unico de Satde
(SUS) visando superar a fragmentagdo da atencdo e da gestdo nas Regibes de Salude e
aperfeigoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario
0 conjunto de agdes e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica
a Relagdo Nacional de Acdes e Servigos de Satde (RENASES) no ambito do Sistema Unico
de Saude (SUS) e da outras providéncias.

3. O Anexo XXXIV da Portaria de Consolidagdo n°® 2/GM/MS, de 28 de
setembro de 2017, institui a Politica Nacional de Atencdo de Alta Complexidade em
Traumato-Ortopedia.

4. A Deliberagdo CIB-RJ n° 1.258 de 15 de abril de 2011 aprova a Rede de
Traumatologia e Ortopedia de Média Complexidade no Estado do Rio de Janeiro.
5. A Deliberagéo CIB-RJ n° 561 de 13 de novembro de 2008 aprova a Rede de

Atencdo em Alta Complexidade de Traumatologia e Ortopedia.

6. Considerando a Politica Nacional de Regulacdo do SUS, disposta no Anexo
XXV da Portaria de Consolidacdo n® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:
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I - Central de Regulacéo de Consultas e Exames: regula 0 acesso a todos 0s
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

I - Central de Regulacéo de Internacdes Hospitalares: regula o acesso aos
leitos e aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizagdo
local, 0 acesso aos leitos hospitalares de urgéncia; e

I11 - Central de Regulacgéo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar
de urgéncia e, conforme organizagao local, o0 acesso aos leitos hospitalares
de urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. A osteoartrite, doenga articular degenerativa, artrose ou osteoartrose, como
ainda é conhecida no nosso meio, é a doenca reumatica mais prevalente entre individuos com
mais de 65 anos de idade. Estudos americanos apontam que mais de 50 milhGes de pessoas
apresentam hoje esta enfermidade. No Brasil, ndo existem dados precisos sobre esta
prevaléncia. Os conhecimentos adquiridos recentemente no conhecimento da fisiopatogenia
levaram a uma alteragéo no conceito desta doenga. Antes se acreditava tratar-se de uma doenga
progressiva, de evolucdo arrastada, sem perspectivas de tratamento, encarada por muitos como
natural do processo de envelhecimento. Hoje, no entanto, é vista como uma enfermidade em
que é possivel modificar o seu curso evolutivo, tanto em relagdo ao tratamento sintomatico
imediato, quanto ao seu prognéstico®.

DO PLEITO

1. A consulta médica compreende a anamnese, o exame fisico e a elaboragdo de
hip6teses ou concluses diagndsticas, solicitacdo de exames complementares, quando
necessarios, e prescricao terapéutica como ato médico completo e que pode ser concluido ou
ndo em um Unico momento?.

2. A ortopedia é a especialidade que utiliza métodos médicos, cirlrgicos e
fisicos para tratar e corrigir deformidades, doencas e lesbes no sistema esquelético, em suas
articulacdes e estruturas associadas®.

111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que a consulta em ortopedia pleiteada esté indicada ao manejo do
quadro clinico que acomete o Autor - osteoartrose de quadril e joelho (fl. 23).

2. Considerando o disposto na Relacdo Nacional de Ac¢des e Servicos de Salde
(RENASES), destaca-se que a consulta pleiteada esté coberta pelo SUS, conforme Tabela de
Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de

! Scielo. COIMBRA, I. B, et al. Osteoartrite (artrose): tratamento Rev. Bras. Reumatol. 44 (6). Dez. 2004 Disponivel em:
<https://www.scielo.br/j/rbr/a/F39LTRWZ985dPVQTpY Pcvfl/?lang=pt>.Acesso em: 17 jan. 2022.

2 Conselho Federal de Medicina - CFM. Resolugdo CFM N° 1958/2010. Disponivel em: <
https://sistemas.cfm.org.br/normas/visualizar/resolucoes/BR/2010/1958>. Acesso em: 17 jan. 2022.

3 Biblioteca Virtual em Salide - BVS. Descritores em Ciéncias da Satde. Ortopedia. Disponivel em: <http://decs.bvs.br/cgi-
bin/wxis1660.exe/decsserver/?lsisScript=../cgi-
bin/decsserver/decsserver.xis&task=exact_term&previous_page=homepage&interface_language=p&search_language=p&searc
h_exp=ortopedia>. Acesso em: 17 jan. 2022.
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Saude - SUS (SIGTAP), na qual consta: consulta médica em aten¢do especializada, sob o
codigo de procedimento: 03.01.01.007-2.

3. Cumpre informar que o Estado do Rio de Janeiro conta com uma Rede de
Atencdo em Alta Complexidade em Traumatologla e Ortopedia no Estado do Rio de Janeiro,
pactuada por meio da Deliberacdo CIB-RJ n° 561, de 13 de nhovembro de 20086.

4. Para regulamentar o acesso aos procedimentos em ortopedia incorporados no
SUS, o Ministério da Salude publicou a Portaria de Consolidagdo n° 2/GM/MS, de 28 de
setembro de 2017, que estabelece a Politica Nacional de Atencdo de Alta Complexidade em
Traumato-Ortopedia, prevendo a organizacdo de forma articulada entre o Ministério da Salde,
as Secretarias de Estado da Saude e do Distrito Federal e as Secretarias Municipais de Saude,
por intermédio de redes estaduais e regionais, bem como contando com os Componentes da
Atencdo Basica, Especializada e das Redes de Atencdo em Ortopedia Regional de cada
unidade federada.

5. O ingresso dos usuarios nas unidades que ofertam os servi¢os do SUS, ocorre
por meio do sistema de regulacéo, conforme previsto na Politica Nacional de Regulagdo que
organiza o servigo em trés dimensdes (Regulacédo de Sistemas de Saude, Regulagdo da Atencédo
a Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia) para qualificar a atencdo e 0 acesso da
populacéo as acdes e aos servicos de salde”.

6. No intuito de identificar o correto encaminhamento do Requerente aos
sistemas de regulacdo, este Nucleo consultou o site da plataforma do SISREG e verificou que
ele foi inserido em 18 de agosto de 2021, para ambulatério 1% vez em ortopedia, com
classificagdo de risco amarelo e situagcdo agendado para o dia 16 de Novembro de 2021.
Contudo ¢ informado que o Autor ndo compareceu, conforme (ANEXO 11)°.

7. Cabe ressaltar, que o autor solicita a realizacdo de exame — radiografia de
articulagdo coxo-femoral (fl.25), tendo indicagdo medica de Bursite trocantérica. Foi
informada a seguinte Classificagdo Internacional de Doenca (CID10) M706, porém este
nucleo analisou o processo e identificou que foi realizado o exame conforme o laudo médico

(fl. 26).

8. Desta forma, entende-se que a via administrativa esta sendo utilizada no caso
em tela, com a resolucéo da demanda pleiteada até o presente momento, todavia como autor
nao compareceu a consulta em ortopedia, sugere-se que 0 mesmo se dirija a Secretaria
Municipal de Saude de seu municipio, munido de documento médico atualizado, com a
solicitacdo do atendimento indicado, a fim de ser encaminhada através da Central de
Regulagéo para uma unidade apto em atendé-lo.

E o parecer.

Ao 3° Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do
Rio de Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

SABRINA SILVA DA MOTA MENDES FLAVIO AFONSO BADARO
MARINHO Assessor-chefe
Enfermeira CRF-RJ 10.277
CORENT/RJ 289.819 ID. 436.475-02
ID. 5004406-0

4 BRASIL. Ministério da Satide. Secretaria de Atengdo a Salde. Departamento de Regulagdo, Avaliagdo e Controle de
Sistemas. Regulacéo. Gestdo do SUS. Disponivel em: < http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pacto_saude_volume6.pdf
>, Acesso em: 17 jan. 2022.

5 Secretaria Municipal de Satde — Transparéncia do SISREG Ambulatorial, Lista de Espera e Agendados. Disponivel em: <
https://smsrio.org/transparencia/#/cns>. Acesso em: 17 jan. 2022.
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ANEXO |
REDE ESTADUAL DE ASSISTENCIA DE ALTA COMPLEXIDADE EM TRAUMATO-ORTOPEDIA
REGIAO MUNICIPIO ESTABELECIMENTOS CNES | HABILITAGAO
Baixada Litoranea |Cabo Frio H. Santa lzabel 2278286 |STO, STOU
Centro Sul Trés Rios H. Clinicas N. S. da Conceicéo 2294923 |STO, STOU
Vassouras H.U. Severino Sombra 2273748 |STO, STOU
Médio Paraiba Barra Mansa Santa Casa de Misericdrdia 2280051 |STO, STOP, STOU
Volta Redonda  [Hospital Municipal Sdo Jod&o Batista |0025135|STO, STOP, STOU
Metro | Duque de Caxias |Cotefil SA/ Hospital Geral 3003221 |STO, STOU
Rio de Janeiro  |Hopistal Universitario Gaffre Guinle  [2295415|STO, STOP
HU Pedro Ernesto 2269783 |STO, STOP
HU Clementino Fraga Filho 2280167 [STO, STOP
Hosp. Servidores do Estado 2269988 |STO
Hosp. Geral de Bonsucesso 2269880 [STO, STOU
Hosp. Geral Andarai 2269384 |STO, STOP, STOU
Hosp. Geral Ipanema 2269775 (STO
Hosp. Geral Lagoa 2273659 [STO, STOP
Hosp. Miguel Couto 2270269 |STO, STOPR, STOU
Hosp.Municipal Salgado Filho 2296306 [STO, STOU
Hosp. Lourenco Jorge 2270609 [STO, STOP, STOU
Hosp. Municipal Jesus 2269341 [STOP
Hosp. Municipal Souza Aguiar 2280183 [STO, STOU
INTO 2273276 |Centro de Refer.
Metro |l Niterdi H.U. Anténio Pedro 0012505 [STO, STOP, STOU
Séo Gongalo Clinica Sao Gongalo 2696851 [STO, STOP, STOU
Norte Campos Hosp. Plantadores de Cana 2298317 STO, STOU
Campos Hosp. Beneficéncia Portuguesa 2287250 (STO, STOU
Macaé Hospital Municipal de Macaé 5412447 |STO, STOP, STOU
Noroeste [taperuna Hosp. Sdo José do Avai 2278855(STO, STOU
Serrana Petropolis Hosp. Santa Teresa 2275635 (STO
Teresdpolis Hosp. das Clinicas de Teresopolis 2297795(STO, STOR, STOU
STO: Servico de Traumatologia e Ortopedia — deve prestar assisténcia integral e especializada a
pacientes com doencgas do Sistema musculo-esquelético.
STOP: Servigo de Traumatologia e ortopedia Pedidtrica (até 21 anos) — deve prestar assisténcia
integral
e es?:ecializada em doencas do Sistema musculo-esquelético e em pacientes com até 21 anos de
idade.
STOU: Servico de Traumatologia e Ortopedia de Urgéncia — deve prestar assisténcia especializada de
=urgénl::ia a crianEasl adolescentes e adultos com doengas do Sistema mﬂsculo-esguelético.
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ANEXO 11

Chave de Confirmacao:

51803

UNIDADE EXECUTANTE

Unidade Executante: Cod. CNES: Op. Autorizador: Vaga Consumida:
5MS POLICLINICA HELIO PELLEGRIND AR 22 2265368 ILANA NOGUEIRAREG Reserva Técnica
Endereco: NOmero: Complemento: Data Aprovacao:
00 MATOS0 £ - 15/08/2021
Telefone: CEP: Bairro: Municipio:

021 27329%¢& 20270-150 FRACA D& BAMDEIRA RIO DE JANEIRD
Profissional Executante: Data e Horario de Atendimento:

DANIEL GONCALVES MACHADO TER ¢+ 16/11/2021 » 13h05min

DADOS DO PACIENTE

CNS: Nome do Paciente Nome Social/ Apelido:

F0360105410883% SIDNEY SILVA -

Data de Nascimento: Sexo! Tipo Sanguineo:

03/06/1971 (50 anes) MASCULING -

Macionalidade: Municipic de Nascimento:

BRASILEIRA NITEROI - RJ

DADOS DA SOLICITACAO

Codigo da Solicitacio: Situacdo Atual: Vaga Solicitada:
381164705 AGENDAMENTO | FALTA | EXECUTANTE 12 Vez
Procedimentos Solicitados: Cod. Unificado: Cod. Interno:

CONSULTA EM ORTOPEDIA 0301010072 2300023

PREPARO(S) PARA O PROCEDIMENTO(S
30.10.10.072 - CONSULTA EM ORTOPEDIA
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