
DIDÁTICA DO ENSINO PARA INSTRUTORES

Objetivo Geral
Possibilitar a reflexão crítica da prática docente no processo de capacitação em 

uma instituição pública, vivenciando métodos e técnicas facilitadoras da ação do 

instrutor em sala de aula, de modo a estimular a autonomia, o comprometimento e 

a conduta ética do corpo discente.

Objetivos Específicos

• Conhecer o processo de ensino-aprendizagem

• Refletir  sobre  a  aprendizagem  ativa  do  aluno  com  a  ajuda,  o  apoio  e  a 

mediação do professor

• Desenvolver mecanismos facilitadores para a integração grupal

• Estabelecer a relação entre planejamento e avaliação

• Vivenciar  as diferentes  estratégias de ensino,  utilizando adequadamente  os 

recursos didáticos

• Elaborar o planejamento de uma aula de demonstração

Metodologia
Aulas expositivas e dialogadas, dinâmicas de grupo e prática de sala de aula. 

Conteúdo Programático

• Processo ensino-aprendizagem do adulto

• Relações de ensino: professor-aluno, elementos cognitivos e socio-emocionais.

• Importância  da percepção e da comunicação nas relações humanas e sua 
aplicabilidade na resolução de conflitos em sala de aula.

• Abordagem das competências para a prática docente.

• Discussão dos deveres e dilemas éticos do instrutor.

• Relações interpessoais.
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• Estimulo à formação continuada.

• Desenvolvimento de mecanismos facilitadores para a integração grupal.

• Organização  da  ação  didática:  planejamento,  processo  de  ensino- 

aprendizagem e avaliação.

• Recursos didáticos
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