ALCOOL E OUTRAS DROGAS: ANALISE E
PERSPECTIVAS DE ATUACAO - (ALC)

Competéncia técnica: Psicologia e servico social
Conhecimentos relacionados: Diagnéstico das Dependéncias quimicas

Objetivo Geral

Proporcionar aos participantes a apreensao dos conceitos necessarios ao
exercicio das suas funcdes.

Objetivos Especificos

Refletir sobre atitudes: mitos, estereétipos e preconceitos - desmistificacao
da questao.

Conceituar a dependéncia guimica e diferencid-la de outros tipos de uso.
Analisar tipos os de uso, a sua progressao até a patologia e os seus efeitos
danosos ao individuo e a sociedade.

Apresentar os principios das politicas publicas para os problemas
relacionados ao alcool e outras drogas. Mostrar a importancia deste
conhecimento nao sé para gue os profissionais facam os encaminhamentos
de maneira adeqguada como também para se pensar a integracdo do
judiciario no enfrentamento deste grave problema social.

Destacar a importancia dos profissionais do judiciario (equipes técnicas e
SESAQ) na prevencdo, na orientacdo dos usuarios nao dependentes, na
identificacdo do dependente quimico e no encaminhamento do seu
tratamento.

instrumentalizar estes profissionais com informacao relevante e técnicas
especificas para uma atuacao mais efetiva nos casos gque envolvam o
tratamento da dependéncia guimica e, também, para outro tipo de manejo
Nos Casos Menos graves.

Mostrar a relevancia da questdao ndo s6 para um melhor funcionamento do
judiciario como também para o da sociedade como um todo. A complexidade
do problema gera a necessidade de que o judiciario se integre, de forma
intersetorial, a salde, a educacdo, a seguranca publica e etc. Os
profissionais do judiciario podem ser um elo importante para esta
integracao.

Metodologia e Recursos

Aulas expositivas, dinamicas de grupo, recursos audiovisuais.
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Contelido Programatico

e Definicao dos problemas relacionados ao alcool e outras drogas
» Drogas: classificacao e seus efeitos no organismo
» Uso, uso nocivo e uso abusivo
= Dependéncia quimica
- Conceito
- Aspectos cerebrais, comportamentais e sociais
- ldentificacdo: modelos de diagnédstico (CID 10 e outros)
e Politicas publicas em relacao as drogas no Brasil
» Histérico das representacdes sociais em relacao as drogas
» Epidemiologia
» |egislacado especifica no Brasil
» Mudancas necessarias no paradigma de atuacao
e Abordagem
» Como abordar o dependente quimico e outros tipos de usuarios de drogas
- Principios da entrevista motivacional: uma forma de abordar o
dependente quimico que pode aumentar as chances de adesdo ao
tratamento
- Intervencdo breve: uma técnica apropriada as equipes técnicas do
judiciario
- audit e assist. questiondrios de alta validade e facil aplicacdo para os
profissionais das equipes técnicas que desejarem identificar o grau dos
problemas com drogas e alcool ou usar o instrumento para intervencao
breve. Aplicado em poucos minutos
e (omposicao da rede de atencao psicossocial
= As portas de entrada e a maneira adequada de fazer os
encaminhamentos
- Ambulatério
- Consultério de rua
- Caps - AD
- CARE (centros de acolhimento regionalizados)
- UA - unidade de acolhimento
e Tratamento
» Particularidades do manejo com criancas e adolescentes envolvidos com
drogas
= Familias: reflexos do problema e formas de intervencéao
» Alguns modelos de tratamento
- Doze passos: efetividade e limites
- Método Minnesota de internacao
- Comunidades terapéuticas
- Abstinéncia x reducao de danos
- Os Caps-AD Il e os Caps-AD I
- Consultérios de rua: a importancia do territério
- A necessidade de uma rede intersetorial de atencdo: ndo sé a policia e
a saude
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e Perspectivas de atuacdo no judicidrio
» A jdentificacdao de problemas com uso de alcool e outras drogas no
trabalho das equipes técnicas e do SESAO
» Sugestdes de manejo do problema especificas para o judicidrio
= Encaminhamentos possiveis no judicidrio: como usar a rede
» Como contribuir para o tratamento

Avaliacao

Verificacao de aprendizagem escrita aplicada no final do curso.
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PEAD - Plano Emergencial de Ampliacdo do Acesso ao Tratamento e Prevengdo
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2010.

Carga horaria:

21 horas
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