
O apanhador de maçãs

Objetivo identificar oportunidades para se diferenciar no ambiente de trabalho.

Palavras-chave carreira, oportunidade, cidadania.

7 minutosTempo estimado

Você vai ler:
A importância de agarrar as 
oportunidades.

As diversas oportunidades que estão à 
sua volta.

Como descobrir suas verdadeiras 
potencialidades.

        um grande supermercado da cidade, um consumidor 
escolhe maçãs, algumas deslizam e caem no chão. O mesmo 
consumidor não demonstra qualquer reação. Continua a 
escolher suas maçãs sem dar importância às frutas caídas, 
como se nada tivesse acontecido.

Quase no mesmo instante, um outro senhor, acompanhado da 
sua filha, passa no mesmo local e os dois recolhem as maçãs 
espalhadas pelo chão. Uma a uma colocam-nas de volta ao 
seu lugar e vão embora. Não esqueça essa cena!

Quantas histórias fantásticas foram contadas tendo como pano 
de fundo a palavra oportunidade. Agarre-a com todas as suas 
forças! Só passa uma vez na vida! Se preciso for, faça uma 
guerra por ela! Vale tudo para alcançá-la!

Hoje em dia o que mais se escuta é: prepare-se para as 
oportunidades, o mundo está cheio delas. Faça isso, faça 
aquilo! O que conta é se preparar de todas as formas. 
Especialistas não faltam para disseminar o alerta: o mundo é 
muito competitivo!
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Encare as suas oportunidades de forma 
séria e equilibrada.

Escolha uma ou algumas das diversas 
oportunidades que estão à sua volta.

Aproveite as oportunidades para se 
tornar um cidadão corporativo.

Costuma aproveitar as oportunidades 
que lhe são apresentadas?

Procura desenvolver suas próprias 
oportunidades no dia-a-dia?

É reconhecido e admirado por suas 
atitudes frente aos colegas de trabalho?

Lembre-se: E você... ??
?

Parece até que oportunidade tem data, hora e prazo de validade 
com exatidão. E, como assimilamos esse ritmo frenético, que é 
o nosso dia-a-dia, faz sentido tudo que acostumamos a ver de 
uma maneira definitiva. Carregamos a pressa do mundo e nos 
perdemos nos seus labirintos.

É preciso encarar as chances que aparecem na nossa vida de 
forma séria e equilibrada. Porém, sem um tom tão dramático 
assim. A palavra oportunidade no nosso dicionário refere-se à 
qualidade de oportuno. Oportuno é aquilo que vem a tempo, a 
propósito ou quando convém.

Pode parecer complicado, mas não é. Com uma cobrança 
adequada sobre você mesmo, torna-se mais fácil descobrir suas 
verdadeiras potencialidades. Depois, é só investir corretamente 
nelas. Elas serão convenientes quando se tornarem oportunas. 
Ou o contrário. É uma questão de bom-senso.

Pode ser mais simples encarar uma oportunidade. Ao contrário 
do que se possa imaginar, não é preciso esperar que uma 
oportunidade apareça à sua frente. Você pode criar suas 
próprias oportunidades a partir das mais diversas situações 
cotidianas. Existem diversas oportunidades à sua escolha. Basta 
ficar atento! Aproveite qualquer uma dessas:

 - Sempre há alguém precisando de ajuda e 
sua opinião poderá ser importante num momento de 
decisão.

 - Cultive suas amizades, seja numa visita à sala 
do amigo ou na hora do cafezinho.

 - Converse com as pessoas da sua empresa, com 
o seu chefe e com seus pares de equipe.

 - Existem diversas oportunidades para 
crescer profissionalmente, seja através da leitura de um 
livro ou na realização de um curso.

 - Cuide das pessoas que estão à sua 
volta, com uma palavra de ajuda, de estímulo ou de 
afeto.

 - Faça a sua parte na preservação do 
planeta e para o desenvolvimento social das pessoas.

Eleja oportunidades diferenciadas para torna-se uma pessoa 
capaz de empreender atitudes que lhe tornarão um cidadão 
admirado no trabalho. Querido pelas pessoas que o cercam. 
Lembra da cena lá do inicio do texto? Não é tão difícil assim ser 
um apanhador de maçãs.
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Sustentabilidade

Por vezes, 
acreditamos que 

temos poucas 
oportunidades na 

vida. Mas elas estão 
à nossa volta, cabe-

nos aprimorar a 
nossa capacidade 

de percebê-las. 


